Nota KOM-MVWS (overleg 9 september) - Corona & jeugd

QuickScan ervaringen kinderen en jongeren ten tijde van corona (mei 2020)

.

Van medio april tot medio mei 2020 hebben 556 kinderen en jongeren middels een
vragenlijst aangegeven hoe hun leven eruit ziet en wat corona voor hen betekent. Op basis
hiervan heeft de KOM een rapport opgesteld met als belangrijkste conclusies:

o Met de meeste kinderen en jongeren die de vragenlijst hebben ingevuld gaat het goed;

o Kwetsbare kinderen en jongeren lijden meer onder de coronamaatregelen dan de gehele
groep kinderen en jongeren;

o Corona heeft ook voordelen voor de gehele groep en de kinderen en jongeren en
kwetsbare groepen;

o Veiligheid en een fijn thuis is voor kinderen en jongeren een heel belangrijk thema.

De KOM heeft daarnaast twee bevindingen genoemd die zij opvallend vindt:

o Veel kinderen wachten op specialistische jeugdzorg;

o Op een aantal gebieden vindt een afname van problemen plaats doordat jeugdzorg zich
meer terugtrekt.

De KOM heeft geen concreet vraagstuk, maar wil graag open het gesprek voeren over deze

bevindingen en wat ons dat leert over jeugd(hulp).

U kunt uw waardering uiten voor het onderzoek van de KOM. De coronacrisis biedt de kans

om beter in beeld te krijgen waar meer of juist minder hulp nodig is. De bevindingen van

de KOM helpen daarbij.

In lijn met het onderzoek zien wij ook signalen dat het beter gaat met sommige jongeren in

coronatijd. Zo leek een groep jeugdigen minder stress te ervaren, vooral zij die niet altijd

goed konden meekomen. Dat benoemt ook het onderzoek van de KOM. Maar voor andere
kinderen en jongeren was de periode thuis zwaar, vanwege problemen in de thuissituatie,
door het wegvallen van school, dagbesteding, sport en bijbaantjes.

Tegelijkertijd is het te vroeg om hierover conclusies te trekken. De periode tot medio mei is

niet te vergelijken met de periode daama. Wij denken dat we, mede o.b.v. de

halfjaarcijfers CBS (30 oktober), eind dit jaar pas goed kunnen reflecteren. We zullen het
onderzoek van de KOM gebruiken om meer gericht onderzoek te doen naar de daling of

stijging van jeugdhulpgebruik in de eerste helft van 2020.

Er zit een groot verschil in uitdagingen tussen leeftijdscategorieén en problematiek van

jongeren. Zo verwachten we met name een daling in licht ambulante jeugdhulp, dus voor

de groep jongeren zonder zware problematiek.

U kunt verder aangeven bij het coronabeleid zo veel mogelijk rekening te houden met het

welbevinden en de ontwikkeling van kinderen en jongeren:

o Voor de doelgroep jeugd is specifiek coronabeleid nodig; tegelijkertijd bestaan binnen
deze groep grote verschillen.

o Voor het welbevinden van kinderen is het belangrijk dat scholen, sport en zorg
toegankelijk blijven en dat warm contact met ouders en |leeftijdsgenoten mogelijk blijft
in residentiele setting.

Ook kunt u zeggen het belangrijk te vinden om mét jongeren te praten over coronabeleid:

o De Nationale Jeugdrzad was uitgenodigd bij de experttafel t.b.v. lessons learned;

o Eris een jongerentafel georganiseerd om te leren van hun ervaringen in deze
coronaperiode;

o Coalitie Y praat met het kabinet over de thema’s die zij belangrijk vinden (zoals
jeugdwerkloosheid, wonen, duurzaamheid);

o De ervaringskennis van Coalitie Y en Generation Youthcare wordt vanaf nu ingezet voor
coronacampagnes gericht op jongeren.
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