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Corona Protocol Trainingen Inclusia e

In het kader van de wereldwijde Corona pandemie zullen ook wij ons werk moeten evalueren om te kijken of we Corona proof werken. We zijn een stichting die veel
trainingen geven aan groepen mensen. Deze trainingen verzorgen we vaak in buurthuizen, bij zelforganisaties of religieuze instellingen. We hebben ons aanbod van
trainingen heroverwogen en hebben de werkvormen in de trainingen aangepast. Essentieel bij de uitvoering van de trainingen wordt dat we zoveel mogelijk gaan
voorkomen dat er direct contact is tussen mensen en dat meerdere mensen dezelfde spullen aanraken.

In onderstaande schema geven we weer welke veranderingen en verwachtingen er zijn van de trainers.

Voorbereiding thuis | Voorbereiding op locatie Uitvoering training Opruimen op locatie Na de bijeenkomst
thuis

Overleg met de locatie over || Controleer de zaal op de 1,5 Vraag mensen om bij Vraag mensen om hun afval zelf Desinfecteer alle

de ruimte meter afstand binnenkomst de handen te weg te gooien en om alle trainersmateriaal en laat het
desinfecteren trainingsmaterialen te laten Iig_gen drogen

Controleer de ruimte, is 1,5 | Controleer of de zaal schoon is Vraag mensen naar de triage Laat alle mensen rustig vertrekken || Als alles droog is,

meter afstand mogelijk vragen bij binnenkomst op afstand desinfecteer de handen

Hoe is de schoonmaak van Desinfecteer de handen en zet Desinfecteer de handen en Verzamel alle trainers materiaal is || stop de spullen in schone

de ruimte en toiletten tafels en stoelen goed schenk koffie, thee en water in || een lege plastic tas enveloppen per persoon en
voor de aanwezigen berg ze op

Is desinfectans aanwezig Desinfecteer de handen en plaats || Let op dat mensen voldoende Breng thermoskannen en

voor iedere deelnemer: materiaal | uit elkaar zitten overgebleven spullen weg

voor de oefeningen, 2 bekertjes,
suiker, melk, pen en papier

Hoe wordt de koffie en thee | Laat koffie en thee voorbereiden Zet waar mogelijk ramen open Verzamel alle spullen om te

geserveerd in thermoskannen voor lucht ventilatie vertrekken

Mailen van de covid triage Hang de regels zichtbaar op Vul zelf de aanwezigheidslijst in | Laat de locatie achter zoals
vragenlijsten naar afgesproken

deelnemers

Trainers materiaal Let bij de oefeningen op dat Desinfecteer de handen
controleren dat het mensen afstand houden en dat

individueel verpakt is, met ze geen dingen doorgeven aan

gedesinfecteerde handen elkaar of met elkaar delen
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