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Inleiding

Werkgevers moeten zorgen voor veilige en gezonde arbeidsomstandigheden van werknemers.
De Arbowet verlangt dat de maatregelen in een bepaalde volgorde worden genomen, waarbij
allereerst naar de bron van het probleem wordt gekeken. De werkgever is verantwoordelijk voor
het uitgeven van persoonlijke beschermingsmiddelen om besmetting met biologische agentia
(Corona virus) te voorkomen.

Welke mzatregelen en acties dienen te worden genomen om de medewerkers, met het cog op
de mogelijke tekorten, die dreigen te ontstaan toch adequaat te beschermen.

Wettelijke kader

e Artikel 3 van de arbeidsomstandighedenwet.
RIVM richtlijnen Corona.

Resultaat

De volgende persoonlijke beschermingsmiddelen worden aangeraden voor de personen,
door het RIVM en GGD, die in direct contact staan met het slachtoffer.

. Mond- en neusmasker (FFP2 of 3; Standaard mondkapje).
. Qog- of gezichtsbescherming (veiligheidsbril).
. Medisch Short/ weg werp overall 5/6
. Niet steriele handschoenen (Nitril of Latex).
. 70% alcohol.
Gelijkwaardig beschermingsniveau of hoger. Zie bijlage 1 voor Alternatieven.

Conclusie
. Voorraad is binnen de VRR op de korte termijn voldoende. Op de langere
termijn is het VRR en Landelijk niet het geval.
. Er zijn alternatieven persoonlijke beschermingsmiddelen die een

gelijkwaardig of hoger beschermingsniveau bieden.
. Het importeren zonder juiste CE markering is niet toegestaan.
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Advies

De volgende persoonlijke beschermingsmiddelen worden aangeraden voor de personen
die in direct contact staan met het slachtoffer.

Zie de richtlijnen van het RIVM.

. Beslaglegging voarbereiden bij leveranciers in de regio voor PBM’s.

. O&A de opdracht te geven een inventarisatie te laten uitvoeren voor
leveranciers via de kernregistratie objecten/KvK gegevens.

. Alternatieven voor mondkapjes FFP2 zijn alle adembeschermingsmiddelen
met een nominale beschermingsfactor van 50 en hoger.

. Voor ontsmetting alcohol van 70% (eventueel in IBC aan laten leveren).

. Voor short een wegwerpoverall categorie 3/4/5/6.

. De AGS werkgroep de opdracht te geven om advies RIVM van 16 maart
voor FFP2 hergebruik mondkapjes VRR praktisch uit te werken.

. Bedrijven waar pbm’s voor bescherming van medewerkers zijn te
verkrijgen:

Straal gritbedrijven, Asbestbedrijven, Verfspuitenrijnen, Asbest, Lood en
Chroom 6 saneringsbedrijven, Levensmiddelenindustrie, Cleanrooms

Achtergrond informatie

Halfmasker met filterbussen

“Allereerst zou je kunnen kiezen voor halfmaskers met filterbussen. Die zien er aanzienlijk
robuuster uit dan de gebruikelijke mondmaskers, maar ze zijn redelijk comfortabel. Na gebruik
moet je ze wel professioneel laten reinigen met een reinigingsproduct dat door de fzbrikant
wordt meegeleverd. Ze gaan lang mee en de beschermzekerheid is groter dan die van een
gewoon masker. Echter, mensen moeten natuurlijk wel de discipline opbrengen om dat masker
na gebruik ook grondig te reinigen. En daar moet je wel de juiste kennis voor hebben. Bovendien
is het niet gemakkelijk om deze producten te krijgen, want ook hier schijnt een run op te zijn
geweest.”
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Motoraangedreven filterunit met kap of masker

Je hebt een kap of volgelaatsmasker op je gezicht, en je draagt een motortje op je riem. Op dat
motortje zit een filterbus en die sluist gefilterde lucht via een slang door naar het masker. Dat
klinkt misschien als een heel gedoe. Maar mensen die acht uur per dag zijn aangewezen op
adembescherming, zijn met zo'n kap beter af. Met een masker moet je in- en uitademen door
een ventiel, en dat wordt op de duur heel vermoeiend. Maar gebruik je zo'n kap, dan krijg je je
lucht in een cantinue flow, dankzij die mator.”

Bron:

e Guidance for wearing and removing personal protective equipment in healthcare settings for the
care of patients with suspected or confirmed COVID-19,February 2020.

e De hygiénerichtlijn voor de ambulancezorg.

e WIP richtlijnen; Ziekenhuizen Algemene voorzorgsmaatregelen Persoonlijke
beschermingsmiddelen, september 2015.

e  https://multimedia.3m.com/mws/media/18037050/possible-alternatives-to-surgical-filtering-

facepiece-respirators-healthcare.pdf

e https://www.3m.com/3M/en US/worker-health-safety-us/all-stories/full-story-
detail/?storyid=8855304f-01cb-4af2-8937-83096cdb4113
e  Beijing Hospital, 2020 (presentatie bescherming medewerkers in ziekenhuizen)

e Hospital van de Wuhan University (richtlijen bestrijding Corona)
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BIJLAGE 1 - PBM'’s voor Corona.

@O ‘0

Medisch short, mondkapje FFP2, >70% alcohol, nitrilwegwerphandschoenen en een veiligheidsbril.

Materiaal Norm Alternatief Norm

Short NEN-EN 14126 Overall; e Overall (3 type 5 en 6)
CE Categary 1l

e EN 1073-2 Particulate
Radicactive Contamination

e EN 1149-5 - Electrostatic

Properties

e EN13034:2005+A1:2009 Type 6
Liquid Splash

e EN 14126 - Infective Agents
(Biohazard)

e ENISO 13982-1:2004 Type 5
Hazardous Dusts

Nitril handschoenen EN-374 , EN 455, Geen nvt
ASTM F1671, EN
420,EN3741,2,3

Veiligheidsbril
Mondkapjes FFP2 NEN-EN NPF > 50 FFP3 of voor andere

149:2001+A1:2009, adembescherming met een hoger
minimaal type FFP2 beschermingsniveau zie bijlage 2..
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BIJILAGE 2 - Adembescherming en beschermingsniveau

50,000  Longenautomaat op persiucht P & ngier;lPF omuwille van gegarandeerde overdruk in

Volgelaatsmasker met gasfilter

2.000 =~ Volgelaatsmasker op perslucht 0
of motorunit Volmaskers sluiten beter af dan stof- en halfmaskers

1.000 7|~ Volgelaatsmasker met P3

500 7|~ Sommige luchtkappen
— Afhankelik afsluiting kap andere NPF

200 =T~ Sommige luchtkappen

Stof- en halfmasker P3
A L ~N Kappen op perslucht of motorunits zijn dus niet nood-
L bl Faches et pesilics “ ﬁ ﬁ zakelijk beter dan maskers inzake bescherming

Sommige luchtkappen

0 Volmasker met P2 beschermt dus maar iets beter dan

16 71~ Volmasker met P2 een stofmasker

10 7|~ Stof- en halfmasker P2
‘ i Geen onderscheid in bescherming tussen stof- of

halfmasker

"~ Stof- en halfmasker P1
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BULAGE 3 - Alternatieven (nood)ontsmettingsmiddelen

1. Chloorbleekloog 1 deel bleek op 9 delen water (4000 — 5000 ppm actieve chloor). De AGS
heeft de beschikking over chloor tabletten.

2. Eventueel alcohol in IBC laten aanleveren en zelf tappen.

Ontsmettingsadvies voor materieel en materiaal Covid-19; maart

4. https://www.vdp.com/resources/34/5.pdf

L

Ontsmettingsadvies voor materieel en materiaal Covid-19

Naast de persoonlijke hygiéne maatregelen kan het voorkomen dat ook materiaal en materieel
,ingezet door de brandweer, ontsmet moet worden om dat deze mogelijk besmet zijn geraakt
het Covid-19 virus. Dit kan na hulpverlening of incident bestrijding bij een bekend besmette
persoon of in een ruimte waar deze personen verblijven.

Uitgangspunt is dat de standaard ontsmetting” na blootstelling aan lichaamsvocht ook voor dit
virus voldoende is. Indien echter zeer veel potentieel is ingezet kan het zijn dat en andere
strategie effectiever blijkt. Dit gebeurd altijd pas na overleg met de hoogst leidinggevende ter
plaatse (minimaal OD) en de AGS. Er zal altijd eerst een risico beoordeling plaats moeten vinden.

Standaard:

e (onbeschermde) Huid en haren wassen met water en zeep.

¢ Kleding conform procedure laten wassen.

e Laarzen, helm en andere persoonlijke middelen wassen met water en zeep.
e Materiaal en materieel met “Incidin plus” conform procedure ontsmetten

Afwijking:
e Materiaal en materieel ontsmetten met?*:
- alcohol > 70%

! https://mijnvrr.nl/publish/pages/48633/arbo werkinstructie sep19.pdf Werkinstructie
brandweerhygiéne Besmetting bloed / lichaamsvocht

? https://www.rivm.nl/wanneer-gebruik-ik-welke-concentratie-chloor

® https://www.ambulancezorg.nl/nieuws/informatie-over-het-coronavirus
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- waterige oplossing met 1.000 ppm actief chloor

De actief chloor oplossingen zijn het meest veilig en makkelijk toe te passen door de

brandweer. Dit kan op verschillende manieren opgebracht worden, o.a. lage drukspuit,

borstel, schoonloopmat. Tevens zijn er verschillende chemicalién beschikbaar, allen met hun

eigen specifieke doel of inzet gebied en beschikbaarheid.

De technisch beste keuze zal door de AGS voorgelegd worden aan de hoogst

leidinggevende.

Dit advies is opgesteld na overleg met de afdeling ARBO en de GAGS en conform landelijke

gehanteerde protocol infectieziekten (Aandachtskaart 36001)

Chemicalién en middelen zijn (beperkt) beschikbaar in het magazijn van de AGS.

Ontsmettingsmiddel

Standaard — Corona

Naar 1 liter water

Suma Tab D4 7 tabletten per 10 liter water 1 tablet per 1 liter water
Chloorbleekloog . n .

(150 g/ actiaf chivor) 1 liter chloorbleekloog per 125 literwater |8 ml op 1 liter water
Chloorbleekmiddel 1 liter bleekmiddel per 80 liter water 12,5 ml op 1 liter water

(100 g/l actief chloor)

Chloorleekwater
(50 g/l actief chloor)

1 liter bleekwater per 40 liter water

25 ml op 1 liter water

Defcon-B 3 liter per 100 liter water 30 ml op 1 liter water
Halamid-d 20 gram in 1 liter 20 gramin 1 liter
incidin plus 1 zakje (20 ml) op 2 liter water 10 ml op 1 liter water

Halamid-d is een toegelate middel NVWA voor agrarisch gebruik

¢ Halamid heeft een hoog gehalte aan stabiele werkzame stof. Halamid staat die
hoeveelheid werkzame stof af die nodig is voor een maximaal desinfectieresultaat.
Een Halamid-oplossing behoudt hierdoor langere tijd zijn werkzaamheid.

o Niet agressief ten opzichte van metalen en andere materialen.

* Halamid hecht zich niet aan oppervlakken en is daardoor goed afspoelbaar.
¢ Halamid lost gemakkelijk op in koud water (maximale concentratie 10% bij 15° C).
Halamid is volledig biologisch afbreekbaar.




Advies

Veiligheidsregio Rotterdam-Rijnmond °BM’s en Corona

lastgesteld: Team ARBO

Jatum 17-03-2019
v nAaU - sne Versie 1.0
v BRR Pagina’s 8van5
BIILAGE q : Chinese normen en Europese
BhiF O EikiFE3|

Richtlijnen voor de selectie van beschermende maskers

#E Foto Europese
RE norm
B4 Hl HFIEIT RETR Klasse REEW
Artikel Eisen/normen voorbeeld Opmerkingen
[ElA = 1. ¥, REHEHEIRR
BFOZ
Medische 3M 1860 2. WNRE, EBEFR—
materialen GB19082-2010 18709132 A . Ingepakt/handleiding
Eith &
overige
At IS RS ERE OBRE producten S, AR MR
Medische norm A Ingepakt/handleiding
sEL . REIRRARIRR (FETA
ERASREEFSIIAES Eith & IEFEIR B &)
Goedkeuring van door de staat beheerde overige Instructies en certificeringen zijn
certificaten voor geneesmiddelenadministratie producten A aanwezig
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RN - KN95, N95,
BEO= S, BiRERERE IATIR (FTIA FFP2
Buitenlandse 2=[E : NOISH TAIEN95+Fluid resistantiAilE IFRRE#)
medisch VS: NOISH-certificering N95 + vloeistofbestendige Instructies en certificeringen zijn
producten certificering 3M 1860s A aanwezig
i © FFP2 (FFP3) +Fluid resistantiAIE (55 A . RERF BB ILRR (B A
A 0% 31 Eith & IEREY B )
Europa: FFP2 (FFP3) + vloeistofbestendige Overige Instructies en certificeringen zijn
certificering (zonder ademhalingsautomaat) producten A aanwezig
H# @ Us-T-8151 EAh TSR shamdk, HEAREER TR
B : AS1716 Hith TR S, RS IR
HRIFEELN ¢ EEES
KN95+51 711 F=Nas5 FFP3
EABFEOE (FHERE) +4
3M 8810 O ZE=No5
H A RH KN95 5 51| 7= 5
FEOE HfthEidm B
PFR P1 P2
Werknemer GB2626-2006 Spectra SHIELD-
masker 9500
HE 4R FFP2
mFOE . P
Werknemer FL#H: FFP2 (FFP3)
masker F*[E: NOISH TAIEN95 3M 82109210 B
R R L BB
SO YY0469-2011 o -~ ) 2. HEHW
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Werknemer
masker
EH 4 E R EN14683+Typ
SEOE S ARIR B A elR
Werknemer F<HE: ASTM F2100-11 (Level2 Level3) Duidelijk gelabelde buitenverpakking
rriasker BR#H: EN14683+Type IR c
MR, DkAET, SE, BARSE T EHER P (1 AT
FT% Vietnam, Maleisi&, Zuid-Korea, normaal medisch masker ter
Japan bescherming patient
D
Eitg O
= ZNEHR: EROS iR O A
Andere medische maskers normaal medisch masker ter
operatie bescherming patient
maskers
D
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BDUR 2 g B2 o A 2 R e i isi

Instructies van het Zhongnan Hospital wvan de Wuhan University

(1LH27H £

NS RERENAZTIEERATERNYZEZELTF INSYE. BICRE. WRER. BRAFHEIRBLT,

. mEDE
ERFFYSE RERIELS
Medische bescherming Standaard- en specificatiemodellen
middelen
EtrE : 55 EGR19083-20104RE ;
Binnenlandse standaard: Voldoen aan de Chinese GB19083-2010-
EfANsOE standaard
is sk 9 % .
HeglIseh Waaker Has RFFTE 1 3MAIo132/1860 ; BEETFHERKFOE
Representatieve producten: 3M's 9132 en 1860; Robuuste
medische beschermingsmasker
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BT - ZENTOSHIAE, N95/N99+Fluid resistant (CDCZEEEFIA
IF) © EiRFEp2at FEP 3T IR (RAFRFFP3)
Buitenlandse normen: Amerikaanse NIOSH-certificering, N95 /
N99 + wvloeistofbestendig
ENfRk  TEREYY 0469-201 1554 ;
Binnenlandse standaard: voldoet aan de Chinese YY 0469-2011-
standaard
K& m - T2 ER IMERAANOS | REETFNEAABOS
ERSRAE

Medisch chirurgisch masker

Representatieve producten: Xinxiang Huaxi Eisai
Medisch chirurgisch masker; Stabiel medisch medisch

chirurgisch masker

WA D ASTM F2100-TTHRE, level 2 & level3
Buitenlandse standaard: ASTM F2100-II-standaard

%=/ "M thalyard health 48208/49207 (level3B &) )

Representatief product: vallengezondheid 48208/49207 (niveau 3
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en vlioeistofbestendig)
ERfnE © TTEF[EcB19082-200 915
Binnenlandse standaard: Voldoen aan de Chinese GB19082-2009-
standaard
ERWFR

Medische beschermende
kleding

HEER  H#B14222FERBER ; 31 456sERBFR . BRET—REERR
PR HHEER—REHIFIR

Representatieve producten: DuPont 1422A medische beschermende
kleding; 3M 4565 medische beschermende kleding; robuuste
medische wegwerp medische beschermende kleding; Xiangsen
medische wegwerp beschermende kleding

BiVRHE A% 5% Z@EAsSTM F1671-97A iR EN14126A4:B MALLE £ 1k
MR ETW

Buitenlandse normen: gelijkwaardige referentie US ASTM F1671-
97A; Europese norm EN14126 penetratietest tegen bloed en
biochemische bacterién

ERRERS (FRH)
Medische isolator
(veiligheidsbril)

VARANMNE, TREEAENO ;

BEAKRKSS  3MIN1623AFN1621AFRL PR B

#BIMETER  3v GaS00FEE

Binnenlandse representatieve producten: 3M's 1623AF en 1621AF
beschermende bril

Product in het buitenland: 3M GA500-bril
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ERREES (HR) HBEDE RETR: DEARER
Medisch isolatiemasker Met anti-splash functie, representatief product: Shanghai
(gelaatsscherm) Xiangsu oppervlaktescherm

EmFReE BORXESESN. “RPENSE ERE ERREREFE. ERTERBRARFE, —MEAFAKE
Andere benodigde materialen: mobiele luchtsterilisator, medisch verpleegmasker, medische
pet, medische rubberen onderzoekshandschoenen, medisch gesteriliseerde rubberen
chirurgische handschoenen, wegwerp-operatietoga, enz.




N

{'
\ ”

) Veiligheidsregio Rotterdam-Rijnmond
o

Advies
>BM’s en Corona

lastgesteld: Team ARBO

\‘/ II;F:FL{, i - ;:gr?:;’s E)van 5
Division Healthcare/ OH&ES Healthcare/ OH&ES
Medical Medical
1860/1860S 8210/8110S 1870 9210

Model/Catalog Number
NIOSH Approved
N95 Filtration

D Eared
Eluid Resistant CIaTs
Can be used in surgery
Fit testing required when Yes Yes No, when No, when
switching to or from the switching from | switching from
Healthcare or 9210 based on | 1870 based on
Occupational models identical identical

construction” construction™

https://www.5688.com.cn/news/detail-14520.html
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