
To: 5.1.2e 5.1.2e @nocnsf.nl]
From: 5.1.2e

Sent: Wed 4/29/2020 8:35:48 PM

Subject: RE: Beoordelen plannen hetvatten topsport- Protocol Hockey

Received: Wed 4/29/2020 8:35:00 PM
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pag [EEN laatste mailtje voor vandaag. Ik heb geen protocol zeilen gezien, of ik kijk er straal over heen. EXE]
volgt morgenochtend, rest is gedaan voor zover mij bekend.

croet, IEEE
From: EE IEEE @ nocnsf.nl>

Sent: woensdag 29 april 2020 16:56

To: INE CEI vr.

Subject: Re: Beoordelen plannen hetvatten topsport - Protocol Hockey

Super!

Dit zou voor ons de prioritering zijn qua volgorde beocordelen

1. Atletiek - 2.Turnen - 3.Roeien - 4.Judo - 5.Schaatsen/Shorttrack - 6.Zeilen

Dank maar weer!

Verstuurd vanaf mijn iPhone

Op 29 apr. 2020 om 15:10 heeft JE:het volgende geschreven:

Goede aanvulling! Ik ga vanavond weer verder. croet, | EEN

From: [ERECS erasmusme.nl>

Sent: woensdag 29 april 2020 12:19

To:

Cc: @erasmusmec.nl>;

Subject: RE: Beoordelen plannen hetvatten topsport - Protocol Hockey

Beste IENEDNN

@rivm.nl>; @nocnsf.nl>

Dank voorje mail. Ik denk dat dit duidelijke handvaten zijn. En ik denk met name waar we op moeten letten, indien

het aantal mensen in de faciliteit toeneemt (bijv in een grote hal), dat er tevens goed is nagedacht over binnenkomst

en weggaan/ of de groepen makkelijk met elkaar in contact komen enz.

Ik ga weer verder met de nieuwe protocollen©@

Groetjes INEKEE

ero: IEEE SKE>
Sent: dinsdag 28 april 2020 18:38

@rivm.nl>; < nocnsf.nl>

@erasmusmec.nl>; < erasmusmec.nl>;
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Subject: RE: Beoordelen plannen hetvatten topsport - Protocol Hockey

Dag allemaal,

Niet eenvoudig dat beoordelen van de protocollen - algemene uitgangspunten zijn prima, zoals vaste

kleine groepjes van 3 - maar die zijn niet bij alle sporten makkelijk aan te houden. Intern met een paar

collega’s overlegd, om de beoordeling zo eenduidig mogelijk te maken.

+ We gaan uit van vaste groepjes, bij voorkeur van 3, mede ivm de geldende algemene social

distancing maatregelen
Waar dit tot ‘rare’ adviezen leidt - bv slechts 3 atleten op een mega-baan, moeten we dat wat

anders gaan doen; wij kwamen tot het volgende: de groepsgrootte wordt bepaald door:

o Binnen of buiten sporten: binnen is per sporter meer ruimte dan de 1,5 meter nodig dan

buiten (natuurlijke ventilatie)
o Inspanningsniveau: hoe hoger het inspanningsnivo (sterker uitademen), hoe meer ruimte

per sporter nodig is

0 Het aantal beschikbare vierkante meters

Deze 3 punten bepalen in samenhang dan de groepsgrootte, waarbij naar zo klein mogelijke
vaste groepen gestreefd wordt; meerdere kleinere vaste groepen per faciliteit kan en mag.

Kunnen jullie hiermee uit de voeten?

Verder: gezien de tijdsdruk beoordeelt mijn collega ook een paar protocollen.

Sent: maandag 27 april 2020 14:54

@nocnsf.nl>

Cc: @erasmusmc.nl>

Subject: Re: Beoordelen plannen hetvatten topsport - Protocol Hockey

De grootte van het veld is belangrijk ( ik heb die afmetingen niet in mijn hoofd), wel groepsgrootte van 3 aanhouden.

Dus dan 2x 3 per half veld gezien de omvang daarvan aanhouden.

croet, EXEC

Van: nocnsf.nl>

Datum: 27 april 2020 om 13:20:29 CEST

Aan: HEE iv.
Onderwerp: Re: Beoordelen plannen hetvatten topsport

- Protocol Hockey

Hoi INEREZNN

Nog even ter check, want we leggen t graag goed uit naar de sporten

3 per half hockeyveld dus.

Is dat omdat alleen groepjes van 3 mogen meeten?

Een half hockeyveld is 45x55= 2475m2

Nemen jullie in jullie overwegingen ook de grootte mee van het terrein / veld waarop gesport wordt?

Dank,
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Verstuurd vanaf mijn iPhone

Op 27 apr. 2020 om 12:29 heeft |IEEEEER2 iv m.0 > het volgende

geschreven:

Dag allemaal,

Ik kan mij vinden in de feedback van [JJEEEJnog enkele toevoegingen in de mail van

5.1.2e En verder:

+ De groepsgrootte van 6 per half hockeyveld is te groot, we hebben eerder groepen

van 3 geadviseerd, in lijn met de nog steeds geldende ‘social distancing’ maatregenlen
+ Ook de paramedicus houdt net als de trainers 3 meter afstand van de sporters
+ Graag nogmaals hand- en hoest-/nies-hygiéne benadrukken.

De kop is eraf, de rest volgt zsm.

Landelijke Coordinatie Infectieziektebestnjding (LCI)

RIVM - Centrum Infectieziektebestnjding (Clb)
Postbus 1 (postbakEER
3720 BA Bilthoven

Te!IEE

vio:IRE

Sent: zaterdag 25 april 2020 11:03

@erasmusme.nt; [TEEN BER crasmusme.n IEE
5.1.2e @rivm.nl>

G nocnsf.nl>; | EE nocnsf.nl>

Subject: RE: Beoordelen plannen hetvatten topsport - Protocol Hockey

Ik heb naar het protocol gekeken en heb maar een paar kleine toevoegingen, met name voor het stukje

medisch, zou ik conform onze richtlijn het rijtje met klinische verschijnselen uitbreiden. Het wordt dan:

Indien een trainer of een sporter een van de volgende verschijnselen heeft dient hij thuis te blijven

(inclusief definiéren verhoging)
- koorts (>/= 38 graden Celsius)
- neusverkoudheid

- hoesten

- recent opgetreden benauwdheidsklachten

- keelpijn
- hoofdpijn
-

geur- en smaakverlies

Over wanneer iemand weer mag sporten na klachten of vaststellen infectie met COVID-19 dienen altijd

de dan geldende regels van de GGD/LCI te worden gevolgd en dienen individueel te worden afgestemd
tussen sporters en de verantwoordelijke medicus van de sporters. Daar zou je naar kunnen verwijzen in

het protocol.
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Tevens kan je laten opnemen, dat iedere sporter een uur voordat hij/zij zich naar het sportcomplex

begeeft zich thuis temperatuurt/ of evt in het protocol laten opnemen hoe en hoe vaak en wanneer de

sporter zijn temperatuur controleert (ik las iig ook op het complex door de paramedicus: hoe wordt op

dat moment de 1,5 m geborgd?). Evt kan de sporter zelf temperatuur opmeten in bijzijn van de

paramedicus op 1,5 meter afstand. Ervan uitgaande dat de sporters verantwoordelijke personen zijn, is

thuis temperatuur meten prima.

Algemene vragen:

* Wat wordt er precies bedoelt met desinfectie in dit geval? Wij verstaan onder desinfectie: het

afdoden en inactiveren van micro-organismen op levenloze oppervlakken (dmv thermische of

chemische desinfectie (Alcohol 70%, Chloor (250-1000 ppm), waterstofperoxide wipes ) of een

combinatie v beiden ; is dat hier noodzakelijk of is schoonmaken voldoende (want materiaal komt

in aanraking alleen met intacte huid en niet met slijmvliezen ed.). Dan benoemen hoe

schoonmaak plaatsvindt (Is er een ballenwas machine, gebeurt schoonmaken met een disposable

klamvochtig microvezeldoekje of toch met een water/schoonmaakmiddel oplossing?) Mee eens,

desinfectie is — bij goede schoonmaak en hantering van de materialen door 1 persoon
— niet

nodig.

Met vriendelijke groet,

ERASMUS MC

Unit Klinische Virologie

Department Viroscience

Kame 5.1.2e

Wytemaweg 80

3015 CN ROTTERDAM

<image007.jpg>

From JE @erasmusme.ni>
Sent: vrijdag 24 april 2020 17:57

To: JEEEEleerasmusme.ni>;
s1.2e ivm. A. ® rivm.n>

@nocnsf.nl>

Subject: Becordelen plannen hetvatten topsport - Protocol Hockey

Beste collega’s,

Bij deze het eerste protocol wat ter beoordeling bij ons ligt. NOC*NSF voert een eerste

screening uit op een protocol om te beoordelen of bovengenoemde informatie in het

rotocol is opgenomen. Deze screening wordt uitgevoerd door (back up

CE).ISS--
infrastructuur.

Een protocol moet minimaal de volgende informatie bevatten:
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¢ Welke topsportfaciliteit(en);
o Welke topsportprogramma’s;
e Aantal sporters en coaches (namen en rugnummers in bijlage of separaat) per

topsportprogramma en per topsportfaciliteit;

Wijze waarop afstemming heeft plaatsgevonden met topsportfaciliteit;
Hoe de naleving van RIVM richtlijnen wordt gerealiseerd;
Welke persoon de naleving van de RIVM richtlijnen controleert;
Wat is het aantal sporters en begeleiders per trainingssessie;
Gebruik en desinfectie van sportmaterialen en (s&c) apparatuur.

Als na screening blijkt dat een protocol voldoet wordt protocol ter advisering aan het

ons voorgelegd.

Het verzoek aan ons is om er vanuit de eigen expertise naar te kijken en een oordeel

te vellen of het veilig, haalbaar en volgens de richtlijnen is. Als jullie dit cordeel aan

mij terugkoppelen, maak ik er een verslag van en koppel ik dit terug aan jullie en met

NOC*NSF.

Er zijn bij de beoordeling van een protocol meerdere uitkomsten denkbaar:
- Geen opmerkingen
- Een aantal punten moeten verduidelijkt worden, wat we met ‘tips’ van ons

kunnen doen. Het protocol wordt door NOC*NSF aangepast, en als de

aanpassingen naar wens zijn wordt het goedgekeurd.
- Het protocol voldoet niet aan de eisen. Dit wordt teruggekoppeld aan de

bonden. Zo nodig hebben we overleg met behulp van Microsoft Teams.

Als een protocol wordt goedgekeurd door ons zal er een officieel schrijven volgen.

Mochten er vragen of opmerkingen zijn over de procedure hoor ik het graag! 1k zal de

protocollen zodra ik ze heb doorzetten.

Wat betreft het eerste protocol:
+ Er is nagedacht over voldoende afstand houden op het veld.

« Er is nagedacht over veilige routes van en naar het veld.

* Er is nagedacht over omgang met materialen.

NB: hoe gaat er gereinigd worden = dit kan een algemeen advies worden.

* Er is nagedacht over wat te doen met symptomen en hoe het transmissierisico kan

worden verkleind.

NB: Advies om afkapwaardes van de temperatuur te geven.

NB: Wanneer mag iemand die klachten heeft gehad weer sporten? Dit kan bij medisch

worden toegevoegd.

Wat mij betreft ben ik vanuit mijn expertise op de 3 punten na akkoord met de invoering
van dit protocol. Deze 3 punten kunnen als tips worden meegegeven, want deze

informatie is te vinden in de richtlijnen en hoeft niet tot afkeuring te leiden, omdat dat

het proces erg zou vertragen.

Ik zie graag jullie op en aanmerkingen tegemoet.

Met vriendelijke groeten,



Interne Geneeskunde
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Bezoekadres: 52x | Dr.Molewaterplein 40, 3015 GD Rotterdam

E-mail [EEE@erasmusmc.nl | Telefoon [IEEE

www.erasmusme.nl

<image009.png>

<image010.png>

<image011.png>

<image012.png>

<image013.png>

Dit bericht kan informatie bevatten die niet voor u is bestemd. Indien u niet de geadresseerde bent of dit bericht

abusievelijk aan u is verzonden, wordt u verzocht dat aan de afzender te melden en het bericht te verwijderen. Het RIVM

aanvaardt geen aansprakelijkheid voor schade, van welke aard ook, die verband houdt met risico's verbonden aan het

elektronisch verzenden van berichten.

www.rivm.nl De zorg voor morgen begint vandaag

This message may contain information that is not intended for you. If you are not the addressee or if this message was sent to you by
mistake, you are requested to inform the sender and delete the message. RIVM accepts no liability for damage of any kind

resulting from the risks inherent in the electronic transmission of messages.

www.rivm.nl/en Committed to health and sustainability

We winnen veel met sport!

Wij geloven in een sterker Nederland door de kracht van sport. We doen dit onder andere dankzij onze Partners van de

Nederlandse sport: De Nederlandse Loterij, Heineken, Missie H2, De Rabobank, Het Algemeen Dagblad. NOC*NSF is

een vereniging naar Nederlands recht en geregistreerd in het handelsregister te Arnhem onder nr. 09059703. Op dit e-

mailbericht en eventuele bijlagen is een disclaimer van toepassing: www.nocnsf.nl/disclaimer.
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are requested to inform the sender and delete the message. RIVM accepts no liability for damage of any kind resulting from the risks

inherent in the electronic transmission of messages.

www.rivm.nl/en Committed to health and sustainability

We winnen veel met sport!

Wij geloven in een sterker Nederland door de kracht van sport. We doen dit onder andere dankzij onze Partners van de Nederlandse

sport: De Nederlandse Loterij, Heineken, Missie H2, De Rabobank, Het Algemeen Dagblad. NOC*NSF is een vereniging naar

Nederlands recht en geregistreerd in het handelsregister te Arnhem onder nr. 09059703. Op dit e-mailbericht en eventuele bijlagen

is een disclaimer van toepassing: www.nocnsf.nl/disclaimer.


