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To: 5.1.2e @venvn.nl]
Cc: 5.1.2e | @rivm.nl]
From: 5 S5.1.2e

Sent: Thur 4/16/2020 2:34:27 PM

Subject: RE: onze contactpersoon voor het onderdeel informatie voor professionals op de website
Received: Thur 4/16/2020 2:34:28 PM

Beste eindelijk een reactie, door de hectiek niet eerder in staat om je mail te beantwoorden:

e Eerst zou alleen ffp-2 beschermen, nu worden ook ffp-3 en chirurgische maskers genocemd. Is dit een gevolg
van tekorten of op nieuwe inzichten gebaseerd? Door het dreigend tekort aan maskers kwam de vraag om de
indicatie voor het gebruik van de maskers in de verschillende situaties nader te bekijken. Maar bij de wijziging
als eerste gekeken naar de veiligheid van de zorgmedewerkers. De verandering van beleid is mede tot stand
gekomen door een werkgroep van vele deskundigen met daarbij ondersteund middels literatuur.

e Hergebruik: er zijn verschillende instanties hiermee bezig, veelal buiten het RIVM, om te komen tot het juist
gebruik van maskers (ook met schorten worden proeven uitgevoerd, resultaten nog onbekend). In sommige
ziekenhuizen zijn goede resultaten, een extern beleid is nog onbekend. Te denken valt aan wijze van
bewaren en inleveren. Welke maskers zijn geschikt voor sterilisatie. Kwaliteit van maskers na sterilisatie is ook
afhankelijk van juist gebruik van de maskers, hoe lang en vaak gedragen in verschillende condities ( wel of
niet afgesloten bewaard, hoe lang bewaard, dagen / weken, etc.). Tot nu toe worden chirurgische
mondneusmaskers niet meegenomen in de proeven.

s Zelf maskers maken: ook al zeggen we beter iets dan niets wordt niet de voorkeur gegeven aan zelf maken.
De kwaliteit is meestal onvoldoende, denkend aan pasvorm en filtercapaciteit. Er is niet een eenduidig advies
te geven omdat per stof ( katoen, linnen, stofzuigerzakken, etc.) dit enorm kan verschillen. Het gevaar is dat
men denkt dat men veilig werkt en tergelijkertijd, bijvoorbeeld een aerosolvormende handeling uitvoert.

* Hoe gebruik je de PBM veilig en welke? We willen komen tot een document vanuit het LCHV met Q&A waarin
we de verschillende middelen/ situaties toelichten, indicaties hiervoor benoemen. Hierbij zal het antwoord
worden gegeven aan verpleegkundigen en verzorgenden werkzaam buiten de muren van het ziekenhuis. Daar
is de situatie anders en is een afdeling infectiepreventie aanwezig met bijbehorende protocollen. Wat betreft
de maskers is de link naar rijksoverheid handig:
https://www.rijksoverheid.nl/documenten/publicaties/2020/04/11/factsheet-verdeling-pbm. Ook de website
van zorg voor beter en ZIP net zijn prima.

Handschoenen zijn altijd nodig tijdens de verzorging van een covid ( verdachte) patiént/ cliént. Wordt vervolgd
en ik hoop je met name over de laatste bullet te kunnen informeren.
Met vriendelijke groet,

In verband met de corona-hectiek is het mogelijk dat uw mail niet (direct) wordt beantwoord of dat uw vraag wordt behandeld
door een van mijn collega’s. Stuur niet noodzakelijke mail naargJg@rivm.nl
Excuses voor het ongemak,

met vriendelijke groet,

National Centre Lr Hygiene an! Sa!ety LCHV)

National Institute for Public Health and the Enviroment (RIVM)
512 I @rivmenl | info@Iichv.nl | www.lchv.nl

We merken bij V&VN dat er op dit moment een grote vraag is vanuit onze achterban naar goede informatie over
mondkapjes en andere PBM.
Bijna alle zorgen van verpleegkundigen en verzorgenden die bij ons meldpunt binnenkomen gaan over PBM’s. Veel
gaat over de tekorten, maar er zijn ook veel praktische vragen over PBM’s. Die gaan o.a. over:

* Welke PBM gebruik je / beschermen je in welke situatie?

e Ferst zou alleen ffp-2 beschermen, nu worden ook ffp-3 en chirurgische maskers gencemd. Is dit een gevolg

van tekorten of op nieuwe inzichten gebaseerd?

 Hergebruik — hoe?

e Zelf maskers maken — Niet doen? Of beter dan niets?

e Hoe gebruik je de PBM’s veilig? Do’s / don'ts.
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https://www.rijksoverheid.nl/documenten/publicaties/2020/04/11/factsheet-verdeling-pbm

Verzonden: vrijdag 10 april 2020 10:34

Aan: £ 51.2e @rivm.nl>

Onderwerp: RE: onze contactpersoon voor het onderdeel informatie voor professionals op de website

Goedemorgen

Dank voor je reactie. Kwartiertje later ook goed? 11.15 uur?
Tot dan!

Met vriendelijke groet,

Verpleegkundigen & Verzorgenden Nederland

Orteliuslaan 1000, 3528 BD, Utrecht
Postbus 8212, 3503 RE, Utrecht

WWW.vVenvn.n |n!ogvenvn.nl

V&VN op Twitter: www.twitter.com/venvn
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