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Hygiene in de spreekkamer van het consultatiebureau in tijden van corona

RIVM 1-4-2020

Uitgangspunten:
. Vaak zijn de consulten kort en frequent, vaak alleen voor vaccinaties.

¢ Kinderen of zwangere vrouwen die in de spreekkamer komen voor vaccinaties hebben geen

klachten
. Het lichamelijk contact is kort en beperkt tot arm / been (bij kleine zuigeling iets meer)
. Handalcohol (60%) is tijdelijk beperkt beschikbaar, maar zal binnenkort genoeg beschikbaar
zijn
Regeltjes:
. Werk schoon en houd afstand
. Na makkelijke en snelle vaccinatie kan volstaan worden met desinfecteren tussen elk consult

met handalcohol als dat beschikbaar is

. Na maximaal elke drie consulten handen wassen (ook als handalcohol tussen de consulten
werd gebruikt)

. Altijd handen wassen na:
o Consult met langduriger of intensiever contact
o Consult met toch een snotterend kind
. Gebruik van handschoenen is niet nodig. Die moeten vaak gewisseld worden waardoor het

beschermende effecten beperkt is.



