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Subject: FW: vraag over einddesinfectie kamer intframurale setting
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Zie graag onderstaande mail van || EEEEEN. GGD regio Utrecht.

Het klopt dat er geen mondneusmasker nodig is. De rest vind ik begrijpelijk.

Dit is de tekst in de rl COVID-19 waar het over gaat:

Reiniging, desinfectie en sterilisatie

Conform de richtlijn Reiniging, desinfectie en sterilisatie in de openbare gezondheidszorg.

Aanvullende adviezen voor intramurale patiéntenzorg
Specifiek voor intramurale patiéntenzorg gelden de volgende aanvullende adviezen:

Intensivering van reiniging en desinfectie van hand- en contactpunten in de patiéntenkamer naar tweemaal per
dag. Contactoppervilakten in de onderzoeks- of behandelruimte worden na gebruik gereinigd en
gedesinfecteerd. Bij ontslag uit een patiéntenkamer vindt er een eindreiniging- en desinfectie plaats. De
medewerkers dragen hierbij persoonlijke beschermingsmiddelen.

Voor de afvoer en verwerking van afval en linnengoed gelden de reguliere hygiénemaatregelen en bijpassende
instructies van de schoonmaak- en facilitaire medewerkers.

Maatregelen bij postmortale zorgverlening

Overleden patiénten worden na overlijden door medewerkers gewassen en verzorgd in persoonlijke
beschermingsmiddelen (schort met lange mouwen en handschoenen), gevolgd door handhygiéne. Hierna
gelden geen bijzondere maatregelen meer behalve de standaardhygiénemaatregelen rond een stoffelijk
overschot, aangezien er geen druppels of aerosolen meer worden geproduceerd. Zie ook Vragen en
antwoorden postmortale zorgverlening op de RIVM-website en de bijlage COVID-19 en overlijden.

In de hygiénerichtlijn verpleeghuizen staat bij 4.1 Schoonmaken- Hygiénenormen: Draag handschoenen
bij het schoonmaken van voorwerpen of opperviakken waar lichaamsvloeistoffen op (kunnen) zitten.
Kan uw (werk)kleding bij het schoonmaken in contact komen met lichaamsvloeistoffen? Draag dan
ook een wegwerpschort. Gooi de handschoenen en het schort weg na het schoonmaken.

Dit is natuurlijk een norm bij een ‘veilige situatie.”

Kunnen we in de richtlijn COVID-19 opnemen dat het gaat om de persoonlijke beschermingsmiddelen
handschoenen en schort met lange mouwen?

Indien er geen schort met lange mouwen aanwezig is: een halterschort. Hierbij moeten de onderarmen
ook na afloop gewassen worden.

Indien er geen halterschort aanwezig is: vervangen van de dienstkleding na het schoonmaken van de
kamer.

Wat vind je hier van?

Groeten,
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Wij krijgen veel vragen over einddesinfectie van een kamer waar een Covid-patiént verbleven heeft, specifiek in een
intramurale setting.

In de richtlijn staat vermeld: bij ontslag uit een patié@ntenkamer vindt er een eindreiniging- en desinfectie plaats. De
medewerkers dragen hierbij persoonlijke beschermingsmiddelen. (onder reiniging en desinfectie, specifiek voor
intramurale patiéntenzorg).

Wat voor PBM wordt hierbij bedoeld?

Verzorging van een overledene dient plaats te vinden in schort met lange mouwen en handschoenen. Het lijkt me
dat ditzelfde geldt voor de schoonmaak van een kamer. Met name de handschoenen lijken me belangrijk. Er is
niemand meer in de kamer die aerosolen produceert, dus het lijkt me vooral te gaan om besmetting via
oppervilakten. Mondmasker lijkt me dus sowieso niet nodig, klopt dat?

En hoe zit het met het schort met lange mouwen? Is dat in dit geval noodzakelijk? Gezien de enorme tekorten aan
(momenteel) vooral schorten lijkt het me belangrijk om ze vooral in te zetten waar ze het hardst nodig zijn.

Wij verwijzen naar de RIVM richtlijn voor deze vraag, dus het zou handig zijn als dit verder uitgewerkt wordt met
een kritische blik gezien de schaarste.

Dank weer!

Met vriendelijke groet,
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