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To: @rivm.nl]
Cc: @rivm.nl]
From:

Sent: Thur 4/9/2020 12:45:31 PM

Subject: Doorst: input maatregelen matrix

Received: Thur 4/9/2020 12:45:32 PM

Kopie van Copy of Kopie van Halflege matrix 3.8 - tbv uitvraag MLarsbeuwv2.xIsx

Bij dezen!

Van: <IESE @rivm ol

Datum: 9 april 2020 om 11:16:51 CEST

Onderwerp: input maatregelen matrix

Hoi

Bij deze wat input op de matrix van een aantal V&Z collega’s. In de matrix was vrij weinig ruimte om de input goed
te onderbouwen, maar je kunt er vanuit gaan dat er voor de punten die genoemd worden een valide rationale te
geven is. Mocht je bepaalde punten graag wat meer toegelicht willen zien, laat dat dan vooral weten.

Naast input per maatregel, nog wat algemene opmerkingen:

¢ Onze input heeft vooral betrekking op de secundaire effecten. Zoals je zult zien bestrijken die een vrij breed
terrein. Mocht dit verzoek nog een vervolg krijgen dan zouden wij kunnen nadenken over een meer
gedetailleerde indeling/ specificering van soorten van secundaire effecten.

e De input is nu per maatregel gegeven, maar mensen met een klein sociaal netwerk zijn extra kwetsbaar
voor veel van de maatregelen. Deels zijn dit ouderen, maar zeker niet alleen. Eenzaamheid was voor corona al
belangrijk public health aandachtspunt; zie bijvoorbeeld kerncijfers van eenzaamheid, dat voor de volwassen
bevolking een percentage van 43% laat zien https://www.staatvenz.nl/kerncijfers/eenzaamheid

e Een ander punt dat ook wat ook een gevolg zou kunnen zijn van de optelsom van maatregelen
(baanonzekerheid, thuis op elkaars lip zitten, geldzorgen, etc.) dat risicogedrag, zoals roken en problematisch
alcoholgebruik, als coping mechanisme ingezet wordt door mensen (vanuit de literatuur uit economische
recessie’s komt dit bijvoorbeeld naar voren). Juist lage sociaal-economische groepen zullen hier extra
kwetsbaar voor zijn.

Hoop dat je iets met de input kunt. Laat vooral weten als dingen onduidelijk zijn.

Vriendelijke groet,

Centrum voor Voeding, Preventie en Zorg
Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu
Postbus 1

3720 BA Bilthoven
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