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Betreft:  verzoek tot meer compenserende maatregelen en toestemming om fitnesscentra onder

voorwaarden te openen vanaf 6 april 2020

Geachte heer De Jonge,

De economische gevolgen van de tijdelijke sluiting van fitnesscentra in ons land, vanwege de

coronacrisis, beginnen na twee weken pijnlijk voelbaar te worden. Deze ondernemingen zijn van de

ene op de andere dag volledig stilgelegd. Veel ondernemers staat het water aan de lippen. Er is grote

behoefte aan meer compenserende maatregelen, meer duidelijkheid daarover en heldere

communicatie. Fitnesscentra hebben geen inkomsten meer én leden melden zich af, omdat ze geen

gebruik meer kunnen maken van de faciliteiten. Ondernemers in onze branche worden zo dubbel en

langdurig getroffen: geen omzet en minder leden na de crisis. Terwijl de vaste lasten doorlopen. De

compenserende maatregelen, zoals die nu bij ons bekend zijn, zijn ontoereikend. Het gevolg zal zijn
dat faciliteiten voor mensen om gezonder en fitter te leven, zullen verdwijnen en dat is slecht nieuws

voor de vitaliteit van Nederland. Het mag niet zo zijn dat we een nieuw gezondheidsprobleem

trachten op te lossen door een bestaand en ernstig gezondheidsprobleem, namelijk een gebrek aan

beweging, nog erger te maken.

De regering maakt dinsdag 31 maart bekend of de huidige maatregelen worden verlengd. We

hebben er alle begrip voor dat het kabinet ingrijpende maatregelen neemt om een verdere

verspreiding van het coronavirus tegen te gaan. Gezondheid is ons kostbaarste bezit. Als branche

weten wij dat als geen ander: wij zetten ons immers iedere dag in om mensen in Nederland te

begeleiden naar een gezonde(re) leefstijl en een fitter en vitaler leven. En juist in deze tijd is dat heel

belangrijk: mensen hebben vitaliteit en weerstand nodig om zo gezond mogelijk door deze crisis te

komen. Onze branche kan daarbij helpen. Ruim 3 miljoen fitnessconsumenten in Nederland zouden

juist graag in deze tijd aan hun fitheid en fysieke en mentale weerstand willen werken. En dat kan op

een veilige en verantwoorde manier.
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Dat brengt ons bij het verzoek om fitnesscentra onder voorwaarden vanaf 6 april weer de

gelegenheid te geven om hun deuren te openen. Maatregelen die bijvoorbeeld in de supermarkten
worden genomen (zoals het Protocol Verantwoord Winkelen), kunnen ook in sport- en

beweegbedrijven worden toegepast, zodat ze binnen de voorschriften van het RIVM blijven. U kunt

daarbij aan de volgende voorwaarden en maatregelen denken:

e¢  Temperatuur van iedere sporter wordt opgemeten bij binnenkomst;
*  Personeel werkt met mondkapjes en handschoenen, gebruik van plexiglas platen bij de receptie;
e  Sporters dragen wegwerp handschoenen;
e  Maximaal 1 sporter per 10m2 gelijktijdig in het fitnesscentrum, zodat de onderlinge afstand

(tussen sporters onderling en tussen fitnessprofessionals en sporters) van 1.5 meter geborgd
kan zijn -

geen lichamelijk contact;
*  Verplicht tot reserveren per uur, zodat er niet meer mensen dan toegestaan aanwezig zijn;
¢ Geen groepslessen, alleen individueel trainen;
*  Vlakken op de vloer waar 1 persoon mag trainen;
* Kleedkamers, douches en sauna’s blijven dicht;
¢  Voortdurend reinigen en desinfecteren van de apparatuur en het beschikbaar stellen van deze

producten per apparaat;
*  (Toegangs)controles op het strikt naleven van deze voorwaarden.

We beseffen dat er voor u en de overige bewindslieden een enorme taak ligt om Nederland zo goed
en veilig mogelijk door deze crisis te leiden. We begrijpen ook heel goed dat u vanuit alle sectoren en

branches verzoeken tot hulp en compensatie krijgt. Dat doen wij ook. Maar als branche kunnen we

66k een bijdrage leveren aan de gezondheid en weerstand van mensen. Dat doen we iedere dag van

het jaar en daar zouden we graag vanaf 6 april mee verder gaan. Het zou bovendien de economische

gezondheid van de bedrijven in onze branche ten goede komen. Een belangrijk en gezamenlijk doel.

We vragen u vriendelijk om ons verzoek mee te nemen in de overweging die het kabinet dinsdag 31

maart maakt om fitnesscentra na 6 april wel - onder voorwaarden - of niet weer open te stellen.

Deze brief hebben wij tevens aangeboden aan de ministers van EZ en Financién.

Met vriendelijke groet,

NL Actief
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