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From: 5.1.2e [|5.1.2¢e

Sent: Tue 1/19/2021 1:29:23 PM

Subject: Input agenda BCO overleg 21/01
Received: Tue 1/19/2021 1:29:25 PM
Huisgenotenbrief B1.NN HB.docx
Huisgenotenbrief A2.NN.docx

LCl-richtliin voorstel aanpassing.docx

Protocol BCO voorstel aanpassing.docx

Hot [EKEEY en R

Hebben jullie nog input voor de agenda voor het BCO overleg a.s. donderdag 21/017?

Van [EllE@hebben we nog feedback gehad op de huisgenotenbrief B1 (zie bijlage).

Willen we dit nu al aanpassen en communicatie/ de webredactie vragen dit door te trekken in de A2 brief?

Of pakken we dit beter op met overige wijzigingen die mogelijk nog doorgevoerd mogen worden in de brieven nu de
richtlijn/ het protocol ook weer wordt aangepast?

Tevens in de bijlage een voorstel voor kleine aanpassing/toevoeging in de LCI-richtlijn en BCO-protocol over de
immuungecompromitteerde asymptomatische index en als iemand 1 of 2 maal gevaccineerd is. Zijn jullie het
hiermee eens?

Alvast bedankt voor de reactie!

Groeten, INEXE
#rom: E0 ] <MK . 1>

Sent: dinsdag 12 januari 2021 09:11
To: 5.1.2¢ @rivm.nl>

cc: M R - > N I KR o .

Subject: RE: geen strikte isolatie in brief rivm Ici over beleid huisgenoten van indexen

Ik heb naar de B1 brief gekeken en geprobeerd deze nog duidelijker te maken ©
Goed om de brieven samen nog door te nemen (ook via communicatie voor de juiste formuleringen).
Tot later!

Met vriendelijke groet,

512e 512 2e
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Baystate
Healih

BranERs Care
EvAN w1

COVID-19
Stay safe and healthy!

All because we CARE!

Afdeling Infectieziektebestrijding VGGM

E: vggm.nl

W: www.vggm.nl

Gelderland-Midden

Verzonden: maandag 11 januari 2021 13:08
Aan: vggm.nl>

Onderwerp: FW: geen strikte isolatie in brief rivm Ici over beleid huisgenoten van indexen

In de bijlage ons voorstel voor aanpassing van de huisgenotenbrief.
Zou jij hier ook nog naar willen kijken?

Alvast bedankt!

Sent: vrijdag 8 januari 2021 18:09

Subject: RE: geen strikte isolatie in brief rivm Ici over beleid huisgenoten van indexen

Hierbij mijn suggesties.
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Verzonden: vrijdag 8 januari 2021 16:11

Onderwerp: FW: geen strikte isolatie in brief rivm Ici over beleid huisgenoten van indexen

Zijn jullie het eens met het voorstel voor aanpassing zoals nu opgenomen in de A2 en Bl brieven (zie bijlage)?
Dan stuur ik hem vervolgens nog door naar |EEEY
De brief van de index blijft dan zoals ie is.

Hoor het graag!

Sent: donderdag 7 januari 2021 09:41

Subject: FW: geen strikte isolatie in brief rivm Ici over beleid huisgenoten van indexen

Ook naar jou!

Van: IR .-

Verzonden: woensdag 6 januari 2021 14:28

Onderwerp: FW: geen strikte isolatie in brief rivm Ici over beleid huisgenoten van indexen

Beste collega’s

Mijn voorstel tot aanpassing van de brief aan positief geteste huisgenoten mbt onderstaande casus:

Lukt het uw positief geteste huisgenoot niet om de leefregels na te leven en/of lukt het niet om 1,5 meter
afstand te houden, dan moet u 10 dagen in quarantaine blijven vanaf het moment dat uw huisgenoot niet meer
besmettelijk is.

Sent: woensdag 6 januari 2021 14:26

dirystan.nl
Subject: RE: geen strikte isolatie in brief rivm Ici over beleid huisgenoten van indexen

geste mevr KN

Dank voor uw bericht.
Allereerst, strikte isolatie is niet teruggebracht tot enkel 1,5m afstand houden.
De positief geteste persoon ontvangt zelf ook een brief met leefregels waarin het volgende staat:

2. Hoe ga ik met de mensen om die bij mij in huis wonen?
« Blijf zoveel mogelijk in uw eigen kamer. Daar slaapt u ook en u slaapt alleen.
» De andere mensen in huis komen zo weinig mogelijk in uw kamer.
« U heeft zo weinig mogelijk contact met de mensen in huis en u blijft op 1,5 meter afstand van elkaar. Dus niet
knuffelen, niet zoenen en geen seks.
« Gebruik uw eigen aparte bestek, borden, bekers en glazen.
¢ Gebruik uw eigen tandenborstel.
= Gebruik uw eigen aparte handdoeken.
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= Als er meerdere badkamers en toiletten in het huis zijn, gebruik dan een ander toilet en een andere badkamer
dan uw huisgenoten. Heeft u 1 toilet en 1 badkamer in huis die u deelt met uw huisgenoten? Zorg dan dat toilet en
badkamer elke dag worden schoongemaakt. Zorg als het kan voor frisse lucht in deze ruimtes, door het raam 30
minuten open te zetten.

In de brief voor huisgenoten staat enkel het stukje dat betrekking heeft op hen, namelijk als ze elkaar terloops
passeren in huis dan dient 1,5m afstand gehouden te worden. Dat neemt niet weg dat de positieve huisgenoot de
leefregels in diens informatiebrief moet opvolgen.

Ik zal intern overleggen of we de brief voor huisgenoten op dit punt kunnen verduidelijken.

Met vriendelijke groet,

Rijksinstituur voor Volksgezondheid
en Milieu

Ministerie van Volksgezondheid,

Welzijn en Spont

J !H - !anieluae !ocr!matie Infectieziektebestrijding

Postbus 1 - 3720 BA Bilthoven
www.rivm.nl

5.1.2e

rrom IENE ] - X< drysan >

Sent: woensdag 6 januari 2021 11:24
To: N v -
Subject: geen strikte isolatie in brief rivm Ici over beleid huisgenoten van indexen

Dag,

Onze BCO-artsen worstelen met het (aangepaste?) advies voor huisgenoten.

De casus betreft een gezin waarvan vader positief is.

Dochter woont normaliter in een “Prader Willi” huis, maar verblijft sinds enkele weken thuis. De instelling eiste een test van zowel
dochter als degene die haar zou vervoeren.

Daarbij bleek vader tot hun verrassing positief. Hij heeft lichte klachten gehad, onduidelijk wanneer ze zijn verdwenen.

Waar nu discussie over bestaat is wanneer de huisgenoten getest kunnen worden.

Vader houdt 1,5m afstand maar zit met de familie in de woonkamer. Sanitair wordt niet gescheiden.

Als je de brief voor huisgenoten leest lijkt het alsof alleen 1,5m afstand houden al voldoet aan de vereisten van strikte isolatie.
Zij willen dus op dag 5 van de isolatie getest worden (verwijzen daarbij naar de informatiebrief hieronder).

In onze ogen liepen zij echter wel risico door verblijf in gezamenlijke ruimtes.

Vraag: is strikte isolatie teruggebracht tot alleen 1,5m afstand houden?

Met vriendelijke groet,

Afdeling Infectieziektebestrijding en Reizigersvaccinatie

GGD Fryslan
Harlingertrekweg 58 | 8913 HR | Leeuwarden
Postbus 612 | 8901 BK | Leeuwarden
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_ dfryslan.nl>

woensdag 6 januari 2021 10:38
dfryslan.nl>

eid huisgenoten van indexen

positief getest is op COVID-19

Beste meneer, mevrouw,
U krijgt deze brief omdat u een huisgenoot bent van iemand met COVID-19. Lees deze brief goed door, hierin staat
belangrijke informatie.
Het belangrijkste is dat u in thuisquarantaine gaat, omdat u nog ziek kunt worden. Houd minimaal 1,5 meter afstand van
uw huisgenoot die positief getest is, zo lang hij/zij besmettelijk is.
Uw huisgenoot is besmettelijk zo lang hij/zij klachten heeft én minimaal 7 dagen na het begin van de klachten. Overleg
met de GGD over de besmettelijkheid als iemand langer dan 7 dagen ziek is. Als uw huisgenoot geen klachten had toen
hij/zij werd getest, dan gaan we ervan uit dat hij/zij besmettelijk is tot 5 dagen na de testafname.
Lukt het u om 1,5 meter afstand te houden, dan gaat u 10 dagen in quarantaine.
Lukt het niet om 1,5 meter afstand te houden, dan moet u 10 dagen in quarantaine blijven vanaf het moment dat uw
huisgenoot niet meer besmettelijk is.
Door thuis te blijven is de kans klein dat u andere mensen besmet als blijkt dat u ziek bent. U kunt klachten krijgen
zoals:
» verkoudheidsklachten: neusverkoudheid, loopneus, niezen, keelpijn;

¢ (licht) hoesten;

e plotseling verlies van reuk en/of smaak (zonder neusverstopping);

¢ kortademigheid/benauwdheid;

» verhoging of koorts boven de 38 graden.
Krijgt u één of meer van deze klachten? Meldt u zich dan aan voor een test bij een GGD teststraat. Bij twijfel of bij
andere klachten? Neem dan telefonisch contact op met de lokale GGD. De GGD bespreekt met u of het verstandig is u te
laten testen.

Testen op dag 5

Het gaat ons om het gearceerde item

Het lijkt dat 1.5 meter genoeg is voor een strenge huisisolatie en daardoor versnelde ¢ voor de huisgenoten

Wij zijn strenger , huisgenoot op aparte kamer met eigen badkamer en wc, eten voor de deur neerzetten , eigen bestek etc etc
dan mag de g beginnen na het laatste contact

Groetenw

DISCLAIMER Veiligheidsregio Fryslan:

Een per e-mail verzonden mededeling is uitsluitend bestemd voor de geadresseerde(n). Indien u niet de geadresseerde bent, wordt u verzocht de afzender te
informeren. Aan de inhoud van deze e-mail en eventuele bijlagen kunnen geen rechten worden ontleend, tenzij schriftelijk uitdrukkelijk anders is overeengekomen.
Binnen Veiligheidsregio Fryslan werken Brandweer Fryslan en GGD Fryslan aan de brandweerzorg, publieke gezondheidszorg, rampenbestrijding en

crisisbeheersing. Meer informatie over onze organisatie vindt u op www.veiligheidsregiofryslan.nl, www.gqgdfryslan.nl en op www.brandweerfryslan.nl.

Dit bericht kan informatie bevatten die niet voor u is bestemd. Indien u niet de geadresseerde bent of dit bericht abusievelijk aan u is verzonden, wordt u
verzocht dat aan de afzender te melden en het bericht te verwijderen. Het RIVM aanvaardt geen aansprakelijkheid voor schade, van welke aard ook, die
verband houdt met risico's verbonden aan het elektronisch verzenden van berichten.

www.rivim.nl De zorg voor morgen begint vandaag

This message may contain information that is not Intended for you. If you are not the addressee or if this message was sent to you by mistake, you are
requested to inform the sender and delete the message. RIVM accepts no liability for damage of any kind resulting from the risks inherent in the electronic
transmission of messages.

www.rivm.nl/en Committed to health and sustainability
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Veiligheids- en Gezondheidsregio Gelderland-Midden maakt bij e-mail gebruik van SSL/TLS zodat
gegevens via een beveiligde verbinding worden uitgewisseld. Wij vragen u om er zorg voor te dragen
dat SSL/TLS ook aan uw zijde ingericht is. Uw provider of ict ondersteuningspartij kan u hierbij
helpen. Alleen als beide kanten dit instellen is e-mail beveiligd.

DISCLAIMER.

Deze e-mail is uitsluitend bestemd voor de geadresseerde. Gebruik van de inhoud ervan door anderen
dan de geadresseerde is niet toegestaan.

Mocht deze e-mail niet voor u bestemd zijn, wilt u deze dan terugsturen en vernietigen?
Openbaarmaking, vermenigvuldiging en verspreiding van deze e-mail is niet toegestaan.

Veiligheids- en Gezondheidsregio Gelderland-Midden staat niet in voor de juiste en volledige
overbrenging van de inhoud van een verzonden e-mail,

noch voor de tijdige ontwvangst daarvan.



