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Subject: LCI richtlijn tekst
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Hoi

In de tussentijd dat ik deze mail opstel heb ik contact gehad met

fi achternazm even kwijt), hij heeft een

neiuwe versie gemaakt obv ons commentaar en dus onderstaand

ET el

nog 1 maal door.

Thur 3/26/2020 10:34:00 AM
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erwerkt. Ik lees zo direct de definitieve versie

Hierbij toch de informatie met de richtlijn link. Daarin staat onder andere onder preventie de PBM voor personeel
binnen het ziekenhuis. https://Ici.rivm.nl/richtlijnen/covid-19#maatregelen-ten-aanzien-van-pati-nten-met-
klachten-passend-bij-covid-19. Goed om dit erbij te pakken als zijnde input voor jullie richtlijn.

X Preventieve maatregelen voor zorgmedewerkers
Bij zorgmedewerkers is extra aandacht nodig voor:

= toepassen handhygiéne;
« geen handen geven;

= hoesten en niezen in de elleboog;

« papieren zakdoekjes gebruiken;
+ juist gebruik van persoonlijke beschermingsmiddelen (PBM) zoals schort, handschoenen, veiligheidsbril en masker (zie

tabel).

Indicatie voor gebruik persoonlijke beschermingsmaatregelen

Algemene uitgangspunten voor het gebruik van persoonlijke beschermingsmiddelen buiten het ziekenhuis zijn te vinden

in de bijlage Uitgangspunten PBM buiten het ziekenhuis.

Intramurale pati&énten dienen te worden verpleegd in een eenpersoonskamer met de deur dicht en op een intensive care op

een isolatiekamer. Bij onvoldoende capaciteit is cohortering aangewezen van bekende positieve pati#nten.

Gebruik medische hulpmiddelen patiéntgebonden of gebruik disposables.

Zie daarnaast ook het Arbo-inf@ctarchief op de website van de NCvB voor meer informatie over COVID-19.

Persoonlijk beschermingsmiddel

Handschoenen

Schorten: halterschort, schort lange

mouwen, overal

Veiligheidsbril: face-shield,

ruimzichtsbirl, disposable bril

Maskers:

ademhalingsbeschermingsmaskers

Maskers: chirurgisch mondmasker

Latex, nitril

Spatwaterdicht

Aanwezigheid oogbescherming aan

zijkanten

FFP2/FFP1; op ieder masker

vermelding CE met 4-cijferig

nummer

IIR (niet vochtdoorlatend);

vermelding IIR staat niet op

masker, alleen op de doos

Opmerkingen

Desinfectie met alcohol 70% voor

meermalig gebruik

Bij aerosolvormende handelingen**:

FFPZ; indien niet aanwezig: FFP1

Het mondneusmasker kan 3-4 uur

achtereen gedragen worden (bij

verschillende patiénten)

Persoonlijke beschermingsmiddelen
* De vereiste NEN-normen staan beschreven in de WIP-richtlijnen persoonlijke beschermingsmiddelen.

Hartelijke groet,
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