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Received: Tue 3/31/2020 11:40:36 AM

To: m@rivm-nll

Beste
Hierbij de tekst op onze website over opperviakten: hitps://www.rivm.nl/coronavirus/covid-19/vragen-antwoorden#Vragen

over voorkomen besmetting:

Kan ik ziek worden van het nieuwe coronavirus als ik ergens spullen of
oppervlakken aanraak of vastpak?

De kans is klein dat je ziek wordt als je spullen of opperviakken aanraakt of vastpakt, zoals post, pakketjes of een bos
bloemen. De kans wordt nog kleiner als je regelmatig de handen wast en voorkomt dat je na het aanraken met de
handen in het gezicht komt. Als je weet dat de eigenaar van de spullen ziek is, was dan je handen zodra daar
gelegenheid voor is.

Besmetting door een bacterie of virus via oppervlakken is mogelijk [1]. Voor coronavirussen die SARS severe acute
respiratory syndrome en MERS Middle East Respiratory Syndrome veroorzaken is het echter niet duidelijk of
oppervlakken een rol spelen [2]. Inmiddels blijkt uit onderzoek dat het nieuwe coronavirus wel enige tijd kan overleven op
verschillende materialen [3,4]. Deze onderzoeken vonden plaats onder gecontroleerde en ideale omstandigheden. Het is
mogelijk dat weersinvloeden en een hogere luchtvochtigheid tot minder virusdeelijes leiden [4, 5]. De hoeveelheid virus
dat via een ziek persoon op een oppervlak terechtkomt zal ook sterk verschillen.

De belangrijkste besmettingsroutes blijven overdracht via druppels door niezen/hoesten en via de handen. Volg daarom
de bestaande hygiéneadviezen en maatregelen die voor iedereen gelden.

De antwoorden op de andere vragen probeer ik vandaag rond te krijgen.

Met vriendelijke groet,

IVM - Centrm Infectieziektebestrijding

National Coordination Centre for Communicable Disease Control
RIVM - Centre of Infectious Disease Control

Office box 1, internal officeb 720 BA Bilthoven The Netherlands
Telephone: +3 +31b‘

Sent: dinsdag 31 maart 2020 13:07

To: @rivm.nl>

@rivm.nl>; JEEE o rivm.nl>

Subject: 200331_Vraag over gebruik mondkapjes + oppervlakten_concept

[RIeY] 5.1.2¢

In de bijlage een opzet voor het beantwoorden van de vragen die wij uit het veld hebben gekregen. Nogmaals het
zijn o.a. hoogleraren die deze vragen stellen, dus we moeten echt met een goed verhaal komen. Kan jij al mijn
comments beantwoorden? En mijn verhaal nav mijn comments aanvullen? Lukt jou dat vandaag..? Ik hoop het!

Veel dank [RFE

Groetjes, |EXEZN



