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Maatregelen ten aanzien van verdacht geval en contacten

* In heel Nederland moet iedereen met neusverkoudheid OF hoesten OF koorts THUIS BLIJVEN. Alleen bij

ernstige klachten TELEFONISCH contact opnemen met de huisarts.

+ Alle verdachte gevallen moeten thuis blijven en . Alleen bij ernstige klachten TELEFONISCH contact

opnemen met de huisarts.

« Alle bevestigde gevallen buiten het ziekenhuis moeten in thuisisolatie blijven totdat zij meer dan

PROTOCOL en BRIEF

* Hoogrisiscogezinscontacten van een bevestigde geval
e Contacten van een verdacht geval of iemand met luchtwegklachten
e Contacten van een verdacht geval of iemand met luchtwegklachten die thuis moet blijven.
« Contacten die behoren tot de groep met een verhoogd rsisci op een ernstig beloop.

Indien van toepassing: uitgebreide onderbouwing van de uitgangsvragen opnemen in Bijlage 1 Onderbouwing.

Preventie van secundaire gevallen (infecties en ziekte).

Uitschakelen bron: isolatie, wering, hygiéne, quarantaine, therapie, profylaxe. Beschermen contacten: profylaxe,

immunisatie, vaccinatie.

le ziektedag: indien maatregelen afhankelijk zijn van een datum van eerste ziektedag dan moet duidelijk zijn of het

een specifiek symptoom betreft (bijvoorbeeld icterus) of ook de eerste prodromale symptomen kunnen genomen

worden (koorts, malaise).

Formuleer maatregelen en criteria voor toepassing van maatregelen ondubbelzinnig (bijv. de mate van contact, de

omschrijving van de risicogroep: leeftijd etc.).

Deel contacten in in laagrisico- en hoogrisicocontacten met een duidelijke beschrijving van de aard van het contact

dat het risico bepaalt, zoals ‘langer dan 4 uren in een zelfde kamer’ e.d.

Wering kort benoemen (de expliciete beschrijving komt nl. aan bod in paragraaf 'Wering van werk, school,

kinderdagverblijf).

Desinfectie kort benoemen. Verwijs naar de standaardmethoden in de richtlijn Reiniging, desinfectie en sterilisatie in

de openbare gezondheidszorg. Verwijs naar de paragraaf Desinfectie als aldaar sprake is van een uitgebreidere

beschrijving dan alleen de link naar de richtlijn.

Indien van toepassing: verwijs naar de paragraaf Profylaxe.

Maatregelen in bepaalde setting (indien afwijkend van de algemene maatregelen): benoem die setting apart met de

bijhorende maatregelen.

Maatregelen voor zorgmedewerkers

De maatregelen voor zorgmedewerkers wijken af van de maatregelen voor het

algemene publiek. Zorgmedewerkers met milde klachten hoeven niet thuis te blijven.
Om enerzijds oudere en kwetsbhare personen zo goed mogelijk te beschermen tegen
COVID-19 en anderzijds de continuiteit van zorg voor deze groepen in stand te

houden, is dinsdag 10 maart een advies opgesteld voor inzet van zorgpersoneel
buiten het ziekenhuis (zie RIVM-website). Het beleid zoals geformuleerd was voor

zorgpersoneel in Noord-Brabant is vanaf nu ook geldig voor de rest van Nederland.

Daarnaast is er een apart advies voor zorgmedewerkers werkzaam in de

ziekenhuizen (zie RIVM-website).
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