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Informatie Nederlandse Reanimatie Raad (NRR)

12/03

Daadwerkelijke reanimatie

Beademen is een essentieel onderdeel van de reanimatie. Niet beademen verkleint de kans op een goede uitkomst. Zorgverleners
in een beroepsmatige setting (ziekenhuispersoneel, ambulancehulpverleners, enz.) maken voor het beademen over het

algemeen al gebruik van hulpmiddelen die voldoende bescherming bieden tegen besmetting. Voor burgerhulpverleners en

omstanders is dat niet altijd het geval. Indien de burgerhulpverleners of omstanders getraind zijn in het beademen met een

hulpmiddel zoals een pocketmask is dit een goed alternatief. Is de hulpverlener niet getraind of is een hulpmiddel niet

voorhanden dan is gewone mond op mond beademing voor het slachtoffer de beste zorg. Daarbij kan de hulpverlener altijd de

afweging maken alleen borstcompressies te geven als hij niet kan of wil beademen

18/03

Naar aanleiding van eerdere berichtgeving en ontwikkelingen in Nederland rondom het Coronavirus, krijgen wij veel vragen en

adviezen hoe wij first responders (burgerhulpverleners, politie en brandweer) inzetten ten tijde van een reanimatie.

De Nederlandse Reanimatie Raad heeft in samenwerking met HartslagNU, AzN en de NVMMA'’s bij het ministerie van VWS het

verzoek gelegd om te komen met een eenduidig beleid op dit thema. Het gaat hier om een medisch-ethische discussie - wel/niet
inzetten van first responders en onder welke richtlijnen -, waarbij landelijke uniforme afspraken gewenst zijn.

Tot dusver is hier nog geen landelijk beleid voor gekomen, waardoor wij adviseren aan burgerhulpverleners dat zij
hun eigen veiligheid - zoals altijd - in acht nemen.

Wij begrijpen dat deze situatie onrust en onduidelijkheid geeft, maar kunnen op dit moment nog niet meer informatie geven,
omdat wij in afwachting zijn van het ministerie van VWS voor de volgende stap. Zodra wij meer informatie hebben, zullen wij dit

opnieuw delen.
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