Overzicht inventarisatie LFB

nformatie over richtlijnen tegen verspreiding Coronavirus

\Wat allemaal gesloten is en wat je wel mag doen zoals
Wwandelen of boodschappen doen

Over waarom we nou thuis moeten zitten, ook als er op
werk/dagbesteding toch geen andere mensen zijn die ziek
ijn of de verschijnselen hebben.

Strategie van Nederland over omgaan met het Coronavirus

nformatie over klachten

IMaatregelen van Nederlandse Overheid

Algemeen - wat moet je nu doen i.v.m. Corona?

\Wat kun je doen bij een vermoeden van Corona?

\Waarom is gekozen voor deze maatregelen en wat kunnen
Wwe verwachten (spreiden van de ziekte/immuniteit
bpbouwen/daarom niet helemaal een lockdown enz.)?

\Wat betekent dit voor jou of voor de mensen om je heen
die kwetsbaar zijn?

Hoe kun je er voor zorgen dat je toch contact houdt met
klkaar en met ouderen/kwetsbare mensen (tegen
enzaamheid: bellen, appen, beeldbellen, spelletjes doen
Via de computer, kaartje sturen, voor het raam leuke
Hingen bedenken enz.)?

Hoe kun je er voor zorgen dat je toch werk kunt blijven
Hoen thuis?

Hoe ga je om met (huis)artsenbezoek, als je (anderen)
klachten hebt? ((Thuisarts.nl)

nformatie wat je wel en niet mag doen | ekst en filmpjes. Tekst duidelijke taal,

korte zinnen, geen moeilijke woorden.
Website
Facebook (sociale media)

Helpdesk via mail en telefonisch

pigen TV kanaal zorgorganisaties

| FB Samen Sterklijn om naartoe te
bellen

pbegrijpelijke en overzichtelijke
nformatie in beeld en eenvoudige
fekst

n de vorm van posters die je op kunt
hangen

filmpjes/animaties met een
begrijpelijke en aansprekende uitleg
Steffie, dat is heel aansprekend en
pbverzichtelijk én bekend)

op de website en via sociale media
stappen van wat te doen, en
Verwijzingen naar meer
bronnen/informatie)

mogelijkheid tot vragen kunnen stellen
via VraagApp?)

Dagelijks een soort van
nformatiekanaal met eenvoudige
nformatie in tekst, beelden of filmpjes.

[Manieren bedenken dat mensen online
ferecht kunnen met vragen, zorgen,
ngsten, hulp etc.

Dok zorgen dat we ze kunnen leren
met beeldbellen zodat er online-
hetwerkcirkels ontstaan en vorm van
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k merk dat veel mensen zich zorgen maken over wat er
kan gebeuren maar dat ze gelijkertijd toch niet goed weten
Wwat ze nu wel en niet moeten doen. Er is veel te volgen op
kv en internet maar het niet allemaal goed begrijpen zorgt
bok voor heel veel angst, misschien wel TE veel angst.

k mis tips in wat je kunt doen om minder angstig te
Worden.

En tips hoe je afleiding kan zoeken.
Hoe voorkom je sociaal isolement.

Hoe kunnen mensen zich thuis vermaken

Waarom draagt de begeleidimg ineens handschoenen en
Imogen ze niet meer dit bij je in de buurt komen? waarom
Inag familie niet komen?

aste rituelen wat nu veranderd wordt door verschillende
contact momenten of bezoeken etc. etc.

Hoe vertel je iemand dat je niet welkom bent omdat je
verkouden bent of dat diegene een risico is?

n makkelijke taal uitleggen WAAROM we bepaalde dingen
el of niet meer mogen/moeten doen.

\Waar kan informatie gevonden worden?

\Welke telefoonnummers kunnen gebruikt worden, buiten
de LFB.

Bijvoorbeeld: Rode Kruis Nederland.

H denk aan mensen met een visuele of
uist auditieve beperking

i kan er een chat-functie komen bij de
Lite waar alle info te vinden i?

Bij Filmpjes:

Alles in een rustig tempo: rustig
pratende stem, rustige afwisseling van
plaatjes.

| et op met het gebruik maken van
muziekjes: niet en een pratende stem
En muziek.

tekst en in de vorm van picto's een
Huidelijke uitleg kan komen hoe het
virus zich verspreid

Denk aan ondertiteling. En laat de
pndertiteling echt een aantal seconden
n beeld.
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Goede voorbeelden

https://www.koraal.nl/coronaviru [Brochure
k/brochure-over-corona-in-

envoudige-taal
https://www.youtube.com/watch [Filmpje
Pv=6rqpRg7nkO8

https://m.youtube.com/watch?fe [Filmpje
pture=youtu.be&v=UGc8wXQSaC

https://www.youtube.com/watch [Filmpje
Pv=LQ59d09a8mE
https://www.kennispleingehandifFilmpje
kaptensector.nl/nieuws/coronavir
us-stappenplan-handen-wassen

https://www.youtube.com/watch [Filmpje
[Pv=UGc8wXQSaCg&feature=yout
u.be&fbclid=IwAR3QjKmD-
pnFEWLELgvwWE-
WOa5LAqLFwjLt9CuDeKN3dOHaqg
LuMPhi 1XOPI

Piekerkaart (GORS) Kaart

nformatiekaart Corona (Aveleijn) |Kaart

Brochure pictostudio 1 Brochure

Brochure pictostudio 2 Kaart
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