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RVP Vooruitblik is een tijdelijke uitgave gedurende de verandertrajecten in het RVP die plaatsvinden in de periode
2018-2020. RVP Vooruitblik bevat noodzakelijke informatie voor managers in de Jeugdgezondheidszorg om te
kunnen anticiperen op veranderingen. RVP Vooruitblik verschijnt in de eerste of tweede week van iedere maand
en wordt verzonden naar alle managers, stafartsen en vergelijkbare personen van organisaties in de
Jeugdgezondheidszorg en de leden van het Landelijk RVP overleg. De inhoud kan binnen organisaties
doorgezonden worden, maar mag niet online geplaatst worden. RVP Vooruitblik is een gezamenlijke uitgave van
GGD GHOR Nederland, ActiZ, RIVM/DVP en RIVM/Clb.
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De Wereldgezondheidsorganisatie (WHO) heeft een
dringende oproep gedaan om door te gaan met de
vaccinaties, om zo extra problemen tijdens en na de
coronacrisis te voorkomen. Zie: (Guidance on routine
immunization services during COVID-19 pandemicin
the WHO European Region)

Dit is ook het beleid in Nederland, maar dit vraagt
natuurlijk wel aanpassingen. In deze RVP Vooruitblik
zetten we de gevolgen van de coronacrisis voor het
RVP op een rij. We hopen dat het lukt, ondanks de
bijzondere omstandigheden, kinderen en jongeren te
vaccineren in Nederland.

» INLEIDING

In Nederland is er sprake van verspreiding van SARS-CoV-2, het virus dat COVID-19 (Corona) veroorzaakt. Jonge
kinderen krijgen over het algemeen geen of alleen milde klachten bij een infectie met SARS-CoV-2. Voor zover
bekend is er geen verhoogde kans op een miskraam of aangeboren afwijkingen door infectie met dit virus.

De maatregelen die genomen zijn door het kabinet zijn erop gericht dat minder mensen ziek worden, met
speciale aandacht voor hoogrisicogroepen (mensen met een groter risico op ernstige ziekte), en om overbelasting
van de ziekenhuizen te voorkomen. Deze maatregelen gelden in ieder geval tot en met 6 april, maar mogelijk
langer.

Sommige van deze maatregelen kunnen van invloed zijn op de uitvoering van het RVP:

* Advies om thuis te blijven bij klachten van neusverkoudheid, hoesten, keelpijn enfof koorts

* Advies om thuis te blijven als iemand in het gezin koorts of corona heeft

= Social distancing: waar mogelijk 1,5 meter afstand van elkaar te bewaren

+ Scholen en kinderdagverblijven zijn gesloten, in ieder geval tot en met maandag 6 april

« Evenementen zijn verboden tot 1 juni 2020
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» WAAROM BLIJVEN WE VACCINEREN? » UITVOERING VAN HET RVP IN DE PRAKTIJK

Het RVP beschermt kinderen tegen infectieziekten
waar zij ernstig ziek van kunnen worden, of aan
kunnen overlijden. Vooral voor kinderen onder de 2
jaar is het belangrijk cm de basisimmuniteit op te
bouwen. Uitstellen van de vaccinaties van het RVP is
schadelijk vanwege het risico op infecties zoals
kinkhoest, meningokokken, Hib-, en
pneumokokkenziekte. Voor kinderen ouder dan 2
jaar die nog niet basis-immuun zijn geldt ook dat het
belangrijk is om de vaccinaties door te laten gaan.

Voor tieners is het belangrijk dat zij gevaccineerd
worden tegen meningokokken. Zij hebben nog niet
eerder een vaccinatie tegen meningokokken W
ontvangen, en lopen daardoor risico op
meningokokkenziekte. Ook is het van belang voor de
oudere leeftijdsgroepen die (indirect) beschermd
worden doordat de jongeren gevaccineerd zijn. Deze
vaccinatie mag niet toegediend worden in een
(kleinschalige) groepsvaccinatie, maar moet
individueel gegeven worden.

Voor zwangere vrouwen geldt dat de 22-wekenprik
door moet gaan. Uitstel heeft als nadeel dat een deel
van de pasgeborenen onvoldoende beschermd is
tegen kinkhoest. De verloskundigen blijven zwangere
vrouwen doorverwijzen naar de JGZ hiervoor.
Zwangere vrouwen komen bij voorkeur zonder hun
partner naar het consultatiebureau.

Daarom een dringend beroep aan de JGZ om ouders
uit te leggen dat het belangrijk is dat de
vaccinatieafspraken doorgaan. Vanuit het RIVM
zullen we de ouders via een brief die eind deze week
wordt verzonden hierop wijzen.

Als kinderen ziek zijn (neusverkoudheid, hoesten,
keelpijn en/of koorts) kan de afspraak niet
doorgaan. Als één van de gezinsleden koorts heeft
kan de afspraak ook niet doorgaan. Het advies is om
dan om z.s.m. alsnog te vaccineren als het kind of
gezinslid 24 uur klachtenvrij is.

Kinderen zijn vaak langdurige verkouden en hebben
dan waarschijnlijk geen corona, laat daarom
kinderen die langdurig neusverkouden zijn (>4
weken) en geen andere symptomen hebben en geen
verergering van de neusverkoudheid, ook
langskomen. Bij voorkeur aan het einde van het
spreekuur.

Ouders met klachten mogen niet naar het CB
komen. Leg aan ouders het belang van vaccineren
uit en vraag hen of er iemand anders met het kind
kan komen. Als één van de gezinsleden koorts heeft,
moet de vaccinatie uitgesteld worden.

Laat de 22 weken prik zoveel mogelijk doorgaan.
Uiteraard kan vaccinatie niet doorgaan als de vrouw
klachten heeft (neusverkoudheid, hoesten, keelpijn
en/of koorts) of een gezinslid koorts of corona heeft.
Dan wordt na herstel z.s.m. een nieuwe afspraak
gemaakt.
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» BOOSTERVACCINATIES EN HPV kunnen
tijdelijk uitgesteld worden

# VEILIGHEID VAN JGZ-MEDEWERKERS

DTP/BMR (9 jaar) en HPV kunnen een half jaar
uitgesteld worden, als het echt niet anders kan, mag
ook DKTP (4 jaar) uitgesteld worden (de uitnodigingen
daarvoor worden wel verstuurd). Dit is veilig omdat
kinderen reeds basis-immuun zijn voor deze ziektes
(m.u.v. HPV). Voor HPV geldt dat deze vaccinatie voor
het seksueel debuut gegeven moet worden waarbij
een half jaar uitstel geen probleem geeft voor de
meerderheid van de kinderen.

» LOGISTIEK

Houdt locaties zoveel mogelijk open, zodat
bevoorrading door DVP plaats kan vinden. Als locaties
toch dicht gaan, communiceer dit dan met het DVP
regiokantoor. Er is voldoende vaccin voorradig om het
vaccinatieprogramma uit te voeren. Als je extra vaccin
besteld voor bijvoorbeeld de MenACWY vaccinaties,
let dan op dat wel alles in de koelkast past.

Wacht met de planning van individuele
meningokokkenvaccinatie niet totdat de maatregelen
voorbij zijn, het kan namelijk wel eens te lang duren
voordat groepsvaccinaties weer op de oude manier
gegeven kunnen worden. De
meningokokkenvaccinatie (14-jarigen) moetin een
individueel consult gegeven worden. Kleinschalige
groepsvaccinaties zijn niet meer mogelijk. (dit stond
nog wel als optie in de brief die op 19 maart 2020 is
verzonden, maar is inmiddels achterhaald).

Stem tijdig met het DVP regiokantoor, zodat vanuit het

regiokantoor de bevoorrading verzorgd kan worden.

Door zieke kinderen en ouders en kinderen uit
gezinnen waarin iemand koorts of corona heeft, niet
naar het CB te laten komen, wordt voorkomen dat
medewerkers risico lopen op besmetting. Het gebruik
van persoonlijke beschermingsmiddelen (PBM), zoals
mondkapjes, spatbrillen, handschoenen en schorten is
daarom niet nodig. Gezien de schaarste van PBM in de
zorg wordt geadviseerd om deze middelen niet
standaard beschikbaar te stellen op het
consultatiebureau. Voor alle medewerkers geld dat
door bovenstaande voorzorgsmaatregelen te nemen
het risico op blootstelling minimaal is. Voor een
individuele afweging of een medewerker ingezet kan
worden, bijvoorbeeld bij hoogrisicogroepen en
zwangeren is de bedrijfsarts de persoon om mee te
overleggen
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» HOE NU VERDER? » AGENDA

Het is op dit moment niet te voorspellen hoe de . De landelijke bijeenkomst voor JGZ managers en
verdere ontwikkelingen gaan. Zie voor achtergrond stafartsen op vrijdag 20 maart is niet
van de huidige maatregelen: doocrgegaan, de volgende is gepland op vrijdag 9
oktober 2020 10-15 uur nabij Utrecht CS.
. Ook de 3e bijeenkomst van de
Uitvoering van het RVP zoals hier beschreven heeft Vaccinatiealliantie op 30 maart 2020 is afgelast.

de hoogste prioriteit, ook als er door het kabinet nog
meer beperkende maatregelen genomen worden!
Voorbereiding op uitbreidingen (rotavirus en HPV)
liggen zowel bij het RIVM als de JGZ stil. Een officieel
besluit over de doorgang van de rotavirusvaccinatie
wordt na 6 april genomen.

Informatie over COVID-19:

Bij medische vragen kun je altijd contact opnemen
met de medisch adviseurs. Meer praktische zaken
kunnen met de Regiomanager besproken worden.
Signalen over knelpunten in de praktijk ook graag
doorgeven aan de brancheorganisaties ActiZ jeugd of
GGD GHOR Nederland.

De volgende uitgave van de RVP Vooruitblik zal begin april 2020 verschijnen.

Voor vragen en/of opmerkingen over het RVP en deze nieuwsbrief kunt u contact opnemen met:
RIVM/CIb, | stze  Mii¥nalll

rivv/Ove, [ N .0

ActiZ Jeugd, INESECNNN. MESEZNR O)actiz.nl
GGD GHOR Nederland, NN, N s dehor.nl en mggm




