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Noodzakelijk zittend vervoer van patiénten met COVID-19

Het kan voorkomen dat een patiénten die (verdacht zijn van) een COVID-19 besmetting
en zittend ziekenvervoer nodig hebben. Bijvoorbeeld omdat zij naar het ziekenhuis
moeten voor een behandeling met chemotherapie of nierdialyse. Dit beleid kan ook
gelden voor hoog-risicocontacten.

Vervoer van deze kan bij noodzaak plaatsvinden als chauffeur (of bijvoorbeeld een
familielid) de onderstaande aanwijzingen in acht neemt. Het heeft daarnaast sterk de
voorkeur te kiezen voor een groter voertuig (busje) waarbij de afstand tussen de patiént
en de chauffeur tenminste 2 meter kan bedragen.

Patiént met bevestigde besmetting COVID-19

De chauffeur geeft de patiént vooraf telefonisch instructies: raak onderweg zo min
mogelijk dingen aan en blijf van het eigen gezicht af.

In de auto liggen zo min mogelijk losse spullen, zoals oplaadsnoeren, flesjes etc.
Laat de patiént achterin de auto zitten.
Men dekt de passagiersstoel/achterbank af met (huishoud)folie.

De chauffeur zet bij aankomst op het ophaaladres in de auto een FFP-2
mondneusmasker* op en stapt uit.

De patiént zet voor het opendoen van de voordeur/buiten de auto een FFP-1
mondneusmasker* op en desinfecteert de handen met virucide handalcohol
(bijvoorbeeld Sterillium Med).

Chauffeur opent het portier voor de patiént en laat deze instappen.

Chauffeur opent bij aankomst het portier voor de patiént en laat deze uitstappen.

De chauffeur desinfecteert de handen met virucide handalcohol (bijvoorbeeld
Sterillium Med) na het aanraken van het portier.

Patiént doet zelf de gordel vast en los. Eventuele bagage wordt door de patiént op
schoot gehouden.

Bij aankomst bij het ziekenhuis of de instelling opent de chauffeur het portier voor
de patiént. Daarna desinfecteert de chauffeur de handen en wacht buiten de auto
tot de patiént terugkeert. Dan worden de voorgaande stappen opnieuw genomen.
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Bij terugkomst bij de woning van de patiént:

e De patiént houdt mondneusmasker op tot in de woning en doet deze pas af als de
chauffeur weg is (weggooien bij reguliere afval).

Na afloop (zowel heen- als teruggebracht/of bij een eenmalige rit (bijvoorbeeld ophalen
uit ziekenhuis)):

e Chauffeur trekt handschoenen aan, verwijdert folie van de passagiersstoel en
desinfecteert het gebruikte portier en het stuur. Daarna trekt de chauffeur de
handschoenen uit en zet het mondneusmasker af. Let erop de buitenkant van het
masker niet aan te raken. Beide kunnen bij het reguliere afval.

e Chauffeur gaat niet gelijk de auto in. Auto een kwartier luchten door alle deuren
open te zetten.

e Chauffeur desinfecteert de handen met virucide handalcohol (bijvoorbeeld
Sterillium Med).

e Na terugbrengen van de auto, wordt deze 24 uur buiten gebruik gesteld.
e Na deze 24 uur wordt de auto gereinigd. Hierna worden de handcontactpunten

(binnen- en buitenkant portier, stuur, gordel, versnellingspook, eventueel
spiegels) gedesinfecteerd.

* Gezichtsbeharing belemmert het juiste gebruik van het mondneusmasker. Een
mondneusmasker kan tot 30 minuten worden gedragen.



