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From:

Sent: Fri 3/20/2020 3:28:24 PM

Subject: FW: Gevolgen van corona-epidemie op Monitor
Received: Fri 3/20/2020 3:28:24 PM

Ho! INEXEESN

Onderstaande mail is naar ministerie. De gevolgen van coronacrisis op planning, organisatie en inhoud. Ik dacht
misschien heb je er iets aan bij de gedachtenvorming over de oplevering of uitstel VTV2020.

Groet

From: < 5.1.2e @rivm.nl>
Sent: vrijdag 20 maart 2020 16:20

5.1.2e E SR @trimbos.nl>; AN @ ggdghor.nl; @ggdghor.nl;
5.1.2e <SRN @trimbos.nl>
Subject: Gevolgen van corona-epidemie op Monitor

De gevolgen van de corona-epidemie worden nu ook steeds meer zichtbaar in de 1) organisatie, 2) planning en 3)
mogelijk ook de verwachte uitkomsten van de Monitor Mentale gezondheid en Middelengebruik Studenten. In de
organisatie omdat fysiek overleg nu eigenlijk niet meer mogelijk is en velen van ons, en de spelers waar we van
afhankelijk zijn, vanuit huis aan het werk zijn. In de planning omdat verschillende deadlines, die sowieso krap
waren, daardoor zozeer onder druk komen te staan dat ze eigenlijk niet meer haalbaar zijn. Ook de mogelijk
inhoudelijke effecten op de uitkomsten geven aanleiding om het moment van dataverzameling te heroverwegen.

Consequenties van corona-crisis op de gemaakte afspraken

In het Plan van aanpak, dat op 4 februari 2020 naar de Tweede Kamer is gestuurd, staat dat de dataverzameling
plaatsvindt van begin mei tot eind juni 2020. Tijdens het overleg met OCW, DUO, VWS en RIVM op 18 februari is
afgesproken dat DUO de brieven zou versturen in week 20, vanaf 11 mei 2020. De corona-crisis en de maatregelen
van het kabinet vragen om hernieuwde afspraken over de planning. Op grond van gesprekken met alle
betrokkenen, verwachten we nu dat het proces in ieder geval een vertraging van drie weken oploopt. We schatten
in dat het in principe mogelijk zou zijn om de brieven te versturen in week 23, vanaf 2 juni 2020. Daarvoor wordt
alles in gereedheid gebracht (veel is ook al gereed).

Tijd voor een nieuwe afweging

Met het projectteam hebben we de impact van het Corona-gebeuren besproken en overdacht, zowel in de
praktische zin (hiervoor geschetst) als ook onderzoek-inhoudelijk. Daarbij zien wij kansen en bedreigingen die we
beter in beeld willen hebben, voor we jullie adviseren hieromtrent. Enerzijds is het de vraag of zorgen over de
gevolgen van het coronavirus zullen doorklinken in antwoorden op vragen over ervaren stress en andersoortige
mentale problemen, en over middelengebruik. Krijgen we dan wel een goed beeld van deze uitkomsten in een
‘gewoon’ studiejaar, en van factoren die hierop van invlced zijn? Dat was oorspronkelijk wel het doel van de eerste
meting. Bovendien zijn studenten de komende tijd niet op de universiteit/hogeschool. De aard van het onderwijs is
veranderd; mogelijk worden tentamens uitgesteld en BSA (bindend studieadvies)-regels versoepeld. Dat werpt ook
nieuwe vragen op die relevant kunnen zijn om juist nu te onderzoeken: Wat leert dit onderzoek ons dan over de
relatie tussen mentale problemen en factoren zoals ervaren studiedruk ten tijde van Corona? Wat is de invioed op
het middelengebruik wanneer cafés, sport- en studentenverenigingen de komende tijd gesloten zijn? Etc.

We willen deze (her-)overwegingen graag met de opdrachtgevers delen. We hebben een aantal mogelijke scenario’s
besproken voor het uitvoeren van de monitor. We hebben afgesproken dat we drie scenario’s voor de
opdrachtgever in beeld brengen: een meting in juni, in het najaar 2020 en het voorjaar van 2021. Eind volgende
week brengen we deze scenario’s bijeen in een memo aan jullie waarin we de voor- en nadelen en de
randvoorwaarden voor de verschillende scenario’s schetsen. We gaan daarna graag met de jullie in gesprek om een
keuze voor een van de scenario’s te maken.

Namens het Projectteam Monitor Mentale gezondheid en Middelengebruik Studenten

Met vriendelijke groet,



Centrum Gezondheid en Maatschappij (G&M)
Afdeling Kennisintegratie Volksgezondheid en Zorg (KVZ)
Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu
Postbus 1, 3720 BA Bilthoven
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