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Flankerend beleid sociaal en mentaal welzijn

Hierbij een overzicht met hoe we aan de slag zijn met flankerend beleid sociaal en mentaal welzijn
en leefstijl en het verdere proces.

Doelen middelen 'welzijn en zorg jeugd’:

- Voor gemeenten 33 min.
* Activiteiten gericht op ondersteuning voor sociaal en mentaal welzijn, inclusief
gebruik ruimtes
= Inzet op meer jongerenwerk

- Landelijk 7 min.
= Luisterlijnen en chats

» Laagdrempelige activiteiten gericht op mentale gezondheid voor jongeren,
kwetsbare jongeren (met chronische beperking of met jeugdhulp) en ouders.

= Mogelijkheden verkennen om meer ruimte te bieden voor sociale activiteiten
(sport, scouting, kunst, cultuur, etc...).

Dit wordt de komende weken met het veld verwerkt in een plan ‘welzijn en zorg voor jeugd’,
onderdeel van een breder "Deltaplan jeugd” (Motie Ploumen c.s.). Over het bredere plan vindt nog
overleg plaats met ondermeer PDG Samenleving en Covid19.

Doelen middelen leefstijl:

- Voor gemeenten € 31,5 min

Deze middelen worden via een specifiek beschreven bijlage toegevoegd aan het SPUK
Sportakkoord. Dat was de snelste en meest gerichte manier om dit geld voor gezonde
leefstijlinterventies bij gemeenten te laten landen. Een SPUK biedt meer sturing dan via de
Algemene Uitkering. SPUK Sportakkoord bestaat al en vrijwel alle gemeenten zijn al aan boord
(dat gold nog niet voor SPUK lokale preventie akkoord, waardoor die hiervoor afviel).

- Landelijk € 28 min

Impuls op Bewegen 5 min DGV begroting > Sport
Ondersteuning CGL bij aanbod Leefstijl 2 min. DGV begroting > VGP
interventies aan gemeenten

Intensivering communicatie op gezondere Leefstijl 2 min. | DGV begroting > VGP
Intensiveren inzet JOGG en Gezonde School 4 min. | DGV begroting > VGP
Loketten en ontwikkelen concrete tools 5min. | EZK

ondernemers

Mentale gezondheld risicogroepen 5min. | SZW (oa de maatschappelijke
(thuis)werkenden samenwerking burn-out)

5 min. | VWS (Vitaal Bedrijf, MIP
depressiepreventie)

Partijen zoals CGL, JOGG, Gezonde School en Special Heroes zijn, naar aanleiding van
hetgeen ze hebben gelezen in de Kamerbrief direct aan de slag gegaan met onderbouwde
aanvragen waarmee bestaande subsidies snel kunnen worden opgehoogd.

Doelen middelen welzijn kwetsbare personen:

- Voor gemeenten: (81 ml)

» (Welzijnswerk: activiteiten gericht op extra contact met ouderen,
huisbezoeken, hulp aan ouderen / zingevingsactiviteiten /
ontmoetingsactiviteiten)

=  Extra begeleiding en ondersteuning van mensen die psychisch kwetsbaar zijn
en mensen met (verstandelijke) beperking thuis

* Organiseren van alternatieve dagbesteding
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* Passend vervoer en extra locaties voor alternatieve en verspreide vormen van
dagbesteding die voldoen aan de RIVM-richtlijnen, die nog niet zijn gefinancierd
via de meerkostenregeling voor Wmo en Jeugd.

*»  Extra ambulante begeleiding om mentale en sociale problemen op te sporen
(extra huisbezoeken).

= Extra (begrijpelijke) informatievoorziening over wat kan en mag begeleiding

Landelijk: ( 9 mIn)

» Campagne €én tegen eenzaamheid

= Ondersteuning vrijwilligerswerk (motie Segers)

* Digitalisering ouderen

»  Luisterlijn

* Landelijk initiatief van de Nationale coalitie tegen eenzaamheid

= Evt lokale en migrantenkerken (SKIN) i.s.m NietAlleen

Cultuurparticipatie (10 mIn) via OCW

Proces vanaf nu:

Regulier

Via Carestaf en Preventiestaf de bewindspersonen op de hoogte houden.
Coronacrisisoverleg
Tweede Kamer op de hoogte houden via de stavaza COVID-19 brieven.

Komende maand

Volgende week overleg met VNG, BZK, VWS over voorstel van verdeling van middelen
(gemeentefonds, SPUKS).

In maart circulaire communicatie aan gemeenten over doel en inzet van de middelen voor
deel Gemeentefonds

De landelijk beschikbare middelen hebben ieder hun eigen planning/spoor. Deze middelen
worden voornamelijk ingezet om bestaande subsidies en trajecten te vergroten. Voor het
onderdeel jeugd zullen (deels) wel nieuwe subsidies worden weggezet.

Over het monitoren en in welke vorm vindt overleg met VNG plaats. Een optie zou kunnen
zijn om het mede met VNG ontwikkelde dashboard ‘maatschappelijke gevolgen corona’
hiervoor te gebruiken.

DG covid stelt een inspiratiesessie voor ergens voor de zomer om uit te wisselen wat erin
het kader van dit steunpakket heeft plaatsgevonden. Nu een startbijeenkomst is niet nodig
omdat we reeds volop aan de slag zijn met flankerend beleid.

Start werkgroep met Djeugd, Dmo, VGP en VNG over steunpakket aan gemeenten.

2 maart Brede Regietafel Sociaal Domein waar flankerend beleid zal worden besproken.

2 maart Johan de Witsessie over sociaal domein.

Bespreken plan ‘welzijn en zorg jeugd’ in stuurgroep Zorg voor de Jeugd Corona (ntb).
Bespreken plan ‘welzijn en zorg jeugd’ met een vertegenwoordiging van jongeren (ntb).
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