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Hoi
Ik had B aan de lijn en ben vrolijk aan het brainstormen geslagen over de route van een pilot met zelftesten. Jullie mail had
ik toen nog niet gehad.

Misschien goed om morgen weer even contact te zoeken me(ﬂef een collega om deze opties met hen te besprekn lijkt me.

Kunnne jullie dat doen?
Mvg
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van: EXED) . (MEEKEXND) <BEXEXM e minvws.ni>

Verzonden: woensdag 17 februari 2021 18:22

Aan: , . ( ) @minvws.nl>

CC: 3 ) @minvws.nl>

Onderwerp: RE: opties testen voor mantelzorgers mensen die niet gevaccineerd kunnen worden (BO 2 maart)

- EE

Ook even ruggespraak gehad met Zie hieronder onze overwegingen en mogelijke opties. Overigens tijdens het gesprek
van gisteren was het alle ballen op vaccins en ze hadden nog geen concrete voorstellen.

Paar overwegingen:

Het gaat hier om een kleinere groep dan alle mantelzorgers (alleen die mantelzorgers waarvan kwetsbaren niet
gevaccineerd kunnen worden);

Het lijkt erop dat ze voor een erg kwetsbare groep zorgen als diegenen ook geen vaccin kunnen ontvangen, dus een
sensitieve test is belangrijk, en dus niet een zelftest.

Het feit dat er voor hen via Spoor 2 niks wordt geregeld voor deze groep behalve zelftesten;

Opties:

= Testen zonder klachten voor alleen deze groep wél openstellen voor deze groep bij de GGD via de prio-lanen, zodra DMO
meer informatie geeft over aantallen en in overleg met de GGD. Niet via de normale teststraten laten testen omdat daar
ook minder sensitieve testen worden aangeboden. Hoewel het OMT heeft geadviseerd dat mantelzorgers ook met de

antigeen mogen, is het voor deze groep (die waarschijnlijk érg kwetsbare mensen verzorgt omdat zij geen vaccin mogen
ontvangen), een PCR test wél handig.

o Uitvoering: via een bepaald “certificaat/pasje/brief” die deze organisaties naar deze groep mensen stuurt (eerst
achterhalen welke mensen dit zijn, en hoe groot deze groep is); waarmee ze naar de GGD teststraten kunnen.

2 Zelftesten zou kunnen voor die mensen die zorgen voor iemand niet niet extreem kwetsbaar is voor Corona, maar lijkt
ons voor onderstaande groep geen veilige optie.

= Niks aanpassen/aanbieden. Beschermingsmiddelen zijn het meest belangrijk, testen blijft een momentopname en zijn
nooit 100% veilig en zelftesten/sneltesten al helemaal niet. Als deze groep zo kwetsbaar is, dan wil je het risico met

minder sensitieve testen ook niet wagen. Daarnaast kunnen mensen zich al vrij laagdrempelig laten testen via Spoor 1,
en moeten mensen nu eenmaal thuis blijven met klachten.

Hoor graag hoe jij hier tegen aankijkt!

Groet,
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Urgentie: Hoog

Afgelopen maandag hebben we oa met mgespmken over de positie van mensen met een beperking of chronische
ziekte in de vaccinatiestrategie. Een groot deel van die groep is verhoogd kwetsbaar voor Covid, maar niet iedereen kan al op
heel korte termijn in aanmerking komen voor een vaccinatie. We zijn daarom op zoek naar andere manieren om de doelgroep de
komende maanden te ondersteunen waarop de minister tijdens het bestuurlijk overleg van 2 maart a.s. een toezegging kan
doen.

We zien daarbij een mogelijkheid rondom testen. Er is een groep die verhoogd kwetsbaar is voor Covid, maar vanwege
bijvoorbeeld auto-imuunziekte niet gevaccineerd kan worden. Voor deze groep is, zolang er geen duidelijkheid is over
ringbescherming door vaccinaties, pas perspectief als Covid in grote mate uit de samenleving is verdwenen. Een deel van die
groep zit nu om die reden al een jaar in thuisisolatie. Dat schuurt steeds meer, waarbij problemen als eenzaamheid, depressie
en overbelasting (bijvoorbeeld als het gaat om een gezin waar een kind intensieve zorg nodig heeft) steeds meer naar voren
komen.
Testen voor bezoek van mantelzorgers zou een manier kunnen zijn om voor deze groep verlichting te bieden. Met een negatieve
test kan een mantelzorger langs komen om wat ondersteuning te bieden of kan iemand wat sociale contacten hebben.
Vraag azn jullie is hoe dat te organiseren is en welke testen daarvoor het meest geschikt zouden zijn.
= Sneltesten geven natuurlijk het meest direct een uitslag en zouden, bijvoorbeeld in een pilot, 2an de mensen om wie het
gaat gegeven kunnen worden, zodat zij mantelzorgers bij de deur een test kunnen laten doen. Vraag die wij daar wel bij
hebben is: wat is de betrouwbaarheid van die testen?
= Een ander optie is om testen zonder klachten bij de GGD ook open te stellen voor deze groep mantelzorgers. Zij kunnen
dan een aantal dagen voor ze mantelzorg willen verlenen een pcr-test laten doen. Is wat omslachtiger, omdat het
vooruitplannen vergt en ook vraagt dat mensen zich na die test zoveel mogelijk onthouden van contacten met anderen.
Het zou mooi zijn, als er voor die groep dan bijvoorbeeld ook voorrang komt bij het inplannen van de testafsprazk en het
beschikbaar krijgen van de uitslag, zodat de test zo kort mogelijk op het bezoek gedaan kan worden.

We richten ons nu even specifiek op dit voorstel en horen graag welke opties jullie hierbij zien en bovenal, wat we de minister
daarover kunnen toezeggen op 2 maart.

Ik probeer je hier vandaag ook nog even over te bellen.

Alvast dank voor reactie!

Vriendelijke groet,
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