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Wekelijkse update bijwerkingen coronavaccins

Deze update betreft alle binnengekomen meldingen van vermoede bijwerkingen bij coronavaccins en

die door deskundigen bekeken zijn tot en met 7 februari 2021.

De meldingen gaan over ongeveer 500.000 gegeven vaccins.

Aantal meldingen

In totaal betreft het nu 2812 meldingen met 12.670 vermoede bijwerkingen. Waarvan 2661

meldingen na Comirnaty® (vaccin van Pfizer/BioNTech) en 113 meldingen bij het vaccin van

Moderna. In 38 meldingen was het type vaccin niet ingevuld.

Klik hier voor het overzicht van alle gemelde bijwerkingen. <link:

https://www.lareb.nl/pages/wekelijkse-update-bijwerkingen>

Vooral bekende bijwerkingen gemeld

De meest gemelde bijwerkingen zijn spierpijn (1476), hoofdpijn (1356) en reacties op de prikplek,

zoals pijn (1284), zwelling (500) en warmte (443). Ook klachten zoals vermoeidheid (1204), je niet

lekker voelen (1170), rillingen (756), misselijkheid (576x) en koorts (514) zijn vaak gemeld. Dit zijn

bekende klachten bij alle vaccins. Deze klachten passen ook bij de werking van de coronavaccins. De

vaccins stimuleren in het lichaam de afweer tegen het coronavirus. Bij de meeste mensen verlopen

de klachten mild en gaan ze na een paar dagen over.

Gemelde overlijdens

Tot nu toe zijn er 15 meldingen van overlijden na vaccinatie met coronavaccins. Het betreft 13

kwetsbare ouderen van 85 jaar en ouder en 2 ouderen tussen de 70 tot 84 jaar met ook een

kwetshare gezondheid. Zij zijn overleden binnen één tot negen dagen na de vaccinatie. Allen hadden

meerdere en/of ernstige gezondheidsproblemen. Deze onderliggende gezondheidsproblemen zijn de

meest voor de hand liggende verklaring voor het overlijden.

Ongeveer de helft van hen kreeg in de dagen na vaccinatie klachten die bekend zijn als bijwerkingen,

zoals koorts, misselijkheid en algemeen niet lekker voelen. Deze klachten zijn op zichzelf niet de

oorzaak van overlijden, maar kunnen bij kwetsbare ouderen mogelijk wel bijgedragen hebben aan

verslechtering van hun al fragiele gezondheidstoestand.

In Nederland overlijden per week gemiddeld zo’n 750-800 verpleeghuisbewoners. Hier zullen ook

mensen bij zijn die pasgeleden zijn gevaccineerd. Er overlijden ook ongeveer 200

verpleeghuisbewoners per week aan corona. Voor degenen met de grootste kwetsbaarheid of een

korte levensverwachting is het raadzaam om een zorgvuldige afweging te maken voor vaccinatie.

Naar aanleiding van de gemelde overlijdens uit andere landen, waaronder Noorwegen, heeft de EMA

(op 29-1) na het bekijken van die meldingen laten weten dat er geen veiligheidsrisico is gevonden. Bij

deze meldingen ging het cok veelal om personen ouder dan 65 jaar, waarbij verergering van

(meerdere) reeds bestaande ziekten een waarschijnlijke verklaring voor overlijden lijkt. Sommige

personen waren al in het eindstadium van een ernstige ziekte voor de vaccinatie.

Allergische reacties

Bij 25 meldingen waren er klachten die passen bij een heftige allergische reactie bij het vaccin van

Pfizer/BioNTech. Bij 8 meldingen was er een vastgestelde anafylactische reactie. Bij de 17 andere



meldingen waren er symptomen (zoals uitgebreide huiduitslag en zwelling rond de ogen of keel) die

bij een anafylactische reactie kunnen passen. De eerste symptomen van heftige allergische reacties

begonnen meestal in de eerste 15-30 minuten na vaccinatie. Bij sommigen duurde het tot enkele

uren voordat de klachten het hevigst werden. Alle patiénten zijn snel en adequaat behandeld en

hersteld. Heftige allergische reacties na een vaccinatie zijn zeldzaam, maar niet uit te sluiten. De

richtlijn voor COVID 19 vaccinatie geeft aan dat na een heftige allergische reactie binnen 4 uren na

vaccinatie de 2° vaccinatie niet gegeven mag worden. <https://Ici.rivm.nl/richtlijnen/covid-19-

vaccinatie#4-contra-indicaties-en-aandoeningen-die-aandacht-vragen-bij-alle-covid-19-vaccins>

Epilepsie

Bij mensen met epilepsie kan een vaccinatie of koorts na een vaccinatie een epileptische aanval

uitlokken. Dit kan bij alle vaccins gebeuren. Lees hier meer over algemene informatie over vaccins en

epilepsie. < link: https://www.lareb.nl/vaccin-knowledge-

screen?id=14818&page=1&searchArray=epilepsie&name=Epilepsie%20en%20vaccinatie

Bij de coronavaccins zijn tot nu 14 meldingen met een epileptische aanval gedaan. Er is geen reden

om mensen met epilepsie niet te vaccineren. De richtlijn voor COVID-19 vaccinatie geeft aan dat

mensen die vaker een epileptische aanval hebben gekregen na een vaccinatie of na koorts, samen

met de arts overwegen wat het beste is om te doen. <link: https://Ici.rivm.nl/richtlijnen/covid-19-

vaccinatie#f4-contra-indicaties-en-aandoeningen-die-aandacht-vragen-bij-alle-covid-19-vaccins>

Uitgebreide zwelling van de gevaccineerde arm

Na vaccinatie kan zwelling en/of roodheid op de injectieplaats ontstaan als gevolg van een

plaatselijke ontstekingsreactie. Deze zwelling kan soms zeer uitgebreid zijn en zelfs tot over de

schouder of de elleboog heen gaan. Er is meestal geen sprake van een infectie of een allergische

reactie en behandeling is niet nodig. Koelen kan de pijn en zwelling verzachten. Er zijn 50 meldingen

van zo’'n uitgebreide zwelling na coronavaccinatie. Het verdwijnt vanzelf binnen 4 tot 5 dagen zonder

blijvende klachten. Zie hier voor meer informatie over deze bijwerking.

https://www.lareb.nl/vaccin-knowledge-

screen?id=1472&page=1&searchArray=els&isSinglePageResult=true&name=Uitgebreide%20zwelling

%20van%20een%20gevaccineerde%20arm%200f%20been%20na%20vaccinatie

Overige meldingen
In het overzicht van de meldingen van vermoede bijwerkingen staan ook klachten die niet in de

bijsluiter staan. Deze en ook andere opvallende meldingen worden binnen Lareb besproken in een

overleg met experts. Als de meldingen daar aanleiding toe geven kan een nadere analyse gedaan

worden. Zo kunnen eventuele nieuwe bijwerkingen opgespoord worden. Tot nu toe is dat niet zo.

Het blijft belangrijk dat mensen vermoede bijwerkingen melden. Zodra de meldingen wel tot nieuwe

inzichten leiden, zullen we dat bekend maken.
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