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To: ) minvws.nl]; minvws.nl]
Cc ) minvws.nl]; @minvws.nl]
From: 5.1.2e

Sent: Fri 2/12/2021 9:07:53 AM
Subject: ter info -

vraag sportsector JIEEEEbeviis bewegen envaccinatie

Received: Fri 2/12/2021 9:07:53 AM

Goedemorgen,

Het heeft even geduurd maar de uitkomst is dat RIVM het nog te hypothetisch vindt om het in communicaties op te nemen. Ik

laat het aan BEY en BEY weten.

Groet,

var:IEE) EEN own
Verzonden: donderdag 28 januari 2021 21:52

Aan:

ce:

Onderwerp: RE: reactie gevraagd -

vraag sportsector JEEZ bewijs bewegen en vaccinatie

Eens met [EXERN
Sympathiek idee en zeker een poging waard bij vaccinatie directies!

@minvws.nl>

@ minvws.nl>

Verzonden met BlackBerry Work

(www.blackberry.com)

van:INSET)SKEinv n>
Aan: 1.

;
1 5.1.2e

Kopie 1 EE 0 minvws n>. EN BEETins o>
Onderwerp: RE: reactie gevraagd -

vraag sportsector, bewijs bewegen en vaccinatie

Ha,

Ik vind het wel een sympathiek idee maar ik twijfel wel beetje naar de wetenschappelijke waarde hiervan. Maar volgens mij maakt

dat ook niet zoveel uit als de toon een beetje luchtig blijft. Het zou zomaar kunnen dat het heel erg effectief is dus wat let je om op

te roepen tot meer bewegen. Baad het niet dan schaadt het zeker niet. begint hier ook steeds over dus laten we

maar eens kijken hoe dit gaat lopen. Nogmaals maak het niet te zwaar qua toon. Beetje zoals| EZzelf ook communiceert.

grt

Verzonden: donderdag 28 januari 2021 12:11

Aan: CR RL ) < minvws.nl>; minvws.nl>

CC: 5.1.2e ) < minvws.nl>; ) minvws.nl>

Onderwerp: reactie gevraagd -

vraag sportsector, bewijs bewegen en vaccinatie

+»IEE

Zie onder en bijlage. Er is nu bewijs dat bewegen helpt om griep vaccins effectiever te laten zijn doordat er meer antistoffen

worden aangemaakt, morgen komt hierover column van IEEEECRNNE AD (in bijlage). In theorie werkt dit ook voor covid al is

daar natuurlijk nog geen onderzoek naar. Vanuit de sportsector nu de vraag of dit kan landen in bv een flyer oid bij vaccinatie.

Lijkt me goed om ze te koppelen aan de vaccinatiedirectie om te kijken hoe of wat er uit voort kan komen.

Is, ook in het licht van preventiestaf waar [JiJeen extra snelheid vroeg vervolg communicatiecampagne inclusief bewegen, ook

een mooie kans om bewegen onder de aandacht te brengen.

Omdat het vanuit de sportsector komt check bij jullie of jullie dit onder de aandacht willen brengen bij de vaccinatie mensen. 1k

kan ook zelf dit bijize ctc van covid onder de aandacht brengen maar wil dat niet doen zonder dat jullie er vanaf

weten.



1128906

= minvws.nl

Werkdagen:

van: IEEE JES @ ocnsf n>
Verzonden: donderdag 28 januari 2021 11:32

<BR @ minvws.nl>

CC: 5.1.2e
,

5.1.2e Dvu.nl>

Onderwerp: Re: Vervolg bewegen het nieuwe normaal

Dag collega’s van VWS,

In ons laatste ‘sport-overleg’ hebben gesproken of het mogelijk is dat de boodschap dieBE erkondigd ook kan worden

meegegeven aan iedereen die een vaccin krijgt? lk ben nu al een paar keer getest en krijg elke netje een folder mee over blijf thuis

etc.

Zouden we een flyer kunnen maken die iedereen meekrijgt bij een vaccin? Misschien is die er al? En zou bewegen daarop kunnen

worden gepromoot? Welke route moeten we daarvoor bewandelen? Kunnen jullie ons daarmee helpen?

Groet,

nocnsf.nl

#wewinnenveelmetsport

van:"IEE vu.nl>

Datum: donderdag 28 januari 2021 om 11:24

Aan: 5.1.2e JIBEM @nocnst.ni>, 5.1.2e ." <BERIPEE(@ minvws.nl>, 5.1.2¢

<PERILl @sportengemeenten.nl>, 5.1.2e )" 5.1.2e @minvws.nl>,
'

)"
« 5.1.2e

i

)" < CREE @ minvws.nl>, 5.1.2e ) FRED @minvws.nl>,
"

?

541 eq" < 5.1.2e Al ." <BR @ minszw.nl>,
' 5.1.2e ) - DGMo"

pr SE ovo" SEEN 0 ine, TEE
< 5.1.2e 5.1.2e )" < 5.1.2e Dminvws.nl>

CC: 5.1.2¢ @minvws.nl>,
"| 5.1.2e @minvws.nl>,

)" <PEREEIN(@ minvws.nl>, 5.1.2e < 5.1.2e @nocnsf.nl>,

@nevobo.nl>, 5.1.2e | NL Actief <BERE-CI @ nlactief.nl>,

@nocnsf.nl>

Onderwerp: RE: Vervolg bewegen het nieuwe normaal

Beste allen,

Morgen in het AD!

5.1.2e

5.1.2e
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