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Betreft: COVID-19 vaccinatie van medische hoog risicogroepen

Geachte leden van de raad van bestuur,

In het Gezondheidsraadadvies van 4 februari jl. adviseert de Gezondheidsraad om bepaalde
medische hoog risicogroepen voor COVID-19 te prioriteren voor vaccinatie met COVID-19 vaccins. Bij
deze hoog risicogroepen is sprake van duidelijk meer kans op ernstige ziekte en sterfte in geval van
COVID-19 vergeleken met leeftijdsgenoten. De betreffende medisch hoog risicogroepen zijn in
overleg met de FMS en de Gezondheidsraad naar voren geschoven in tijd voor de COVID-19
vaccinaties. Het streven is om de betreffende patiénten, onafhankelijk van leeftijd, min of meer
gelijktijdig met 70-jarigen te vaccineren.

In overleg met de medisch specialisten lijkt belangrijk deel van deze risicogroepen zijn sneller en
beter te benaderen via de behandelende specialisten te selecteren dan via de huisarts. Het betreft:

e patiénten met hematologische maligniteit gediagnosticeerd in de laatste 5 jaar (in de
ziekenhuizen waar de klinische en poliklinische zorg voor deze groep wordt geleverd);

e patiénten met ernstig nierfalen of dialyse (in de dialysecentra en in de ziekenhuizen die pre-
dialyse patiénten voorbereiden op dialyse of transplantatie);

e patiénten na orgaan- of beenmergtransplantatie (in de transplantatiecentra en ziekenhuizen
waar de poliklinische zorg voor deze groepen wordt geleverd);

e patiénten met een primaire immuundeficiéntie (in de academische centra);

e patiénten met neurologische/neuromusculaire aandoeningen die de ademhaling
bemoeilijken (in specifieke academische centra).

Vanuit het RIVM voeren wij gesprekken met de behandelend specialisten over de selectiemethoden
en uitnodiging van deze patiénten. De visie is dat deze selectie beter en sneller kan door de medisch
specialist dan door de huisarts en de criteria voor selectie zijn met de medisch specialisten
afgestemd. Daarnaast worden deze hoog risicopatiénten van 18 jaar en ouder bij voorkeur
gevaccineerd met een mRNA-vaccin, vaccins die momenteel ook bij ouderen zeer effectief lijken. Er
een sterke voorkeur om deze selecte groepen te vaccineren in de gecontroleerde setting van het
ziekenhuis. Met de mRNA vaccins (en specifieke bewaarcondities) is ervaring binnen de ziekenhuizen
opgedaan tijdens eerdere vaccinatierondes van acute zorgmedewerkers en van huisartsen. Het
aantal patiénten binnen de medische hoog risicogroepen wordt in totaal geschat op ongeveer 50.000
personen

Wij vragen u, mede namens de specialisten, om het proces voor selectie te ondersteunen en,
wanneer van toepassing, vaccinatie binnen uw ziekenhuis te faciliteren. Wij gaan ervan uit dat de
specialisten de selectie van de patiénten binnen 1 -2 weken rond hebben. Afhankelijk van de
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patiéntaantallen per ziekenhuis zal selectie van vaccinatielocaties volgen. Zodra de aantallen
patiénten en hun gegevens bekend zijn per ziekenhuis, kan de planning van lokale vaccindistributie
en de tijdelijke inrichting van vaccinatiestraten binnen de ziekenhuizen worden uitgewerkt en
vervolgens de uitnodigingen aan de patiénten verstuurd. De codrdinatie hiervan zal een gezamenlijk
traject van RIVM en LNAZ zijn, net als eerder voor de zorgmedewerkers. Qua timing is uiteraard van
de beschikbaarheid van mRNA-vaccins doorslaggevend, maar wij hopen op een uitrol zo spoedig
mogelijk.

Wij vragen om uw medewerking voor dit proces, zodat tijdens deze fase van de pandemie een
spoedige vaccinatie van deze specifiek kwetsbare groepen van patiénten in uw ziekenhuis uitgevoerd
kan worden. Dit is ook belangrijk voor de ontlasting van de zorg.

Bij voorbaat dank voor uw medewerking,

Hoogachtend ,



