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Afgelopen maandag hebben we oa met|JJEEEEll aesproken over de positie van mensen met een beperking of chronische
ziekte in de vaccinatiestrategie. Een groot deel van die groep is verhoogd kwetsbaar voor Covid, maar niet iedereen kan al op
heel korte termijn in aanmerking komen voor een vaccinatie. We zijn daarom op zoek naar andere manieren om de doelgroep de
komende maanden te ondersteunen waarop de minister tijdens het bestuurlijk overleg van 2 maart a.s. een toezegging kan
doen.

We zien daarbij cok een mogelijkheid rondom testen. Er is een groep die verhoogd kwetsbaar is voor Covid, maar vanwege
bijvoorbeeld auto-imuunziekte niet gevaccineerd kan worden. Voor deze groep is, zolang er geen duidelijkheid is over
ringbescherming door vaccinaties, pas perspectief als Covid in grote mate uit de samenleving is verdwenen. Een deel van die
groep zit nu om die reden al een jaar in thuisisolatie. Dat schuurt steeds meer, waarbij problemen als eenzaamheid, depressie
en overbelasting (bijvoorbeeld als het gaat om een gezin waar een kind intensieve zorg nodig heeft) steeds meer naar voren
komen.
Testen voor bezoek zou een manier kunnen zijn om voor deze groep verlichting te bieden. Met een negatieve test kan een
mantelzorger langs komen om wat ondersteuning te bieden of kan iemand wat sociale contacten hebben.
Vraag azan jullie is hoe dat te organiseren is en welke testen daarvoor het meest geschikt zouden zijn.
= Sneltesten geven natuurlijk het meest direct een uitslag en zouden, bijvoorbeeld in een pilot, 2an de mensen om wie het
gaat gegeven kunnen worden, zodat zij mantelzorgers bij de deur een test kunnen laten doen. Vraag die wij daar wel bij
hebben is: wat is de betrouwbaarheid van die testen?
= Een ander optie is om testen zonder klachten bij de GGD ook open te stellen voor deze groep mantelzorgers. Zij kunnen
dan een aantal dagen voor ze mantelzorg willen verlenen een pcr-test laten doen. Is wat omslachtiger, omdat het
vooruitplannen vergt en ook vraagt dat mensen zich na die test zoveel mogelijk onthouden van contacten met anderen.
Het zou mooi zijn, als er voor die groep dan bijvoorbeeld ook voorrang komt bij het inplannen van de testafspraak en het
beschikbaar krijgen van de uitslag, zodat de test zo kort mogelijk op het bezoek gedaan kan worden.

We horen graag welke opties jullie hierbij zien.
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