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Subject: FW: intensivering op gezonde leefstijl en op welbevinden - RE: Nationaal Programma Onderwijs - Welbevinden
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@rivm.nl]

From: i
Sent: maandag 1 februari 2021 11:50

@rivm.nl>;
H 5.1.2e 5122 B9 @rivm.nl>

Subject: intensivering op gezonde leefstijl en op welbevinden - RE: Nationaal Programma Onderwijs - Welbevinden

In reactie hierop - vanuit de preventiestaf zojuist:

Vanuit VWS wordt er ook gewerkt aan flankerend ondersteuningspakket gericht op welzijn jeugd (mogelijk incl.
mbo/hbo leeftijd) — directie jeugd is hierbij ‘in the lead’ - nog geen inhoud van gezien.

Daarnaast inzet op een intensivering van leefstijlbeleid (VGP/Sport) en aandacht voor welzijn van kwetsbare
groepen (DMO?). En wens om ook cultuursector te betrekken

Voor Gezonde Leefstijl was er voor de Kerst al het eea bij elkaar gezet, mede op basis van een lessons learned
sessie met Blokhuis over ‘covid-19 en leefstijl’. Volgens mij was daar geen RIVM'er bij aanwezig. was
de ambtenaar die dit georganiseerd heeft, maar ik weet dus niet wie hiermee bezig zijn bij VGP en Sport, hopelijk
weten jullie meer.

In de loop van deze week moeten deze plannen al richting bewindspersonen begreep ik.

Ook goed om te weten dat er een wekelijks overleg olv dirJeugd met zo’n 60 partijen uit de jeugdsector is, waarander de
PO-raad. In hoeverre terugkoppeling daaruit relevant is voor Gezonde School / Gezonde Kinderopvang of jeugdmonitor
weet ik niet.

Bijgaand nog vertrouwelijk ook de brief die vanuit ons naar VWS afgelopen vrijdag is gegaan, daarin ook veel
aandacht voor welzijn jeugd. Mogelijk wordt deze morgen meegestuurd naar de TK, maar besluit hierover is nog
niet genomen. Derhalve nog even vertrouwelijk houden.

Grost,

Sent: maandag 1 februari 2021 11:34
@rivm.nl>

or1vm.1 KR I >

Subject: FW: Nationaal Programma Onderwijs - Welbevinden

Ter info, er komt een nationaal programma onderwijs na Corona, dat zich voor al richt op wegwerken achterstanden
maar waarbij ook wordt ingezet op mentale gezondheid van jongeren.gaat in gesprek om te kijken of mentale
gezondheid meer aandacht kan krijgen binnen dit programma

Met vriendelijke groet,

RIVM
Centrum Gezondheid en Maatschappij, afdeling Gezond Leven
Postbus 1 (Postvak



1135219

3720 BA Bilthoven
Bezoekadres: Antonie van Leeuwenhoeklaan 9, Bilthoven

Loketgezondleven.nl

Kennis die werkt voor een gezonde leefstijl en een gezonde leefomgeving

Gezondeschoaol.nl
Gezonde leerlingen presteren beter!

PS Ontvangt u onze Nieuwsbrief Gezond Leven al? Meld u nu aan!

Wlin|

Van: ezondeschool.nl>

Verzonden: maandag 1 februari 2021 08:16

Onderwerp: Nationaal Programma Onderwijs - Welbevinden

Zie pagina 5, geel gearceerde tekst. Nuttige informatie voor hedenk ik.
Ik zal via mijn lijn met in gesprek gaan om richting het NPO na corona - waarin naast aandacht voor cognitie juist
ook welbevinden een plek krijgt — gezamenlijk op te trekken.

Met vriendelijke groet,
Programma Gezonde School

,:I GEZONDE SCHOOL

Zwarte Woud 2
3524 S] Utrecht

Een gezonde leefstijl in het DNA van elke school! Kijk op Gezondeschool.nl

Nieuwsbrief voor scholen
Nieuwsbrief voor partners
Twitter: @GezondeschoolNL
Facebook: @Gezondeschool.nl




