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Betreft Uw brief betreffende vaccinatiestrategie COVID-19

Op 18 januari 2021 stuurde u mede namens de Stichting Steungroep ME en
Arbeidsongeschiktheid en de Stichting Cardio Zorg een brief aan mij met vragen
over de COVID-19 vaccinatiestrategie in relatie tot patiénten met ME/CVS. U
vraagt of ME/CVS-patiénten behoren tot de groep van mensen van 18-60 jaar met
een medische indicatie.

In zijn advies van 19 november 2020 heeft de Gezondheidsraad de medische
risicogroepen voor COVID-19 als volgt vastgesteld:
e Patiénten met afwijkingen en functiestoornissen van de luchtwegen en
longen en patiénten met een chronische stoornis van de hartfunctie;
e Patiénten met diabetes mellitus;
e Patiénten met chronische nierinsufficiéntie (dialyse en
niertransplantatiepatiénten);
e Patiénten met een afweerstoornis of behandeld met immuunsuppressiva
leidend tot verminderde weerstand tegen luchtweginfecties;
e Mensen met een verstandelijke beperking wonende in instellingen en
verpleeghuisbewoners.

De toediening van vaccins aan deze risicogroepen is belegd bij de huisarts. Voor
ME/CVS-patiénten geldt daarmee dat hun huisarts op basis van hun individueel
ziektebeeld bepaalt of de patiént een medische indicatie heeft. ME/CVS-patiénten
die vragen hierover hebben kunnen zich hiervoor tot hun huisarts wenden.
ME/CVS-patiénten tussen de 18 en 60 jaar die op basis van het advies van de
Gezondheidsraad niet tot een risicogroep behoren worden gevaccineerd in de
groep mensen van 18-60 jaar zonder medische indicatie, tenzij zij bijvoorbeeld als
zorgmedewerker in aanmerking komen voor vervroegd vaccineren.

U vraagt onder welke categorie ME/CVS-patiénten vallen die de leeftijd van 60
hebben bereikt. Dat hangt af van hun woonsituatie. De vaccinatiestrategie maakt
onderscheid tussen mobiele en niet-mobiele thuiswonenden, bewoner van
verpleeghuizen, kleinschalige woonvormen en mensen met een verstandelijke
beperking in een instelling. U vraagt voorts onder welke doelgroep ME/CVS-
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patiénten vallen die de leeftijd van 18 nog niet hebben bereikt. Op dit moment
wordt nog niet voorzien in de vaccinatie van mensen onder de 18 jaar omdat de
veiligheid en effectiviteit van de beschikbare vaccins voor deze leeftijdsgroep nog
niet is beoordeeld.

Ik hoop u hiermee voldoende te hebben geinformeerd.

Hoogachtend,

Let op: vul A.U.B. de ondertekengegevens NIET handmatig in. Dit tekstvak mag ALILFEN worden
verwijderd op het moment dat het stuk in *Printen en Verzenden’ zit en de ondertekening volledig is.
De ondertekengegevens ‘naam ondertekenaar” en ‘functie ondertekenaar’ worden automatisch door

Marjolein ingevuld, vlak voordat het stuk ter ondertekening wordt aangeboden.
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