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1 Aanleiding voor deze nota

Tijdens de begrotingsbehandeling op 2 decemberjl. is de initiatiefnota van

het lid Diertens (D66) over gezonde leefstijl (Kamerstuk 35655) aan het

Kabinet aangeboden, met het verzoek om een snelle reactie. Vooralsnog staat

het notaoverleg gepland op 8 februari, van 18.30 uur tot 22.00 uur.

2 Beslispunten, advies en mogelijk alternatief

In de initiatiefnota worden 29 beslispunten aan de Kamer voorgelegd. In

bijgaande brief is de reactie van het kabinet op de initiatiefnota en de 29

beslispunten daarin geformuleerd.

Bij deze wordt u gevraagd om akkoord te geven op de opgestelde reactie en

bijgaande brief te ondertekenen, zodat deze tijdig (een week) voor het

notaoverleg bij de Kamer is.

3 Samenvatting en conclusies

De initiatiefnemer benadrukt dat tijdens de huidige Corona-pandemie,
naast het genezen van COVID-19 patiénten, extra aandacht besteed moet

worden aan het voorkomen van ziekten. In de initiatiefnota wordt aandacht

gevraagd voor verschillende initiatieven die voornamelijk gaan over het

bevorderen van gezond eten, bewegen, een gezonde leefstijl en een gezonde

leefomgeving.
De nadruk van de initiatiefnota ligt voornamelijk op universele en selectieve

gerichte preventie. Veel van de voorstellen sluiten aan op reeds lopende

programma’s of activiteiten of betreffen voorstellen die al eerder zijn

opgeworpen. Bijvoorbeeld het voorstel om de BTW op groente en fruit te

verlagen, of om zoveel mogelijk scholen te bereiken met het programma

Gezonde School, of om afspraken te maken met producenten over de

maximale hoeveelheid zout, suiker en vet in producten, of om kwantitatieve

doelen op gezondheid wettelijk te verankeren.

In de kabinetsreactie wordt daarom veelal aangegeven hoe de voorstellen
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aansluiten op het bestaande beleid. In de kabinetsreactie staan daarnaast

een aantal richtingen voor toekomstig beleid die goed aansluiten op de ideeén

van mevrouw Diertens. Voorbeelden hiervan zijn:
- meer aandacht voor preventie en dit verankeren in de Wpg

(contourennota)
- extra maatregelen om de ambities uit het NPA voor 2040 te halen

(bijvoorbeeld mate van verleiding voor ongezonde voeding terugdringen).

Draagvlak politiek
In de huidige pandemie wordt meer aandacht besteed aan een gezonde

leefstijl. In het AO leefstijlpreventie op 1 februari zal dit naar verwachting ook

aan bod komen.

Draagvlak maatschappelijk en eenduidige communicatie

In de Corona periode is veel aandacht voor leefstijl in media. Er zijn

verschillende oproepen aan de politiek gedaan om hier sterker op in te zetten,

door zo’n 1600 artsen en wetenschappers voorjaar 2020 (initiatief Arts &

Leefstijl) en door een groep wetenschappers onder leiding van

najaar 2020. In reactie hierop wordt er in de huidige COVID-19

campagne extra aandacht aan een gezonde leefstijl gegeven.

Financiéle en personele gevolgen
Niet van toepassing.

Juridische aspecten en haalbaarheid

Niet van toepassing.

Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen)
De reacties op de beslispunten zijn geformuleerd door beleidsmedewerkers

van de directies Sport, CZ, PG, VGP, MEVA en FEZ en waar nodig afgestemd
met andere departementen (bijv. btw punt met Ministerie van Financién).

Gevolgen administratieve lasten

Niet van toepassing.

Toezeggingen
In de Landelijke Nota Gezondheidsbeleid (LNG) en in de uitvoeringsagenda
van de Nationale Omgevingsvisie (NOVI) is aangekondigd da een

programma Gezonde Leefomgeving zal opzetten. VWS zal oi een

actieprogramma hieromtrent komen.
i

Er wordt een voorstel gedaan om het EU-schoolfruitprogramma uit te breiden

naar zoveel mogelijk scholen in ni tn

ncn.3
op de basisschool

tussen de middag warm en gezond te laten lunchen. U)geeft aarfeind maa

met een reactie te komen op de motie van de Téden Van Esch en Van Meenen

(35570-XVI-174) die ook hiertoe oproept.

Fraudetoets

Niet van toepassing.

Kenmerk
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