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Inf@ct: COVID-19 (nieuw coronavirus infectie) (40)

Dit is een Inf@ctbericht speciaal bestemd voor GGD'en.
IN DIT BERICHT:

Testbeleid in het kader van de transitiestrategie

In voorbereiding

BERICHT:

Testbeleid in het kader van de transitiestrategie

Eerder is al gemeld dat het OMT van 20 april adviseerde om beroepsgroepen die betrokken zijn bij de
versoepelde maatregelen gericht te monitoren om eventuele effecten van toegenomen SARS-CoV-2-
transmissie vroeg te detecteren.

Onderstaand vindt u uitgangspunten voor een optimaal testbeleid van personen die in het kader van
het monitoren van het effect van het versoepelen van de COVID-19-maatregelen in aanmerking
komen voor testen. Vanaf 6 mei 2020 geldt dit beleid voor:

medewerkers in het (speciaal) basisonderwijs, (medisch) kinderdagverblijf, buitenschoolse opvang en
gastouders die beroepsmatig in aanraking komen met groepen kinderen;

personen die beroepsmatig betrokken zijn bij het vervoer van groepen kinderen van en naar het
(speciaal) basisonderwijs/ kinderopvang;

jeugdtrainers die beroepsmatig in aanraking komen met groepen kinderen.1

Een persoon met minimaal 24 uur symptomen van COVID-19 (hoesten en/of neusverkouden en/of
koorts) en die vermeld staat in bovenstaande lijst, kan GETEST2 worden.

Een persoon met klachten moet vanaf het moment dat de klachten ontstaan totdat de testuitslag
bekend is, thuisblijven.

Als de testuitslag bekend is:

Indien de test negatief is: aan het werk of naar school/kinderopvang met algemene
hygiénemaatregelen.

Indien de test positief is: thuisblijven en uitzieken tot minstens een dag nadat alle klachten volledig
weg zijn. Klachten kunnen meestal ongeveer een week aanhouden.

1. Uitzondering: omdat jeugdtrainers vanaf vandaag 29 april al aan de slag zijn gegaan, geldt dit
beleid al vanaf donderdag 30 april in plaats van 6 mei.

2. De regie voor het testen ligt bij de GGD in de regio (zie https://ggdghor.nl/thema/testen-covid-19).
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Het testbeleid voor kinderen wordt nog verder uitgewerkt. Naar verwachting zullen kinderen getest
worden als er meerdere ziektegevallen in de groep zijn.

Om te duiden of een toename in COVID-19-cases in betrokken beroepsgroepen komt door meer
testen of door een toegenomen incidentie, is het essentieel gegevens over het aantal geteste
personen te verzamelen.

Zojuist hebben alle GGD’en een mail ontvangen met in de bijlage de handleiding voor het wekelijks
rapporteren van testuitslagen in de extra Osiris-vragenlijst. De vragenlijst wordt komende week in
Osiris toegevoegd. In de bijlage vind u ook het kaderdocument waarin u het hoe en waarom van de
monitoring kunt nalezen.

In voorbereiding

Testbeleid kinderen van 0 t/m 12 jaar in het (speciaal) basisonderwijs en kinderen die opgevangen
worden op een (medisch) kinderdagverblijf of de buitenschoolse opvang

Aanvulling op de paragraaf Bron- en contactopsporing in de LCl richtlijn COVID-19; er zijn
verschillende werkgroepen gestart om dit verder vorm te geven, rekening houdend met grotere
aantallen patiénten en contacten en eventueel gebruik van een app

Arbokader voor herstart contactberoepen
Contactgegevens

Overleg met uw regionale GGD over casuistiek of mogelijk verdachte gevallen in uw regio. Het
nummer is te vinden op www.ggd.nl.

RIVM-LCI: te! JIESIEEI (0ok buiten kantooruren bereikbaar)
RIVM dd. viroloog: telook buiten kantooruren bereikbaar)

Erasmus MC, dd. viroloog unit Klinische Virologie afdeling Viroscience: teI (buiten
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Meer informatie

ECDC

WHO en Dagelijkse WHO situation reports
RIVM (algemene informatie)

LCl-richtlijn COVID-19

Rijksoverheid

Auteurs: [ IESN (cib/rivvi), EXER BB (cib/rivivi), B EBEH (cib/RIVIVI)
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