Zo bestrijden we corona

De coronacrisis is nog niet voorbij. Iedere dag worden nog veel mensen besmet, worden ze nog
ziek. Iedere dag belanden er nog mensen door corona in het ziekenhuis en een deel wordt
opgenomen op de intensive care. En iedere dag overlijden er nog mensen aan de gevolgen van het
virus. Door de drukte in de zorg worden noodzakelijke operaties en behandelingen uitgesteld. De
zorg en het zorgpersoneel zijn al bijna een jaar overbelast.

We weten nu veel meer over het virus dan in maart. We kunnen het beter behandelen. Doordat er
genoeg testen zijn hebben we goed zicht op de verspreiding van corona in Nederland. Maar het
virus verrast ons ook nog steeds. Bijvoorbeeld doordat nieuwe mutaties met andere
eigenschappen zich snel over de wereld verspreiden.

Als de druk op de zorg te groot is (zoals nu) dan zijn extra maatregelen nodig. Het kabinet neemt
dan maatregelen die er op gericht zijn om het aantal contacten tussen mensen te beperken. Zo
heeft het virus minder kans om zich te verspreiden. Deze maatregelen hebben grote
maatschappelijke en economische gevolgen, daarom worden deze maatregelen alleen genomen als
het echt niet anders kan.

We hebben nu vaccins, waardoor snel mensen beschermd worden tegen het virus. Maar ook als je
gevaccineerd bent is het risico niet weg. Een deel van de gevaccineerden kan het virus wel
overbrengen op anderen. En al is de kans klein, soms werkt het vaccin niet en kun je nog steeds
ziek worden. We moeten ons aan de regels blijven houden. Pas als het grootste deel van
Nederland gevaccineerd is, kunnen we die regels loslaten. Dat zal nog maanden duren.

Eén ding is duidelijk. Corona is nog lang niet weg en heeft nog lang impact op ons leven.
Beperkende maatregelen blijven voorlopig nog gelden. Als deze golf voorbij is, komt misschien nog
een volgende golf. Maar we kunnen met elkaar wel wat doen. Samen bestrijden we corona op drie
manieren:

- We houden ons zan de maatregelen. We houden anderhalve meter afstand, wassen vaak
onze handen, niezen in onze elleboog, werken thuis als het kan.

- Bij klachten blijven we thuis en laten we ons testen, bij een positieve test blijf je thuis tot
je 24 uur geen klachten hebt gehad. Als we in contact zijn geweest met iemand met
corona, ook dan blijven we thuis.

- En we laten ons vaccineren.

Zo wordt de impact van corona op ons leven steeds kleiner en komt het normale leven stap voor
stap weer terug.
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