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To:
From:
Sent: Thur 1/14/2021 4:09:47 PM

Subject: FW: adviesvragen VWS/NCTYV inzake avondklok & bubbels
Received: Thur 1/14/2021 4:09:47 PM

@rivm.nl]

onderdag 14 januari 2021 12:16
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(o] 512 |512¢]s.12 5.1.2e @rivm.nl>
Subject: RE: adviesvragen VWS/NCTV inzake avondklok & bubbels

Was nog even deze vergeten op te nemen; worden ook aantal percentages genoemd; kernboodschap: ernst van
onveilige situaties is aan het toenemen tijdens de tweede lockdown, als je mensen de mogelijkheid ontneemt om s
avonds even de spanning thuis te verminderen door naar buiten te gaan; neemt de kans op verdere toename
ernstige incidenten verder toe.

https://www.ad.nl/rotterdam/veilig-thuis-slaat-alarm-avondklok-kan-ervoor-zorgen-dat-de-boel-thuis-uit-de-hand-
loopt~aa368013/

Centrum voor Voeding, Preventie en Zorg
Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu
Postbus 1

3720 BA Bilthoven
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Centre for Nutrition, Prevention and Health Services
National Institute for Public Health and the Environment
P.O.Box 1, 3720 BA

Bilthoven, The Netherlands

From:

Sent: donderdag 14 januari 2021 12:08

To: B Bk RED BREEY
Cc: ERESH EED ERED

Subject: RE: adviesvragen VWS/NCTV inzake avondklok & bubbels

G rivm.n|>; rivm.nl>

5.1.2e @rivm.nl>

Naast punt mbt mantelzorgers, zijn er natuurlijk ook bepaalde beroepen waarvoor het nodig is om in de avond wel
buiten te zijn. Ik kan mij voorstellen dat dat de handhaving nog extra compliceert als er voor allerlei groepen om
hele legitieme redenen uitzonderingen worden gemaakt.

Ook mbt de groep dak en thuislozen moeten er wel mogelijkheden zijn om ergens onderdak te vinden (dus
uitbreiding van de mogelijkheden tot dag en nachtopvang; in gemeenten is de nachtopvang uitgebreid sinds
corona, zodat er in principe voor iedereen een plek moet zijn om te slapen, bij een avondklok moet de nachtopvang
waarschijnlijk eerder open in sommige gemeenten; op het moment lijkt het zo dat besmettingen onder deze groep
meevalt, in tegenstelling tot veel andere landen, onduidelijk is hoe dit komt; waarschijnlijk heeft dit te maken met
de goede samenwerking op lokaal niveau om opvangmogelijkheden uit te breiden waarbij ook mogelijkheid is tot
afstand houden; belangrijk om dit in stand te houden).
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Daarnaast had ik eerder vanochtend nog wat input gestuurd mbt lockdown en huiselijk geweld. Zie bijvoorbeeld ook
https://www.huiselijkgeweld.nl/actueel/nieuws/2020/11/09/veilig-thuis-waarschuwt-voor-gevolgen-van-avondklok

Laat vooral weten als ik verder nog iets kan doen of meelezen

Centrum voor Voeding, Preventie en Zorg
Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu
Postbus 1

3720 BA Bilthoven

tel 030

mob 06
fax 030
email

BE1 B B

Centre for Nutrition, Prevention and Health Services
National Institute for Public Health and the Environment
P.O.Box 1, 3720 BA

Bilthoven, The Netherlands

Sent: donderdag 14 januari 2021 11:30

Subject: RE: adviesvragen VWS/NCTV inzake avondklok & bubbels

Hoi IR

Voor groot deel van de doelgroep ouderen is de bubble al realiteit. Probleem daarbij is wel als er sprake is van zorg
en ondersteuning er diverse hulpverleners over de vloer komen, waarbij het idee van een bubble toch wordt
aangetast.

De avondklok vind ik moeilijk in te schatten, maar zal voor ouderen hoogstwaarschijnlijk minder ingrijpend zijn.
Aandachtspunt is wel mantelzorg die gewenst is gedurende avondklok. Als zij daarvoor over straat moeten is het
wel prettig dat daar uitzondering voor wordt gemaakt.

Groeten

Sent: donderdag 14 januari 2021 10:33
To- EE0 ) KT v D XY RN ..

Subject: FW: adviesvragen VWS/NCTV inzake avondklok & bubbels

Mochten jullie nog reflecties hebben, van harte welkom!

Maastricht University

P.O. Box 616
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6200 MD Maastricht, the Netherlands

http.//www.interventionmapping.n/

from: (53, EEEH (FdP-GUEST)

Sent: January 14, 2021 10:28 AM

- o< . I8 N I N N N O IR IR
51?9H+| 5.1.2e |s1..vp

512 ; B8 (psvcHoLoGy); BB, (FAP-GUEST)
Subject: Re: adviesvragen VWS/NCTV inzake avondklok & bubbels

Beste collega's,

Hierbij. mede namens alvast een paar gedachten voor de bespreking van 11.00 uur.

Groeten,

512e]s12 512
5.1.2e
Maastricht University

P.O. Box 616
6200 MD Maastricht, the Netherlands

http.//www.interventionmapping.n/

From: CoronaGedragsUnit
Sent: January 13, 2021 8:54 PM

To: CoronaGedragsUnit; @essb.eur.nl’; §&. ‘;,(FdP'GUEST)J;;
Sze § 6 r2e [o1000— ramid

Subject: adviesvragen VWS/NCTV inzake avondklok & bubbels
When: January 14, 2021 11:00 AM-12:00 PM.
Where:

Mbt Avondklok (advies op te leveren op 15 jan):
« Vertrouwelijk: In beeld bij het kabinet is nu een avondklok van 20u/22u tot 4u; naar buiten mag enkel om hond uit te
laten, naar het werk te gaan of (mantel)zorg taken uit te moeten voeren. VWS vraagt om een advies over de
gedragsinzichten en naleving bevorderende strategieén bij instelling van een avondklok. Tevens de vraag in hoeverre hierbij
een toename op negatief / ontwijkend gedrag kan worden verwacht (bijv. blijven slapen bij vrienden, etc.)?

Mbt ‘bubbels’ gaat het om uitvoerbaarheid en naleving (uitgebreidere bespreking van verder uitgewerkt ‘bubbel’ idee in de WAR
op 22/1).
Bij het eerste punt, de verzwaring, graag expliciet aandacht voor formulering en op aantal personen en aantal dagen.
1. Beperken aantal verschillende sociale contacten tot 6 personen gedurende XX dagen (m.u.v. eigen huishouden).

2. Het OMT-advies over de bubbel. Voor de volledigheid onderstaande de OMT-tekst toch even ingevoegd.
OMT-advies bubbel: Uit de clusteranalyses bleek dat verspreiding tussen jongeren ook plaatsvindt tijdens vrijetijdsbesteding zoals
sporten. Zo was er bij clusters in de leeftijd van 13-17 jaar in ongeveer een kwart sprake van een besmetting gerelateerd aan
vrijetijdsbesteding. Het OMT adviseert om voor sporten buiten school de nieuwe maatregel in te stellen dat dit alleen in vaste
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bubbels plaats kan vinden, voor de kinderen in de leeftijd van 13-17 jaar. Dit zou ook kunnen gelden voor culturele activiteiten. Bij
voorkeur worden deze bubbels beperkt tot alleen de klasgenoten.
-- Do not delete or change any of the following text. --

When it's time, join your Webex meeting here.

More ways to join:

Join from the meeting link

5.1.2h

Join by meeting number

Meeting number (access code):[IEEE
Meeting password: 5.1.2h rom phones)

Tap to join from a mobile device (attendees only)

+31 I E N \<therlands Tol
Netheriands Toll 2

Some mobile devices may ask attendees to enter a numeric meeting password.

Join by phone

+3 o etherlands Toll
+3 — Netherlands Toll 2

Global call-in numbers

Join from a video system or application

Dial @ rivm-nl.webex.com

You can also dial 62.109.219.4 and enter your meeting number.

Join using Microsoft Lync or Microsoft Skype for Business

Dial lync.webex.com

If you are a host, click here to view host infermation.
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Need help? Go to https://help.webex.com

Dit bericht kan informatie bevatten die niet voor u is bestemd. Indien u niet de geadresseerde bent of dit bericht abusievelijk aan u is verzonden, wordt u
verzocht dat aan de afzender te melden en het bericht te verwijderen. Het RIVM aanvaardt geen aansprakelijkheid voor schade, van welke aard ook, die
verband houdt met risico's verbonden aan het elektronisch verzenden van berichten.

www.rivm.nl De zorg voor mergen begint vandaag

This message may contain information that is not intended for you. If you are not the addressee or if this message was sent to you by mistake, you are
requested to inform the sender and delete the message. RIVM accepts no liability for damage of any kind resulting from the risks inherent in the electronic
transmission of messages.

www.rivm.nl/en Committed to health and sustainability



