From: 51.2e

To: [5 e oz o
Subject: FW: Aanpassen Q&A aub

Date: dinsdag 3 november 2020 17:56:36
Hoi allen,

Zie hieronder voor een mail die ik vandaag heb verstuurd over dit thema.
De website alles over zwanger wordt hier op aangepast.

Ik stuur jullie ook nog een vraag over borstvoeding door

Van:

Verzonden: dinsdag 3 november 2020 12:40

Aan:IEE EES ' <BEEEEE knov.nl>; IIEEENA G .| <R minvws.nl>;
BEEEEEE I ' <BEFTE G collegepz.nl>

ccHEE -

Onderwerp: RE: Aanpassen Q&A aub

Goede vraag. Ik zie niet waar op de RIVM website staat dat je 1,5 meter afstand moet
houden van je pasgeboren baby. Als dat wel ergens staat hoor ik het graag.

In de LCI richtlijn wordt verwezen naar het FMS standpunt over COVID-19 en
zwangerschap, bevalling en kraambed. Hierin wordt niet gerept over de 1,5 meter
afstand, wel over hygiéne en mondneusmaskers tijdens borst/flesvoeding,verzorging en
knuffelen.

Ook de website van het RIVM staat dat je borstvoeding kunt geven met een
mondneusmasker en goede hygiéne.

Met vriendelijke groet,

Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu (RIVM )
Landelijke Codrdinatie Infectieziektebestrijding (LCI)
Antonie van Leeuwenhoeklaan 9 | 3721 MA Bilthoven
Posthus 1 (interne postbakl 3720 BA Bilthoven
(030

Van: IR - BT im0 >

Verzonden: maandag 2 november 2020 16:01

Aan: < rivm.nl>

1045222
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Onderwerp: FW: Aanpassen Q&A aub
En de 2€ vraag, met groet

BE: m@_lsnmujb

Verzonden: maandag 2 november 2020 14:32

Aan: IR FTE iv 1 |>; BESE, G (IEKETN )
minvws.nl>

Onderwerp: FW: Aanpassen Q&A aub

LS

Naar aanleiding van een vraag antwoord op de website van het CPZ willen we u vragen om
advies.

CP7 adviseert in deze casus am 1,5 meter van de baby te houden terwijl de WHO dit niet
adviseert.

ua=1

Er is ook een goede reden voor om de WHO te volgen, de hechting van moeder en kind is
vele malen belangrijker dan de eventuele kans op besmetting van de baby.

Wat is het RIVM advies hierin? Want de CPZ wil graag het landelijk beleid volgen.

Hoe bescherm ik mijn baby bij de verzorging tegen corona?

Zolang je Corona hebt, kun je je baby besmetten tijdens of na de bevalling. Bijvoorbeeld
als je je baby knuffelt. Daarom zijn de volgende zaken belangrijk. Deze maatregelen neem
je totdat je 24 uur geen klachten hebt en het langer dan 7 dagen geleden is dat je ziek werd.

» Was goed je handen, voordat je je baby aanraakt.

» Was goed je handen voordat je borstvoeding of flesvoeding geeft of gaat kolven.

e Je kunt besluiten de fles te laten geven door iemand anders die niet besmet is met
corona.

» Gebruik alleen je eigen borstkolf en maak die goed schoon.

» Draag een mondkapje bij het voeden, verzorgen en knuffelen om de kans op
besmetting van je baby zo klein mogelijk te maken. Welk soort mondkapje en hoe
het te gebruiken, dat zal de kraamverzorgende, arts of verloskundige je uitleggen.

¢ Gebruik bij iedere voeding een nieuw mondkapje.

o Alsjij en jouw baby in dezelfde kamer zijn moeten jullie op momenten dat de baby

niet wordt gevoed of verschoond, in elk geval 1,5 meter houden. Dit geldt ook voor



andere huisgenoten met Corona.

Van: EESETN men EXED <BEENFTNNN @ collegepz.nl>

Verzonden: maandag 2 november 2020 14:22

Aan: < knov.nl>; <JEEEE@bogeboortezorg.nl>;

<IEEEoknov.nl>
: <HEEFCI @ collegepz.nl>
Onderwerp: RE: Aanpassen O&A aub

Ha [JEEEZMl nee, we baseren ons beleid op Nederlandse richtlijnen.
Dus in eerste instantie RIVMM en dan bestuurlijk overleg geboortezorgpartijen / gezamenlijke
richtlijnen / FMS.

(je had net ook gebeld he? Ik zat in overleg, excuus)

Van: <BEEEE knov.nl>

Verzonden: maandag 2 november 2020 13:18

Aan: T <EKFTINC collegepy.nlb;
<EEEEEZEE? bogeboortezorg.nl>; ZE <BEE (nov.nl>
Onderwerp: Aanpassen Q&A aub

https://www.euro.who.int/ _data/assets/pdf_file/0010/437788/breastfeeding-COVID-19.pdf?

ua=1

De WHO adviseert geen 1,5 meter afstand tussen baby/kind en de moeder, wanneer moeder
Covid postief is. Kunnen wij dit aanpassen in de QRA?

1045222



