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Goedemiddag,

Willen jullie dit bericht innemen en uitzetten bij de Covid-directie?
Met hartelijke dank,

‘

Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport

5.1.2e m"\invws.nl www.rijksoverheid.nl
Bij VWS geldt een legitimatieplicht voor de toegang tot het ministerie. Dit betekent dat bij uw bezoek aan VWS om geldige legitimatie wordt
gevraagd voor u het pand verder kunt betreden. Graag vraag ik uw aandacht hiervoor. Alvast bedankt voor de medewerking

Van: <info@mermaidmedicine.com>
Verzonden: zondag 10 januari 2021 15:04
Aan: Minister van VWS < EEED minvws.nl>

Onderwerp: Acupuncturist = Medisch Contactberoep.

Geachte heer Hugo de Jonge,

Het nieuwe jaar is voor acupuncturisten en de acupunctuurpatiénten erg onrustig gestart door de strengere
lockdown die 15 december j.l. is ingegaan. Fysiotherapie en dry needling kunnen op dit moment gewoon
gedaan worden maar het beroep van acupuncturist is in het verkeerde rijtje terecht gekomen: tussen de niet-
medische contactberoepen zoals de nagelstylisten en sexwerkers, die nu niet mogen werken. Er wordt
gesuggereerd dat acupunctuur ‘niet-wetenschappelijk’ zou zijn. Dit is nogal shockerend voor hoogopgeleide
medische beroepsbeoefenaars daar de meeste acupuncturisten tevens BIG-geregistreerd fysiotherapeut of
arts zijn, die jaarlijks op alle fronten bijscholen om hun vakkennis bij te houden en te vergroten.

Zelf doe ik — naast mijn werkzaamheden in eigen praktijk voor acupunctuur en fysiotherapie - een
promotiestudie (PhD) aan Nanjing University of Chinese Medicine in China om te promoveren in
acupunctuur bij een specifiecke KNO-aandoening. In 2018 is mijn boek Diving Medical Acupuncture

wereldwijd gepubliceerd door Singing Dragon in de UK/USA (zie tevens de reviews op Amazon van enkele
w En daar sta je dan tussen de nagelstylisten en sexwerkers...

Er zijn solide wetenschappelijke onderzoeken waaruit blijkt dat acupunctuur effectief is (en vaak

kostenbesparend) zoals bij chronische nek-, onderrug- en knieklachten, rhinitis, M. Parkinson, CVA,

depressie, angst, hoofdpijn, migraine, infertiliteit, autisme etc.

Bijgevoegd onderaan de mail en als PDF een lijst met een selectie van 20 wetenschappelijke studies met

statistisch significante onderzoeksresultaten.
Hoe lang blijven de overheid en een deel van de zorgverzekeraars beweren dat acupunctuur niet
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wetenschappelijk is? Dit is een onjuist daar er wel degelijk wetenschappelijke onderbouwing is bij een groot
aantal aandoeningen. Acupunctuur is niet alternatief. Acupunctuur is medisch en wetenschappelijk!
Acupunctuur - als onderdeel van wordt al eeuwenlang in met Eoede

resultaten gebruikt bij de behandeling en preventie van ziekte. In Nederland echter blijft mei
en nu acupunctuur in het bijzonder besmetten met argumenten die simpelweg niet waar zijn.

Tevens wil ik melden dat er helemaal geen dry needling naald bestaat maar alleen

een acupunctuurnaald! Waarom mag ik als fysiotherapeut tijdens de lockdown met een acupunctuurnaald
wel dry needling doen (wat simpelweg acupunctuur is) maar geen acupunctuur omdat het niet medisch of
niet wetenschappelijk zou zijn? Begrijpt u dat zelf?

Ik wil u attenderen op de uitspraak van rechter Lawrence P. Stevenson in de m&e in 2019 een mooi

gat geprikt heeft in de dry needling regels! Stevenson zei: “Dry needling voldoet aan de definitie van
acupunctuur in de wet van ﬁomdat het gaat om het inbrengen van acupunctuurnaalden in specifieke
delen van het lichaam." Hij merkte op dat de wet fysiotherapeuten in het algemeen verbiedt acupunctuur uit
te voeren, en dit alleen toe te staan als “geen penetratie van de huid plaatsvindt™. Dit laatste komt overeen

met de huidige wetgeving in Nederland: een fysiotherapeut mag met niets de huid doorboren. Daarnaast
wordt dry needling als fysiotherapie gedeclareerd wat niet correct is daar het geen fysiotherapie is.

Voor alle duidelijkheid: dry needling is een term die uit hetm Inde
volksmond werd acupunctuur toen ‘dry needling’ genoemd om onderscheid te maken met een injectienaald
waar vloeistof doorheen gaat.

Bij de huidige, Westerse dry needling worden trigger points aangeprikt die in dm
I S SRR < izcer poin echnik behoor

tot de oude acupunctuurtechnieken maar is vrij agressief terwijl er veel mildere technieken zijn om zulke
trigger points aan te prikken.

De zogenaamde Westerse grondlegger van dry needling, dr. Janet Travell, beweerde dat toen zij dry
needling “uitvond’, zij niet van het bestaan van acupunctuur afwist... Later gaf zij toe dat dry needling
acupunctuur is. Ondanks dat wordt er door fysiotherapeuten, die dry needling doen maar geen acupuncturist
zijn, halsstarrig volgehouden dat dry needling medisch en wetenschappelijk is maar acupunctuur niet.

Aan een Westerse dry needling cursus worden minimale eisen gesteld, bestaat vaak uit slechts 6 dagen
training, terwijl een gedegen acupunctuuropleiding 3 a 4 jaar duurt.

Wat betreft de besmettingshaarden: deze zijn niet in de acupunctuurpraktijken wat nog een reden is deze
open te stellen. De besmettingen vinden met name thuis plaats door mensen die vaak lak hebben aan de
COVID-19 regels en de zorg die zij hierdoor eventueel nodig hebben wordt als medisch urgent gezien.
Moeten de mensen die acupunctuur nodig hebben en de acupuncturisten als professionele zorgverleners
(met een AGB-code) daar de dupe van zijn?

Concluderend:

1. Acupunctuur is een medisch contactberoep met wetenschappelijke onderbouwing van diverse
aandoeningen. Het sluiten van acupunctuurpraktijken is in die zin onterecht.

2. Dry needling uitgevoerd door fysiotherapeuten (die daarnaast geen acupuncturist zijn) zou bij wet
verboden moeten worden.

Ik wil u bij deze verzoeken terug te komen op uw beslissing van 14 december j.1. dat acupuncturist een niet-
medisch contactberoep zou zijn en dat u alsnog besluit de acupuncturist in het juiste rijtje van medische

contactberoepen te plaatsen.

Vriendelijke groeten,
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