
(Lab)Inf@ct: COVID-18 (nieuw coronavirusinfectie) (26)

Dit is een gecombineerd Inf@ct-/Labinf@ctbericht.

IN DIT BERICHT:

In dit (Lab)Inf@ctbericht ontvangt u aanvullende informatie over de volgende onderwerpen:

Toename aantal patiénten

Beleid bij zorgmedewerkers (intra- en extramuraal) na blootstelling

Beleid bij zorgmedewerkers met klachten in Noord-Brabant

Zorgmedewerkers die gezinscontact zijn van een bevestigde patiént

GGD-meldingen in Osiris/HPZone

In voorbereiding

BERICHT:

Toename aantal patiénten

De afgelopen dagen is er in Nederland een sterke toename van het aantal patiénten met COVID-19.

Volgens de update van zondag 8 maart 18:30 zijn er 264 personen bekend met een bevestigde

infectie, dat zijn er 76 meer dan de dag daarvoor. Er zijn 3 patiénten overleden.

Beleid bij zorgmedewerkers (intra- en extramuraal) na blootstelling aan een bewezen patiént

In het (Lab)Inf@ctbericht (25) van 6 maart is het aangepaste beleid voor zorgmedewerkers na

blootstelling aan een bewezen patiént beschreven. Het aangepaste beleid is op verzoek verder

uitgewerkt en op de website gepubliceerd. Dit beleid geldt dus ook voor huisartsen en

ambulancemedewerkers. Belangrijkste aanpassing is dat zorgmedewerkers na blootstelling niet

geweerd worden van hun werk. Deze medewerkers worden wel gevraagd bij de geringste klachten

van verkoudheid of luchtweginfectie thuis te blijven en contact op te nemen met de controlerende

instantie voor diagnostiek. Indien positief, blijft de medewerker thuis tot 24 uur na klinisch herstel.

De noodzaak voor een negatieve test om uit isolatie te gaan is vervallen. Voor patiénten die ten

minste 1 dag klachtenvrij zijn, geldt dat de kans dat zij SARS-CoV-2 overbrengen zeer klein wordt

geacht.

Beleid bij zorgmedewerkers met klachten in Noord-Brabant

Het advies voor inwoners van Noord-Brabant om sociale contacten te beperken als zij last hebben

van verkoudheid, hoesten en/of koorts, geldt ook voor zorgmedewerkers. Deze medewerkers wordt

gevraagd om bij luchtwegklachten thuis te blijven en contact op te nemen met hun werkgever of zij

mogen werken en of er diagnostiek moet worden ingezet. Huisartsen kunnen hierover ook contact

opnemen met de GGD.
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Zorgmedewerkers die gezinscontact zijn van een bevestigde patiént

In het (Lab)Inf@ctbericht (25) van 6 maart is gemeld dat het testbeleid bij gezinscontacten van

bevestigde patiénten die in thuisisolatie verblijven, is aangepast. Gezinsleden warden beschouwd als

hoogrisicocontacten en moeten tot 14 dagen na het laatste onbeschermde contact met de index

thuisblijven van school of werk en social distancing toepassen. Zij worden actief gemonitord door de

GGD. Toevoeging hieraan is dat voor zorgmedewerkers die gezinscontact zijn van een bevestigde

patiént geldt dat zij WEL mogen werken zolang ze geen klachten hebben.

Indien gezinscontacten koorts en/of luchtwegklachten ontwikkelen hoeven zij in principe niet getest

te worden. Zij gaan dan -net als de indexpatiént- in thuisisolatie. Een uitzondering zijn contacten met

een verhoogd risico op ernstig beloop zoals ouderen of immuungecompromitteerden en

zorgmedewerkers. Zij dienen wel getest te worden als zij klachten ontwikkelen.

Voor het opheffen van thuisisolatie van de indexpatiént dient de indexpatiént ten minste 1 dag

geheel klachtenvrij te zijn. Dat wil zeggen: geen koorts, geen neusverkoudheid en niet hoesten. Het is

niet nodig om de patiént opnieuw te testen. Ook zorgmedewerkers die positief getest zijn, hoeven

nadat zij 1 dag klachtenvrij zijn niet opnieuw getest te worden.

GGD-melding in Osiris/HPZone

GGD’en wordt gevraagd om alle bevestigde patiénten -ook retrospectief- te melden in Osiris.

Gezinscontacten van een indexpatiént met COVID-19 -die niet getest worden- hoeven niet gemeld te

worden in Osiris. Om de workload nog verder te beperken, vragen wij GGD’en deze gezinscontacten

te noteren in hun eigen HPZone als hoogrisicocontacten en hierbij ‘delen met de LCI" aan te

vinken. Via de RAC wordt hierover nog aanvullende informatie verstrekt.

In voorbereiding

Directe link naar actuele casusdefinitie en automatisch verversen in LCl-richtlijnenapp

Arbo-inf@ct 3

Aanpassing virologische weekstaten (opname SARS-CoV-2)

Advies over gepooled testen van swabs

Contactgegevens

Overleg met uw regionale GGD over casuistiek of mogelijk verdachte gevallen in uw regio. Het

nummer is te vinden op www.ggd.nl.

RIVM-LCI: tel, 5.1.2e ook buiten kantooruren bereikbaar)

RIVM dd. viroloog: tel JPA cok buiten kantooruren bereikbaar)

Erasmus MC, dd. viroloog unit Klinische Virologie afdeling Viroscience: cel EEE(buiten
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Meer informatie

ECDC

WHO en Dagelijkse WHO situation reports

RIVM (algemene informatie)

LCl-richtlijn COVID-19
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