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Sociale ondersteuning PPT.pptx

Heb dit er van gemaakt...

Verzonden: woensdag 27 januari 2021 12:07

sar: [EXECE[E). (E0)EREDiv i>
Onderwerp: RE: Sociale ondersteuning PPT.pptx

Dat lijkt mij prima, JEEEEIDan gaat het dus niet om de curatieve ggz maar om het mentale welzijn, dus preventie, dus het

tegengaan dat we er psychische klachten aan over houden. Dus sheet over de GGZ kan er denk ik uit/vervangen door Mentale

druk op samenleving of zoiets. Ik werp nog even een blik op de sheets

Ministerie VWS, directie Curatieve Zorg
= EEE eminvws.nl
0"086 5.1.2e

Bezoekadres

Parnassusplein 5

2511 VX Den Haag

Postadres

Postbus 20350

2500 EJ Den Haag

Verzonden: woensdag 27 januari 2021 12:00

Onderwerp: RE: Sociale ondersteuning PPT.pptx

lk kan een haakje maken in de sheet met de boodschap dat maatschappelijk steunpakket nu onderzocht wordt... zoiets doen?

van: EXER]. (BREED) JERE @minvws.ni>Verzonden: woensdag 27 januari 2021 11:58

aan: [EXEDN BE (BE)EXEem invws.ni>
Onderwerp: RE: Sociale ondersteuning PPT.pptx

Ik weet niet of dat kan want dit is zojuist naar BWO gegaan.. maar weet natuurlijk niet ho dit wordt ontvangen en wat ermee

gedaan gaat worden.

Ministerie VWS, directie Curatieve Zorg

ZEEE @minvws.nl
“ocERE

Bezoekadres

Parnassusplein 5

2511 VX Den Haag

Postadres

Postbus 20350

2500 EJ Den Haag

Verzonden: woensdag 27 januari 2021 11:56

aan: REY (EE) EEE minvws.ni>
Onderwerp: RE: Sociale ondersteuning PPT.pptx
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Top! Stuur zo sheets maar naar mij, voeg ik e.e.a. samen!

Van:BEE [ 5.1.2¢ |EE eominvws.nl>
Verzonden: woensdag 27 januari 2021 11:54

Onderwerp: RE: Sociale ondersteuning PPT.pptx

Ha [goles]

Dank voorje mailtje. Ik stuur je hierbij al vast wat net aan de orde zal komen in het BWO overleg, vers van de pers, richting
mentale ondersteuning. Ook goed voor jullie om te weten dat er dus een actie wschl wordt ingezet, maatschappelijk steunpakket
oid

Ik kijk nu ook opnieuw even naar de sheets

Zoals net telefonisch besproken, hieronder enkele aandachtspunten voor het BWO van vandaag.

Advies kwetsbare groepen (CZ/DMO)
- Er ligt een advies voor vanuit DGSC-19 en een interdepartementale werkgroep (VWS, BZK, SZW en sinds kort de

VNG, voortrekker is DGSC-19 vanuit JenV).
- De werkgroep focust zich op wat er — naast lopend beleid - extra kan worden gedaan om extra ondersteuning te bieden aan

verschillende kwetsbare groepen (mentaal kwetsbare jongeren, personen met ggz-problematiek of zij die dit ontwikkelen,
dak- en thuislozen, mensen met een licht verstandelijke beperking en eenzame ouderen).

-

Gepresenteerd wordt een "maatschappelijk steunpakket” om een extra financiéle impuls te geven aan in ieder geval

gemeenten t.b.v. (aanvullende) maatschappelijke ondersteuning van kwetsbare personen. Hiermee kunnen bestaznde en

nieuwe initiatieven op lokaal niveau worden opgestart, uitgebreid of geintensiveerd. Het is het meest uitvoerbaar om aan te

sluiten bij bestaande financiéle stromen.

-

Partijen uit de ggz onderschrijven de noodzaak voor meer aandacht voor de effecten van de crisis op mentaal welbevinden,

nog voorafgaande aan de behoefte aan curatieve ggz. Dit expliciet(er) meenemen in afwegingen en communicatie wordt

door hen gevraagd.
- De roep om aandacht voor het mentale welzijn wordt naarmate de maatregelen voortduren, urgenter en dwingender. Met dit

steunpakket geven we hier gehoor aan. Het is een positief signaal dat er extra aandacht wordt besteed aan de ondersteuning
van kwetsbare groepen in de samenleving. We staan dus positief tegenover dit aanvullende steunpakket kwetsbare groepen.

1. Mentale klachten onder zorgprofessionals (MEVA)

Door het coronavirus staan zorgprofessionals onder grote druk. Zij worden geconfronteerd met forse uitdagingen zoals de

toegenomen zorgvraag, het uitvallen van collega’s vanwege ziekte, ingrijpende gebeurtenissen op de werkvloer en het risico om

zichzelf en andere te besmetten. Langdurige blootstelling kan ervoor zorgen dat mensen lichamelijk en geestelijk uitgeput raken.

Er zijn (nog) geen cijfers bekend hoe het momenteel staat met het mentale welzijn van zorgprofessionals, maar uit onderzoek

tijdens de eerste golf (mei-juni 2020) is gebleken dat:
-

ongeveer 1 op 9 zorgmedewerkers (10,7%) zich vaak of altijd emotioneel uitgeput voelt;
-

ongeveer 1 op de 9 zorgmedewerkers (11,2%) zich vaak of altijd lichamelijk uitgeput voelt;
-

ongeveer 1 op de 5 zorgmedewerkers (21%) veel last heeft van een onrustige of gestoorde slaap.

Het is waarschijnlijk dat deze cijfers zijn toegenomen tijdens de tweede golf. Het besef dat Covid-19 geen sprint is maar een

marathon, mentale vermoeidheid en de aanhoudende hoge werkdruk worden als reden genoemd waarom professionals
uitvallen2l. Het ziekteverzuim onder zorgpersoneel is bovendien hoog, wat de druk op de rest van het personeel doet toenemen.

Gelukkig kunnen zorgprofessionals in de meeste gevallen een beroep doen op mentale ondersteuning binnen hun eigen

zorginstelling. Denk aan bedrijfsopvangteams, inzet van bedrijfsmaatschappelijk werkers en coaching speciaal gericht op teams

die in de frontlinie werkzaam zijn. Het is daarmee lastig in te schatten of zorgpersoneel een groter beroep doet op de reguliere

ggz zorg.

Daar waar zorgprofessionals in mindere mate terecht kunnen binnen hun eigen organisatie, of wanneer zij liever met iemand van

buiten de organisatie praten, ondersteunen we vanuit VWS het contactpunt ‘Psychosociale ondersteuning voor zorgprofessionals’
van ARQ IVP. Ook kunnen zorgverleners terecht bij het Informatie en Verwijs Centrum (IVC) dat in opdracht van VWS is

opgericht. Het IVC biedt informatie voor zorgverleners over zelfzorg, stress, angst en eenzaamheid, tips voor leidinggevenden
van zorgverleners en crisisteams. Het contactpunt van ARQ IVP en het IVC blijven de komende twee jaar bestaan en worden

ingevuld op basis van actuele behoeften en vragen.

Een extra impuls om zorgwerkgevers in hun zorgtaak naar hun medewerkers te ondersteunen ook na corona, lijkt

verstandig.
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Ministerie VWS, directie Curatieve Zorg
= EE @minvws.nl
“os IEKETI

Bezoekadres

Parnassusplein 5

2511 VX Den Haag

Postadres

Postbus 20350

2500 EJ Den Haag

Verzonden: woensdag 27 januari 2021 11:49

aan: BEL [. (BEY)SEERe miners
Onderwerp: RE: Sociale ondersteuning PPT.pptx

0ize

Gaat het lukken? Hoor graag!

ver: IESE (NEDVerzonden: dinsdag 26 januari 2021 10:01

CC: BEL (EARL) < 5.1.2e

Ho IEEE

Morgenochtend is prima w.m.b..

Belangrijk hierbij is dat we ook onderstaande toezegging meenemen:

Mevrouw Dik-Faber (ChristenUnie):
Ik ben maar deels gerustgesteld door dit

antwoord. Nogmaals, ik zie, nu het langer duurt,

gewoon aan mijn mailbox, aan de taal die mensen

gebruiken, dat het zo'n ongeloofiijke impact heeft.

Ik merk dat mensen ook gewoon hoop en

perspectief verliezen. Dit doet gewoon wat met

mensen. Natuurlijk, je hebt maatregelen nodig om
dit virus onder controle te krijgen. Dat is ook niet

waar mijn fractie zich tegen verzet. lk wil er echt

van overtuigd kunnen zijn dat dit kabinet de

mentale gevolgen voldoende meeneemt en dat

er in een brief aan de Kamer duidelijk wordt

gemaakt op welke manier het is meegewogen,

op welke manier het is afgewogen en tot welke

conclusie uiteindelijk is gekomen. In de brief

die ik ontving van MIND, de organisatie die toch

ontzettend veel mensen spreekt die in psychische
nood zitten, stond: dit is gewoon niet voldoende

meegewogen. lk vraag het kabinet vandaag om

dat wél te doen. Kijk er nog een keer goed naar

en zorg ervoor dat we ook echt die mentale

gezondheid van mensen op het netvlies blijven
houden, meer dan ooit.

Minister De Jonge:
Voor dat laatste geldt: ja, zeker. Dat doen we

absoluut. Ik zie natuurlijk ook dat mensen het al

geweldig zwaar hebben. Maar dat losje niet op
met een psychiater in het OMT. Dat gaat niet

werken. We moeten bij het treffen van
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@minvws.n!>;IEEE,OR. (EXEXN) HEXENo ~invws.ni>
Onderwerp: RE: Sociale ondersteuning PPT.pptx



maatregelen wel altijd de menselijke maat in acht

nemen, om die term die deze week zo vaak

gevallen is maar even te gebruiken. Daarnaast

moeten we telkens nadenken over de vraag welk

perspectief we over het voetlicht brengen. Om die

reden hebben we bijvoorbeeld gezegd: de

basisscholen moeten gewoon prioritair open.

Tenzij het echt niet kan op basis van het

onderzoek uit Lansingerland, moeten de

basisscholen op 8 februari gewoon open. Dat is

ook de reden dat we de avondklok in principe
willen laten vervallen op 9 februari. Ook dat is een

vorm van perspectief bieden. Dat betekent ook

dat we op 2 februari een schets moeten geven
van de afschaling.
Het advies van het OMT is niet alleen maar

somber. Voor de korte termijn hebben we

inderdaad nog even extra de druk om dat virus

eronder te krijgen, zeker vanwege de Britse

mutant. Voor de middellange termijn betekent het

echter ook dat als we straks wat verder zijn met
vaccinatie en we onze meest kwetsbare mensen

beschermd hebben, we dan wel degelijk afscheid

kunnen nemen van een deel van de maatregelen.
lk denk dat we dat verhaal telkens in z'n

compleetheid over het voetlicht moeten brengen.
De voorzitter:

De vraag van mevrouw Dik-Faber was of dat

wordt meegenomen in de brief aan de Kamer.

Minister De Jonge:
Zeker.
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Van: 5.1.2¢ § EBE)JEEM@minvws.ni>
Verzonden: dinsdag 26 januari 2021 09:26

minvws.nl>

< minvws.nl>

Onderwerp: RE: Sociale ondersteuning PPT.pptx

HEE

Ik denk dat morgenochtend gaat lukken. We hebben vanuit mijn directie vooral de insteek gehad op het mentale welbevinden,
dus aangesloten waar er al iets loopt etc. Zo hebben we bijvoorbeeld een actieve rol gespeeld en nog bij Steunpunt

coronazorgen om te zorgen dat er een goede verbinding is tussen VWS en dit steunpunt en ze goed gevoed worden met de

insteek, feiten/uitkomsten onderzoeken en monitors die we hebben lopen. Dus ik kijk nog of het zin heeft om een GGZ sheet te

maken of dat we het iets anders formuleren ok?

GrIEEE

Ministerie VWS, directie Curatieve Zorg
= @minvws.nl

“06

Bezoekadres

Parnassusplein 5

2511 VX Den Haag

Postadres

Postbus 20350

2500 EJ Den Haag

Verzonden: dinsdag 26 januari 2021 06:44

@minvws.nl>

De minister heeft gevraagd om een sterker verhaal/overzicht t.a.v. (sociale) ondersteuning tijdens de coronacrisis. Vooral nu de

maatregelen zijn aangescherpt is behoefte aan een goed overzicht/verhaal.

IEEED-n ik hebben al een begin gemaakt in Powerpoint; Jeugd vult vandaag sheets aan.

Zou jij vanuit de GGZ hoek ook kunnen aanvullen? Deadline is in feite vandaag, maar kan me voorstellen dat dat krap is. Geef aub

even wat eventueel gaat lukken!

Dank alvast, en als e.e.a. onduidelijk is, trek aan de bel!

Hoor graag!

Groeten,

Ly

van:ICSEBR.
(EEE) BCEETN@ invs.n>Verzonden: maandag 25 januari 2021 22:38



1096717

Aan: [BEN BE BED) MEE minvws.ni>
Onderwerp: Sociale ondersteuning PPT.pptx

Ik heb de ppt iets anders geordend, maar qua inhoud zit alles er nog wel in.

Voor GGZ zou ik eigenlijk [IEEE villen vragen om aan te vullen. En ik zou[IEEEook willen vragen om aan

te vullen.

Idee om dit alvast naar [JEEZ Mte sturen en dan ondertussen nog verder aan te vullen?

In tijd van de 1° golf hielden we bijgevoegd overzicht wekelijks bij. Dat zou nog een aanbod kunnen zijn om opnieuw op te

pakken, zodat je richting de debatten altijd wat voorbeelden hebt. En zal denk ik ook wel zichtbaar maken dat dit soort

initiatieven ook klein beetje opdrogen...

Groet,

Ll stichting IZZ. (2020). Monitor gezond werken 2020 tijdens de Covid-19 uitbraak.
2 Trimbos. https: //www.ggznieuws.nl/impact-van-corona-op-het-werk-en-welzijn-van-professionals-voor-psychische-hulp/.


