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In het kort even terugkoppeling. Ik heb metgesproken en ze gaf aan het ook
niet helemaal eens te zijn met alle adviezen in het UK document. Waar we wel op uit
kwamen is (ook ondersteund door internationale protocollen) dat een infectie gelijk
getrokken mag worden aan de andere respiratoire virale infecties zoals influenza en in
het derde trimester onwenselijk is te krijgen door twee redenen:
e Koorts in derde trimester is onwenselijk
¢ Virale pneumonie in derde trimester is onwenselijk. Vanwege de mechanische
beperking van de grote buik verloopt een virale pneumonie vaak ernstiger
(eigenlijk gelijk aan niet-zwangeren maar die hebben meestal niet zo" n dikke buik

Beleid om verder uit te werken:

Wanneer iemand niet kan garanderen zich te houden aan de preventiemaatregelen en
dan met name de social distancing van >1,5 meter en direct patiénten/personencontact
heeft, is het advies om in het derde trimester ander werk te doen. Maar dus niet advies
aan alle zwangeren om vanaf 28 weken thuis te gaan zitten of zich te beschouwen als
ICP

Dit gaan we uitwerken en kortsluiten met de KNOV en NVOG.

Groeten en dank voor je input net.

Vriendelijke groet,

Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu (RIVM)
Landelijke Coordinatie Infectieziektebestrijding (LCI)
Postbus 1 | 3720 BA Bilthoven

Antonie van Leeuwenhoeklaan 9 | 3721 MA Bilthoven
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