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Essentie OMT -advies 27/08

* Na de stijging van de afgelopen weken, is er nu sprake van een lichte daling van het aantal nieuwe meldingen tot
ongeveer 3500 in de afgelopen week. Het aantal ziekenhuis- en IC-opnames steeg de afgelopen week nog wel licht.
Het reproductiegetal ligt rond de 1.

= De piek van het aantal besmettingen ligt bij jongeren tussen de 18 en 25 jaar.

* Van belang is dat er nauwelijks clusters gemeld worden op scholen en kindercentra (sinds 1 juni in totaal 8, waarvan
4 met recente besmettingen) en dat het beeld nog steeds is dat kinderen weinig bijdragen aan de voortgang van de
uitbraak en dat als ze ziek worden, dit meestal mild verloopt. Op dit moment is er geen aanleiding tot verdere
maatregelen voor scholen.
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Essentie OMT -advies 27/08

1.

2.

Het OMT adviseert om verbod op zingen en schreeuwen in groepsverband te continueren, aangezien er op dit
gebied geen nieuwe ontwikkelingen zijn.

Het OMT adviseert de nachthoreca vooralsnog niet te openen en heeft niet apart stilgestaan bij de heropening van
evenementen omdat een dergelijke afweging gezien de huidige epidemiologische context niet aan de orde is.

Het OMT adviseert in meerderheid om het huidige thuisquarantainebeleid voor kinderen van 0 tot 4 jaar die in het
bron- en contact onderzoek naar voren zijn gekomen als 'overig nauw contact' of die terugkeren uit een land waar
vanwege het coronavirus een oranje of rood reisadvies van kracht is, te handhaven. Kinderen in deze leeftijdsgroep
hebben immers intensief contact met verzorgers binnen 1,5 meter (knuffelen, voeden en verschonen)

Ten aanzien van innovatief testen heeft het OMT een multidisciplinaire werkgroep ingesteld die zich op korte termijn
zal buigen over de vragen over innovatieve testmethoden en testbeleid.

Ten aanzien van beperking van transmissie in verpleeghuizen, adviseert het OMT de aanbevelingen van het
onderzoek over te nemen. Ten aanzien van de voorbereiding op en mogelijke uitbraak, is scholing in het herkennen
en melden van mogelijke symptomen van belang, ten aanzien van een oplopende prevalentie in de omgeving van
het verpleeghuis, wordt preventief gebruik van persoonlijke beschermingsmiddelen aanbevolen alsmede het nemen
van extra maatregelen voor bezoekers en quarantaine bij zorgtransities. Bij een uitbraak in een verpleeghuis wordt
aanbevolen om bewoners en medewerkers wekelijks laagdrempelig te testen ook als zij geen klachten hebben.
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BAO advies

Het BAO neemt het advies van het OMT over met betrekking tot nachthoreca en het verbod op zingen en
schreeuwen in groepsbhand.

Naar aanleiding van vraag van het BAO gaf ) BE] IEEN aan dat de werkgroep innovatief testen binnen een week
of twee met een advies zal komen over innovatief testen.

Het BAO onderschrijft de aanbevelingen van het onderzoek in de verpleeghuiszorg en adviseert met een nadere
uitwerking te komen voor de quarantaine bij zorgtransities. Dit betreft zowel de verplaatsingen vanuit andere
zorglocaties naar de verpleeghuislocatie als verplaatsingen binnen de verpleeghuislocatie zelf.

De aanbevelingen worden door VWS opgepakt.

Voorbereiding op de uitbraak:

Het belang van onder meer scholing van medewerkers en oefenen in de praktijk zal (nogmaals) onder de aandacht
worden gebracht van branche- en beroepsorganisaties.

Oplopende besmettingsgraad

Het advies met betrekking tot preventief gebruik van persoonlijke beschermingsmiddelen voor medewerkers en
bezoekers, wordt onder de aandacht gebracht van branche- en beroepsorganisaties opdat zij dit in hun
handreikingen voor de verpleeghuiszorg kunnen verwerken. Met het LCH zal worden verkend wat dit betekent voor
de aan te houden voorraad persoonlijke beschermingsmiddelen.

Uitbraak in verpleeghuis

Het advies om bewoners en medewerkers wekelijks laagdrempelig te testen ook als zij geen klachten hebben, wordt
onder de aandacht gebracht van branche- en beroepsorganisaties, opdat zij dit in hun handreikingen kunnen
verwerken
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BAO advies

* Ten aanzien van het advies over thuisquarantaine van 0-4 jarigen, was het BAO evenals het OMT verdeeld.

+ Argumenten voor aanpassing van de richtlijn is dat er sprake is van een klein risico, het belang van ontwikkeling van
het kind en de zorg voor kwetsbare kinderen. Het betreft een kleine groep. Dit gelijktrekken met de kinderen van 4-
12 geeft duidelijkheid in de communicatie.

« Argumenten tegen aanpassing van de richtlijn is dat we met het handhaven van de quarantaine het zekere voor het
onzekere nemen. Het is immers onbekend in hoeverre kinderen van 0 tot 4 jaar als contact van een persoon met
COVID-19 toch geinfecteerd raken en dan besmettelijk zijn. Het betreft een korte periode (10 dagen). Bovendien
hebben zij zeer intensief contact met de verzorgers.

+ Het BAO heeft na wisseling van beide argumenten, besloten om het minderheidsstandpunt van het OMT over te

nemen, dus de richtlijn op dit punt aan te passen en ook kinderopvang van 0-4 jaar toe te staan. Dit is vooral
ingegeven door overwegingen van de VNG.
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Adviespunten: opvolging van het OMT-advies

1. Thuisquarantaine kinderen van 0-4 jaar

eHet advies is om het BAO-advies te volgen. Met andere woorden: de maatregel wordt aangepast en 0-4 jarigen
kunnen weer naar de kinderopvang.

¢ 2. Verlenging van uitzonderingen op de algehele openstelling op basis van negatief OMT advies en
aanwijzing aanpassen
= Discotheken en nachtclubs;
= Het in groepsverband geforceerd verheffen van de stem (w.o. meezingen/spreekkoren/schreeuwen), met
uitzondering van koren (o.b.v. aanvullende adviezen RIVM).
= Advies is om geen nader weegmoment te noemen en aan te geven dat we situatie blijven bekijken.

3. Innovatief testen

sVoor dit punt geldt dat het OMT binnen nu en twee weken met een advies komt naar aanleiding van de
interdisciplinaire werkgroep die is ingesteld.

¢ 4. Verpleeghuiszorg
Overnemen van het advies over van het OMT met betrekking tot de aanbevelingen uit het onderzoek.
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Planning

« 31 augustus: bespreking OMT-advies in ACC
+ Verwerking van uitkomsten ACC in brief aan de Tweede Kamer tbv MCC 1 september

« 1 september: bespreking brief aan de Kamer in MCC
Na MCC verzending brief aan de Kamer



