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Patiéntinformatie voor validatie van mondspoeling

Geachte heer/ mevrouw,

U krijgt deze brief omdat u zich laat testen op het coronavirus. Met deze informatiebrief willen we u vragen

of u wilt meedoen aan een evaluatie van een nieuwe test. Meedoen is vrijwillig.

Deelname aan de validatie is alleen voor mensen van 12 jaar of ouder.

De reguliere PCR test vraagt nog steeds om afname van materiaal vanuit de neus, wat vaak als enigszins

onprettig wordt ervaren. Wij onderzoeken nu of afname door middel van het spoelen van de mond goed

praktisch uitvoerbaar en betrouwbaar is.

Wat betekent dit voor u?

Voor de reguliere coronatest wordt eerst met een wattenstokje materiaal verzameld uit de keel en neus.

Als u deelneemt aan dit onderzoek zal de medewerker u helpen bij het afnemen van de mondspoeling.
Korte instructie: U ontvangt een buisje met 2 ml water, die u in uw mond giet en 10 seconden lang krachtig
mee in uw mond spoelt of gorgelt. Daarna ontvangt u een opvangbuisje die u via een trechter met de

mondinhoud kan vullen.

Daarnaast wordt u een aantal vragen gesteld over uw klachten en mogelijke blootstellingen die u heeft

gehad aan het coronavirus.

U zult zelf alleen de uitslag van de reguliere test ontvangen, via de gebruikelijke procedure van de GGD; de

uitslag van de mondspoeling wordt alleen gebruikt voor de validatie van deze test. De afgenomen
materialen zullen worden bewaard voor eventueel aanvullend onderzoek voor verdere evaluatie van de

mondspoeling. Al uw gegevens worden, zoals wettelijk vastgelegd, geanonimiseerd opgeslagen, verwerkt

en gerapporteerd.

Welke risico’s zijn er aan verbonden?

De afname vormt geen risico voor uw gezondheid.

Zijn er voordelen aan deelname?

U zult nu niet rechtstreeks profijt hebben van de informatie die deze validatie oplevert, maar in de toekomst

kan de testprocedure hiermee mogelijk makkelijker verlopen. De resultaten van het onderzoek waar u aan

deelneemt kunt u te zijner tijd vinden op https://www.umcutrecht.nl/nl/medische-microbiologie.

Contactpersonen voor vragen
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