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Sent: Mon 50/26/2020 4:25:47 PM
Subject: RE: GOR monitor
Received: Mon 10/26/2020 4:25:47 PM

Beste

Bedankt voor de duidelijke terugkoppeling en dat het op gaat lijken dat er meer afstemming gaat plaatsvinden tussen de
verschillende monitoringsactiviteiten, terwijl mogelijk de flexibiliteit toeneemt. We denken dat dit een win-win kan zijn voor de
burger die wordt uitgevraagd en voor het Rijk/beleid om keuzes en voortgang waar te nemen.

Mvg r ERWE]

Verzonden: vrijdag 23 oktober 2020 09:35

Aan: GRS 255 BEY BAE SEREER @minvws.nl>; IEREZERY BBl (BREL) <SRRI @ minvws. nl>
[e(e] 5.12e 512 1 b @rivm.n|>; 5.1.2e 5.1.2e < 5.1.2e @rivm_n|>

Onderwerp: RE: GOR monitor

Beste m en

Ruim en week geleden beloofde ik terug te komen op de samenhang van monitoringsactiviteiten m.b.t. gezondheid
zoals deze nu uitgevoerd worden en de concept GOR-propositie. Woensdag was de stuurgroep vergadering van de
Gezondheidsmonitors en hierin werd door GGD GHOR Nederland kort het monitoringsinitiatief toegelicht. Tijdens dit
overleg gaven zowel CBS als VNG aan het voorstel (nog) niet te kennen en drongen aan op afstemming voordat er
een voorstel naar VWS wordt gestuurd. CBS gaf ook aan de basis voor de inschatting van de financién voor hun
deel niet te onderschrijven gezien de onzekerheden. Geconstateerd is dat dit waarschijnlijk ook geldt voor andere
partijen zoals Trimbos. De aanwezige medewerkers van GGD GHOR Nederland nemen dit mee terug; lastig was dat
de DPG die namens de GGD’en in de stuurgroep zit niet aanwezig was omdat zij zeer binnenkort van baan gaat
wisselen.

Tijdens het overleg werd aangegeven dat de voorgestelde activiteiten inderdaad afgestemd moeten worden met
andere monitors zodat er geen dubbel werk gebeurt, maar deze afstemming zal pas later plaats gaan vinden. Dat
maakt het voorgestelde tijdpad, met al twee monitoringsrondes in 2021, ambitieus. In het conceptvoorstel staat
heel generiek een flink aantal topics benoemd waar de extra uitvraag van data zich op wil richten, als je deze
onderwerpen legt naast de gezondheidsenquéte, de aanvullende modules van de leefstijimonitor, de
GezondheidsMonitor Jeugd en de GM Volwassenen en Ouderen, de Trimbos monitors (PEIL, HBSC), Corona
gezondheidsenquéte, de Studentenmonitor etc. Is er met al deze activiteiten spraken van inhoudelijke overlap,
zeker omdat al deze monitors ook specifiek COVID gerichte vragen opgenomen hebben of gaan opnemen. Wel is
het zo dat het GOR initiatief meer regionale data gaat opleveren (alleen de GMs richten zich nu op dit
schaalniveau). Overigens worden bij de leefstijlmonitor (landelijk) alleen voor de onderwerpen roken, alcohol en
bewegen tweejaarlijks verdiepende metingen uitgevoerd omdat dit als veranderlijke parameters worden gezien.
Maar gezien de aard van deze crisis is het voorstelbaar dat o.a. op de punten: psychosociale gezondheid, sociale en
relationele problemen, non-specifieke klachten (ook wel MUPS of SOLK genoemd), chronische gezondheidsklachten
en veranderingen in zorggebruik (inclusief medicatie) extra data zinvol kunnen zijn om tot effectief beleid te komen.

Bekeken vanuit de doelgroepen die genoemd worden is er voor wat betreft de OGGZ doelgroep geen overlap en zou
deze kwetsbare groep hiermee beter in beeld kunnen komen. Voor wat betreft de jongvolwassenen (16-24 jaar),
deze komen in diverse landelijke monitors in beeld maar in de regionale cijfers mist hierin de groep
jongvolwassenen. De GM Jeugd omvat leerlingen uit klas 2 en 4 van het VO, dat zijn vooral 13- en 15-jarigen. De
doelgroep van de GM Volwassenen en QOuderen is (sinds 2020) 18 jaar en ouder. Maar jongvolwassenen
responderen slecht zo reageerden in de GM 2016 jongeren (met name mannen (17%)) van 19 t/m 24 jaar het
slechts van alle leeftijdsgroepen. Een aantal GGD'en voert al een aparte monitor Jongvolwassenen uit, specifiek
gericht op deze doelgroep. Deze monitors zijn echter niet landelijk geharmoniseerd.

Daarnaast is er voor deze doelgroep een duidelijke overlap met de Studentenmonitor (mentale gezondheid en
middelengebruik), zowel op inhoud als op doelgroep. Dit impliceert wel dat voor jongvolwassenen die niet tot de
doelgroep studenten behoort er minder betrouwbare cijfers beschikbaar zullen zijn.

« Afstemming voorstel met alle betrokken partijen voor aanvang en duidelijkheid over hun rol, bijdrage en
financiering hiervan (zie eerste alinea)

* Afstemming datauitvraag op inhoud, tijdstip, wijze van benadering waarbij uitgangspunt is geen/tot
minimale overlap (bv 2021: GE, Trimbos PEIL/HBSC, Studentenmonitor)
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« Richten op doelgroep OGGZ en jeugd/jongvolwassenen waarbij overlap met studentenmonitor wordt
voorkomen

De Stuurgroep concludeerde dat het voor het vernieuwingstraject van de gezondheidsmonitors nodig is om ook
andere monitoringsinitiatieven te betrekken, zodat de bestaande monitoringsactiviteiten beter op elkaar afgestemd
kunnen worden. Een ander voornemen uit het vernieuwingstraject is om de gezondheidsmonitors meer flexibel te
maken om tussentijdse datauitvragen (tov 4 jaarlijkse cycli) op basis van een concrete, actuele vraagstelling
mogelijk te maken. We zien hier synergie met de GOR-propositie.

Groet,

5.1.2e
Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu

Postbus 1, 3720 BA BILTHOVEN

obiel: INERETI
Secretariaat: M |
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Sent: donderdag 15 oktober 2020 16:27

@rivm.nl>

minvws.nl>
Subject: GOR monitor

Vandaag heb ik bijgevoegde reactie gezonden aan onze interne contact persoon mbt de GOR-monitor.

Hoor graag of jullie intern hier ook nog stappen op hebben gezet en wat jullie inziens wenselijk is. Had eigenlijk beetje gedacht, dat jullie daar deze week
mee zouden komen, maar besef dat we geen tijdpad hebben afgesproken.
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Dit bericht kan informatie bevatten die niet voor u is bestemd. Indien u niet de geadresseerde bent of dit bericht abusievelijk aan u is verzonden, wordt u
verzocht dat aan de afzender te melden en het bericht te verwijderen. Het RIVM aanvaardt geen aansprakelijkheid voor schade, van welke aard ook, die
verband houdt met risico's verbanden aan het elektronisch verzenden van berichten.
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