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To: ; 512¢  [oliMufld 512 |
@ggdhm.nl]; EEER R Al @gadghor.nl]
From: 51.2e] 5.1.2e

Sent: Thur 11/26/2020 4:41:37 PM

Subject: RE: Werkinstructie BCO nav OMT advies
Received: Thur 11/26/2020 4:41:38 PM
Concept aanpassingen BCO protocol 26-11-2020.V2.docx

Hoi,

Ter aanvulling hier de meest recente versie van het concept nieuwe protocol.
Sommige dingen nog in track changes omdat het nog niet de definitieve tekst is, maar dit is wel zoals het is
afgesproken.

Hopelijk maandag een definitieve versie.

Verzonden: donderdag 26 november 2020 15:46

oo SEUENENEDY AN o ccso~ N N

e < @ggdghor.nl>

Onderwerp: Re: Werkinstructie BCO nav OMT advies

e |

Dank voor deze mail! We sturen morgen einde dag de werkinstructie naar de werkinstructiegroep, wordt maandag besproken in
werkinstructieoverleg en daarna geupload op Kennisnet en Academy. Bij de werkinstructie komt ook een flowchart voor een
visueel overzicht van het nieuwe beleid.

Succes verder, bedankt voor al je hulp!

Met vriendelijke groet,

van: SENENECNNN rivm.nl>

Datum: donderdag 26 november 2020 om 15:43

Onderwerp: RE: Werkinstructie BCO nav OMT advies

Beste allen, cc

Naar aanleiding van het Landelijk Overleg Infectieziekten en recente ontwikkelingen zijn er een drietal belangrijke
wijzigingen/aanvullingen op het ‘testen in quarantaine’-beleid:

1. Doelgroep

Ook contacten met COVID-gerelateerde klachten die zich op dag 5 laten testen en een negatieve
testuitslag (PCR) hebben, mogen na de testuitslag uit quarantaine. Hiermee wordt het beleid bij contacten
met en zonder klachten dus gelijk, mits zij een negatieve PCR-uitslag hebben.

(Onderbouwing: het hele idee van testen in de quarantaineperiode is om deze periode te kunnen verkorten
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en daarmee het draagvlak te vergroten, negatief = negatief.)
2. Monitoring

De monitoring van contacten door de GGD zal als volgt plaatsvinden:
a. Categorie 1 contacten (huisgenoten) worden 3x gebeld: 1x voor informeren wanneer index positief
getest is en dan nog 2 keer of meer (het idee is ongeveer dag 5 en 10, maar als isolatie in huis niet
mogelijk is, kan een extra moment nodig zijn) - dit moet m.i. nog verder uitgewerkt worden in de
werkinstructie.
b. Categorie 2a en 2b contacten (overige nauwe contacten) worden 2x gebeld: 1 voor informeren
wanneer index positief getest is; 2 op dag 10 na het contact om ook te inventariseren of het contact na
de negatieve testuitslag nog (veranderde) klachten heeft gekregen.

Voor mensen met CoronaMelder app notificatie geldt dat zij als categorie 2a contact worden gezien van
een onbekende index; zij zullen dus niet door de BCO-medewerker worden geinformeerd en gemonitord.
Zij maken een afspraak voor een test nav hun notificatie.

3. Communicatie 14 dagen

De communicatie over dag 14 als ‘einde incubatieperiode’ vervalt. Dit moet dus ook nog worden aangepast
in de werkinstructie. Het vermijden van kwetsbare mensen geldt tot 10 dagen na het laatste risicocontact.
NB 14 dagen als einde isolatie bij immuungecompromitteerde COVID-patiénten blijft staan.
(Onderbouwing: wordt te ingewikkeld voor het publiek; alle Nederlanders moeten in deze fase van de
pandemie altijd hun gezondheid in de gaten houden en zich op SARS-CoV-2 laten testen bij COVID-
klachten, dus ook na die 14 dagen)

Tot slot, leest graag nog even mee wanneer alle feedback van de GGDen en ook bovenstaande is
doorgevoerd.

Mijn RIVM-stage eindigt morgen, dus ik trek mij terug uit dit proces. Ik wens jullie nog veel succes en we spreken
elkaar vast via een andere weg nog!

Met vriendelijke groet
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