Publiekscommunicatie

Het is onvermijdelijk dat de maatregelen die we nemen van invloed zijn op het mentale welzijn van
mensen. Om de mentale druk te verlichten, is het belangrijk om er open over te zijn en het
gesprek erover aan te gaan. Het kabinet zal een deel van campagne gericht op mentale klachten
tijdens de coronacrisis opnieuw inzettten op radio en social media. De campagne communiceert de
boodschap: 'Somber of gespannen door het coronavirus? Praat erover'. Verder wordt er aandacht
gevraagd voor de mentale gevolgen van de corona-uitbraak en verwezen naar het
steunpuntcoronazorgen.nl. Daar zijn handvatten te vinden die helpen om zo mentaal fit mogelijk
te blijven.

Online informatiepunt voor mensen uit risicogroepen

Ouderen, mensen met een beperking of chronische ziekte, hun naasten en zorgverleners hebben
behoefte aan begrijpelijke en toegankelijke informatie over de gevolgen van corona op hun
dagelijks leven. Daarom hebben wij Vilans, de landelijke kennisorganisatie voor langdurende zorg,
de opdracht gegeven om een online informatiepunt op te zetten. Mensen uit de risicogroepen,
mantelzorgers en zorgverleners worden op www.vilans.nl/levenincoronatijd geholpen bij het
vinden van antwoord op hun corona-vragen. De komende tijd wordt het informatiepunt verder
uitgebreid en brengen wij het bij zoveel mogelijk relevante partijen onder de aandacht. Onder
andere via social media, nieuwsbrieven en verwijzingen via andere websites.
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