
956092

REEEE GEER eins
From: 5120

|
a. (RAED

Sent: Tue 11/17/2020 1:46:34 PM

Subject: FW: Aanmoedigingsbrief voor opnemen positieve boodschap mbt leefstijlin COVID persconferentie morgen
- LEES DEZE

EERST

Received: Tue 11/17/2020 1:46:34 PM

Ti. Via allerlei kanalen is VWS met deze brief bestookt. Had [EXER orige week gesproken, daarom wellicht ook naar mij. Is

verder aan anderen.

Maar werd wel getriggerd door de woordkeuze in de mail waarbij een campagne die zich inzet voor gezonde leefstijl (en dus o.a.

tegen obesitas) meer gewicht wordt gegeven :-)

Verzonden: 17 ONEMDET 2020 00: 00

cc: IEE @crasmusme.nl; @artsenleefstijl.nl; MEA, EF. ) <HEEEEZIM @minvws.nl>
Onderwerp: RE: Aanmoedigingsbrief voor opnemen positieve boodschap mbt leefstijl in COVID persconferentie morgen

- LEES

DEZE EERST

Top!

Dank voorje moeite alvast.

Spreek je later,

Groet,
5.1.2e

) <IIEEEl@minvws.nl>
ber 2020 23:52

@lumec.nl>; < @minvws.nl>

Qerasmusmec.nl; @artsenieefetiynl;
|

) <IIEEEZl@minvws.nl>
a. RE: Aanmoedigingsbrief voor opnemen positieve boodschap mbt leefstijl in COVID eT ei morgen- LEES DEZE

EERST

Ha IEEE e brief is via vele kanalen bij ons binnen gekomen. Boodschap is goed ontvangen en is in lijn met VWS beleid. We

doen ambtelijk ook een poging om er aandacht voor te krijgen in de persconferentie, maar beloven kan ik het niet.

Met vriendelijke groet,

van: [IEEE @lumc.n! < EXEC @ lume.<BIEXECIIN@ lume. nl> >
Datum:

Ailing
16 nov. 2020 11:47 PM

@minvws.n! < IEEE EEN © minvwis.ni> >, EE], ENE. (ENED)
@minvws.nl>>

; @erasmusme.n| <JEEEll@erasmusmc.nl @erasmusmc.nl>>,
5.1.2e @artsenleefstijl. nl JEN @artsenleefstijl.nl< @artsenleefstijl.nl>>

Onderwerp: Aanmoedigingsbrief voor opnemen positieve boodschap mbt leefstijl in COVID persconferentie morgen
- LEES DEZE

EERST

Ha 51.2¢

Hoe is het? Lekker druk neem ik aan.

Ik heb een verzoek: kunnen jullie helpen zandringen op het invoegen van een positieve boodschap morgen in de COVID

persconferentie van Rutte/de Jonge, namelijk dat burgers zelf hun weerstand tegen een eventuele COVID besmetting kunnen

verhogen door een gezonde leefstijl aan te nemen, met al verbetering na slechts enkele weken? Dit leidt tot een mildere ziekte-

uiting, met minder kans op opname of erger. Daarnaast ook goed voor het voorkomen van de 'gewone' acute ziektes als

hartinfarct of ontspoorde diabetes waarvoor mensen ook op een overbelaste Eerste Hulp belanden en daarmee de COVID zorg in

de weg zitten.
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Dit verzoek doe ik mede namens initiatiefnemers uit o.a. verschillende universiteiten (Erasmus MC, Amsterdam UMC en LUMC),
hun namen vind je in de volgende mail. We hebben gezamenlijk een wetenschappelijke onderbouwing geschreven voor het

verbeteren van je leefstijl om de gevolgen van een onverhoopte COVID te beperken, en de kans op succesvolle vaccinatie te

verhogen, beide belangrijke zaken bij de huidige druk op de zorg.

We hebben op 11 november een brief met bovenstaande strekking aan de ministers en staatssecretaris geschreven, ik stuur die

brief in de hierop volgende mail mee, samen met het genoemde wetenschappelijke onderbouwings-artikel. De brief is

ondertekend door vele partijen en personen waaronder mensen die jullie goed kennen!

We vragen in de brief jullie eigen campagne 'Zorg goed voor jezelf'meer gewicht te geven. We hebben speciaal voor

bovenstaand doel de website www.LeefstijlenCorona.nl<http: //www.LeefstijlenCorona.nl> ingericht, waarop we onder andere

gaan verwijzen naar jullie eigen VWS pagina betreffende concrete leefstijlmaatregelen die burgers kunnen nemen, mooie site

hebben jullie al! Ik zie kansen.

Excuus voor het late tijdstip, maar sommige dingen kunnen nu eenmaal niet wachten.

lets anders: IEEE ioopt als een trein, d EEE eet ons nu al veel opnamen bespaard, en gaat ook in tenminste 1

ander ziekenhuis gebruikt worden met een tweede in optie, en ook bij 4 huisartsgroepen in de omgeving. Binnen het LUMC nu

in productie, in wotaal [EEN verdeeld over veel specialismen! Erg leuk en nuttig denk ik.

Veel succes met alles, ik hoor graag als er vragen zijn.

re
5.1.2¢
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