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Start/ vaststellen agenda

Agenda is vastgesteld. Er volgen enkele mededelingen vanuit VWS.

Koepeloverleg wordt nu op het juistemoment gehad na de persconferentie
van gisteren en het geplande coronadebat later vandaag.
Er is een bij J&V een DG aangesteld voor COVID-19 die zich zal

bezighouden met een aantal interdepartementale zaken. Wij zijn daarbij
ook aangehaakt op de overleggen. Indien nodig zal er bij dit koepeloverleg
informatie worden opgehaald om in te brengen.
Er heeft een consultatie plaatsgevonden omtrent tijdelijke regeling

maatregelen COVID-19 en mondkapjesplicht. De reacties zijn teruggeleid
naar de afdeling juridische zaken.

Op de sluiting van de buurthuizen is er een uitzonderingsgrond

geformuleerd als het gaat om besloten bijeenkomsten voor dagbesteding.

Uitzonderingsgrond voor sluiten van een locatie is waar besloten en

georganiseerde bijeenkomsten voor kwetsbare doelgroepen plaatsvinden
waar tevens wat genuttigd kan worden door deze doelgroep. Deze zal later

vandaag gestuurd worden naar jullie.
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Terugkoppeling actiepunten

Actiepunten Terugkoppeling
Intern doorsturen input
m.b.t coronavaccins

(VWS)

Deze informatie is intern doorgestuurd.

Intern feedback op de

communicatie omtrent

maatregelen en cruciale

beroepen doorsturen

(VWS)
Intern feedback op

definitie publieke
binnenruimte

doorsturen/oppakken
(VWS)

Dit punt is opgepakt: de ggz-zorgverleners zijn

uitdrukkelijk genoemd in zowel de brief van vorige
week als deze week als mensen die een

vitaal/cruciaal beroep uitoefenen.

Het is tevens doorgegeven aan de speechschrijver.
5.1.2e J&V) heeft contact gelegd en het

basisdocument voor de informatie op Rijksoverheid is

doorgestuurd naar de deelnemers van het overleg.

Overwegen om

clusteroverleg
preventie te

herintroduceren (VWS)

Tot nu is dit clusteroverleg nog niet opgestart. Goed

om dit later te bespreken.

Intern navragen over

signalen huisartsenzorg
(VWS)

Deze signalen zijn intern nagegaan, terugkoppeling is

per e-mail gegeven.

Legt contact indien

thiamine tekort breder

speelt (V&VN)

Onderling is hier contact over geweest met GMT.

Indien er signalen zijn van tekorten van andere

geneesmiddelen, graag aankaarten.

Contact leggen met

elkaar over verspreiden
bericht quarantaine
plekken organiseren

(Valente en DNG)

Valente heeft contact met gehad [BERN BE EEE

van DNG. Er is gekeken wat er onder de leden

gebeurd. Er is een samenwerking in Ede/Nijmegen en

Leiden. Verder geen andere initiatieven bekend, maar

het vermoeden is dat het wel gebeurd. Dit punt wordt

gelaten voor wat het is, men blijft wel alert.

Actueel beeld landelijk

Onderwerp Actueel beeld landelijk

Stand van

zaken/aandachtspunten

Stilstaan bij actuele ontwikkelingen landelijk en

impact actuele maatregelen
VWS: Er zijn grote zorgen omtrent de medisch

specialistische zorg en covid-19 activiteiten en ook

niet covid-gerelateerde zorg, vandaar de extra

getroffen maatregelen door kabinet. De ggz is door

de huidige golf ook al geraakt en de maatregelen
hebben daar ook invlioed op.

Conclusie/vervolg/actie

Cliént- en naastenperspectief

Onderwerp Cliént- en naastenperspectief

Stand van

zaken/aandachtspunten

MIND: Er is een kwalitatief onderzoek gedaan naar de

veerkracht tijdens de corona periode. De resultaten

zijn deels verrassend. Deze lijken wel redelijk positief,
we hebben mensen behoorlijk onderschat. Een groep
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heeft meer contacten opgebouwd met anderen

doordat de drempel lager ligt door de digitale
toenadering, er zijn mensen die meer bondgenoten
contact hebben gevonden en er was meer contact

met professionals door de persoonlijke toenadering.
Dit is een aansporing voor professionals om dit vast

te houden. Tegelijkertijd is er een zwarte kwetsbare

groep waar wordt vernomen dat de veerkracht

verminderd is. Tevens is er een groep dak- en

thuislozen die niet meer in beeld zijn, daar zijn veel

zorgen om. Er is geen duiding van hoe groot de groep

is die uit beeld is, waarschijnlijk wel de groep die voor

corona ook grotendeels uit beeld was.

Dat is een blijvend punt van aandacht voor preventie
en een campagne. Over het algemeen hebben

mensen het goed kunnen overleven. Er zijn veel

mensen tot rust gekomen vanwege minder prikkels.
Link: https://mindplatform.nl/nieuws/mentale-

veerkracht-tijdens-corona

Valente: Vanuit ons tevens geen duiding hoe groot de

groep is. Op verschillende plekken horen we wel dat

er wachtlijsten zijn voor opvang en hulp. Er is een

toename van het aantal buitenslapers, veelal niet-

rechthebbenden en arbeidsmigranten die gestrand
zijn.

Conclusie/vervolg/actie MIND stuurt link van onderzoek over de mail.

Richtlijn corona & ggz

Onderwerp Richtlijn corona & ggz

Stand van

zaken/aandachtspunten

VWS: De staatssecretaris is verheugd over de

richtlijn. Op 28 oktober is de 8° editie gepubliceerd.
MeerGGZ: Er zijn geen grote wijzigingen.
Nieuwsbericht wat erbij zat waar de belangrijkste

accentverschuivingen in aangegeven zijn. Zijn er

vragen?
LVVP: Er worden vragen gesteld over groepsgroottes
en groepstherapie of dat toegestaan is. Voor zover

bekend is mag het indien aan de maatregelen wordt

voldaan.

Conclusie/vervolg/actie

VWS: Klopt.

Stand van zaken preventieve maatregelen/beheersmaatregelen m.b.t.

corona-maatregelen/corona-virus

Onderwerp Preventieve maatregelen/beheersmaatregelen
m.b.t corona-maatregelen/corona-virus
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Stand van

zaken/aandachtspunten

Samenwerking met (regionale) partijen:
- Valente: Vandaag is er nog contact geweest

met Rode Kruis, die doet ook bijzonder
aanbod doet op materiaal en menskracht op

plekken waar het nodig is. Rode Kruis is ook

opzoek naar familie en contact.

- DNG: Intern hadden we het over dat er een

motie Segers was die oproept op tot preventie
en mentale gezondheid. Er is een document

over mentale weerbaarheid en veerkracht die

opgesteld is met aanbevelingen. Wat is

daarmee gebeurd?
- VWS: De motie is afgedaan. Er is toen een

lijst gemaakt. Destijds was de input afgeleid
van het koepeloverleg. Voorstel is om een

update te verzorgen vanuit VWS. Hierbij de

uitnodiging om aan te vullen als er andere

initiatieven zijn die missen.

Beschikbaarheid pbm:
- VWS: beeld is dat er geen tekort is. Geen

bijzonderheden.

Beschikbaarheid geneesmiddelen:
-  VWS: Nu concreet 2 middelen (fluoxetine en

thiamine) die worden afgehandeld via GMT.

IG] heeft op basis van regelgeving daar ook

een rol in. Het wordt verder afgehandeld. Als

er nieuwe signalen zijn, horen we graag.

Beschikbaarheid cohort-units:

- VWS: Dit is eerder besproken.
- DNG: Vanuit ggz-instellingen zijn er geen

signalen. De cohort-units zijn inderdaad in

gebruik.

Personele beschikbaarheid/testen:
- VWS: Het vermoeden is dat dit nu meer op

orde is vanwege toegang tot commerciéle

testen en dat de GGD nu meer op orde is.

Wat is het beeld?
- DNG: Het is niet overal op orde, maar er is

wel verbetering. Er zijn minder signalen dat

het niet goed werkt.
-  V&VN: Er zijn signalen dat een aantal

zorgmedewerkers terecht komen bij de POH-

GGZ vanwege de belasting van de zorg die ze

moeten leveren, geldt voor ggz maar ook

voor rest van de zorg. Signaal wordt

opgevangen via POH-GGZ en via

verpleegkundigen die uitvallen door de

langdurige druk. Trimbos doet al onderzoek

naar impact van corona op samenleving.
DNG: Het is herkenbaar dat professionals in

toenemende mate (meer dan de 1° golf) last

krijgen van spanning-/stress-
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/depressieklachten. In de eerste golf was er

een vastberadenheid, waar er zelfs minder

verzuim was dan meer. In de zomer was er

niet meer verzuim dan andere jaren in ggz.

Echter neemt het de afgelopen maand snel

toe omdat de rek eruit is.
- VWS: Het Steunpunt coronazorgen is

specifiek voor zorgmedewerkers. Via de

update volgt meer.

Toename/wijziging zorgvraag/verwijzingen:
- VWS: 1° golf werd een forse daling aan

verwijzingen. We zien geen terugloop aan

wachttijden ondanks de verminderde

toeleiding. Dat heeft onze aandacht.

- NZa: Eerste samenvatting volgt in de loop
van deze week. In de 1° golf was er een

daling tot 50%. Nu blijft het hangen op 90%.

Wachttijden blijven stabiel. Bij drie partijen

die we monitoren: lager aantal geopende

zorgtrajecten (minder nieuwe gestarte

behandelingen). Aantal opnames onder

jongeren blijft wel laag in vergelijking met

volwassenen en ouderen. Er is een opvallende
toename in behandeltijd van stoornis in

gebruik van alcohol en middelen. Het kan

erop duiden dat er meer toename is daarvan

tijdens eenzaamheid. Bij bipolaire en

psychotische stoornissen is er een toename in

opnamedagen.

Conclusie/vervolg/actie Update over preventie initiatieven (VWS)

Monitoring CANS

Onderwerp Monitoring CANS

Stand van

zaken/aandachtspunten

113: Er is geen nieuwe informatie over het aantal

suicides in Nederland. Er is geen toename

geconstateerd. Verder geen mededelingen of issues

om te bespreken voor dit moment. Benieuwd of er

nog nieuws is over een publiekscampagne.
VWS: update over publiekscampagne volgt in update.

Conclusie/vervolg/actie Update over preventie initiatieven (VWS)

Monitoring NZa/IGJ

Onderwerp NZa reguliere zorg monitoring

Stand van

zaken/aandachtspunten

IG]: Deels overlap met eerdere informatie uit

overleg. We zien een druk op personeel, er is meer

vermoeidheid t.o.v. 1° golf. Aantal besmettingen
neemt toe toen bij patiénten als personeel t.o.v. 1°
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golf. We krijgen het signaal dat ggz aanbieders zich

als een onderschoven kindje voelen als het gaat om

communicatie. Druk is ook hoog in de ggz.

Ziekenhuis- en verpleegsector krijgen meer aandacht.

VWS: Signaal is eerder al doorgespeeld.
IG]: Vanuit ziekenhuis in Den Haag is gevraagd of

bedden cohort-units gebruikt kunnen worden.

DNG: Hoe houdt de IG] eenA vinger aan de pols?
IG]: Met wekelijkse rapportage van 1° golf zijn we
niet gestopt, dit beeld wordt met VWS gedeeld via

COVID-team.

DNG: Het zou interessant zijn om deze te krijgen.
IG]: Tevens is er een samenwerking van ggz-
aanbieders met ziekenhuizen om eerder hulp te

bieden bij COVID-19. Duidelijk dat er veel psychische
problematiek en trauma zijn bij behandeling. Het is

een mooi initiatief.

NVVP: In de MSZ zijn er signalen over agressie tegen

zorgverleners.
IG]: Wij herkennen deze signalen niet.

DNG: Daar zijn we mee bekend. Vernomen dat er een

sessies is met minister Van Ark daarover. De

uitnodiging wordt doorgestuurd Er zijn signalen die

ons bereiken dat er onveiliger voelen als mensen

dichterbij ze komen (i.v.m. coronamaatregelen).
VWS: Fijn dat jullie aan tafel zitten. Wij gaan het

opvolgen en kijken wat eruit komt.

Conclusie/vervolg/actie Delen van monitoring van IG] (VWS)
Checken of er een sessie is met minister Van Ark

(VWS)

Werkafspraken/inventarisatie openstaande issues

-  VWS: Er zal eenmalig een sessie georganiseerd worden op gebied van

preventie. Update zal daarvoor klaar zijn. Wij verzorgen de uitnodiging.
Daarna bedenken of het noodzakelijk is om vaker te doen.

Actiepunten Trekker

Update m.b.t. preventie geven VWS

Monitoring van IG] delen VWS

Opvolgen sessie met minister Van Ark VWS

Uitnodiging preventie sessie VWS

Oproep van NZa: Nadenken waarom wachttijden stabiel blijven ondanks

coronacrisis en daling van verwijzingen.
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