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® CoronaMelder notificeert nauwe contacten. De LCI-richtlijn voor nauwe contacten is daarom
leidend. Geldt het advies van de commissie ook voor nauwe contacten gevonden in Regulier BCO?

Ja, idealiter wel, waarbij we opmerken dat de BC vooral advies geeft over de digitale ondersteuning
bestrijding Corona en bijbehorende handelingsperspectieven, en niet zozeer over de
handelingsperspectieven van het reguliere BCO. Het uitgangspunt is dat mogelijke besmettingen zo
vroeg mogelijk worden opgespoord. Langere tijd in de buurt van een besmet persoon te zijn geweest,
verhoogt de voorafkans op het vinden van een besmetting en is volgens de BC de reden om direct te
testen in geval iemand zo’n hoog-risico contact heeft gehad, en niet te wachten tot klachten zijn
ontstaan. Immers, het virus is reeds detecteerbaar voor symptomen optreden en de verspreiding van
het virus gebeurt in grote mate voordat mensen symptomen hebben. Dit gezegd hebbende, is de BC
van mening dat in geval van een hoog-risico contact het direct kunnen testen (op een nader te bepalen
dag na het contact) zou moeten gelden voor alle nauwe contacten - zowel voor nauwe contacten die
via de app als via het regulier BCO worden opgespoord.

®  Kan daarom analoog aan uw advies regulier BCO beter worden gestaakt tot er ook zonder klachten
kan worden getest?

Uiteraard niet. Zoals hierboven aangegeven is van belang dat zo vroeg mogelijk risico’s op besmetting
worden opgespoord. De commissie heeft daarbij gekeken naar de digitale ondersteuning, en opgemerkt
dat het handelingsperspectief dat in een app geboden wordt (direct kunnen testen wanneer men een
app-notificatie krijgt i.p.v. 7 of 10 dagen in zelfquarantaine) essentieel is voor de uptake, gebruik,
duurzaamheid en dus effectiviteit van de app voor de volksgezondheid, economie en de samenleving
als geheel.

® 7o niet, wat is de reden om bij het handelingsadvies van nauwe contacten onderscheid te maken
tussen mensen die zich wel en die zich niet een geschikte telefoon kunnen veroorloven?

Zie antwoord onder 1. De commissie adviseert juist geen onderscheid in beleid te maken tussen
opgespoorde hoog-risico-contacten via de app of het reguliere BCO - dat beide als
handelingsperspectief direct getest kunnen worden. Derhalve is het beleid voor elke Nederlander (met
een mobiele of vaste telefoon) hetzelfde, en heeft elke Nederlander dezelfde toegang tot dezelfde
handelingen. Voor iedereen geldt hetzelfde beleid - waardoor de soms genoemde verschillen of kloven
in de samenleving juist beslecht worden.

® Zou uw advies ook gelden als mensen na notificatie net als nauwe contacten gevonden in regulier
BCO wel een gesprek met een BCO-medewerker kunnen voeren voor persoonlijk advies?

Een persoonlijk gesprek met een BCO-medewerker is geen vervanging voor het direct kunnen
aanbieden voor een test. Maar ook in dezen adviseert de commissie een uniform beleid; een hoog-
risico-contact is een hoog-risico-contact, ongeacht of dit via het reguliere BCO of via de app.

®  Wat is uw advies voor mensen die zowel via regulier BCO als via CoronaMelder opgespoord
worden?

Zie ook onze antwoorden boven. Indien het testbeleid voor hoog-risico-contacten uniform is, is deze
vraag overbodig. Om overdracht van het virus zo effectief mogelijk tegen te gzaan, is het opsporen van
personen met een hoog risico op besmetting zo vroeg mogelijk essentieel. Dit geldt ongeacht de wijze
waarop deze hoog-risico-contacten worden gevonden: BCO of app. Het testen wordt in beide situaties
gedaan op het meest optimale moment na besmetting.

® Wat is uw advies ten aanzien van de druk op testen omdat men zal weten dat het melden van
notificatie de deur opent naar testen zonder klachten?

Willekeuring testen van mensen zonder indicatie of er een kans op besmetting is zal uviteraard de druk
op testen toenemen. Dat is ook niet wat de BC voorstelt. De commissie acht het juist belangrijk om
mensen met een indicatie dat zij een nauw contact hebben gehad (opgespoord via de app of BCO) - zo
snel mogelijk te testen, juist om onnodig testen tegen te gaan.
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Door tijdig hoog risico contacten te identificeren met de app en deze vervolgens te testen, kan ook een
verificatie worden gedaan van de notificatie. Het beleid van opsporing via de app (en via BCO) kan
middels evaluatie hierop worden afgestemd. In het advies van de commissie van 28 augustus jl. is dit
nader uitgewerkt: hoe een vorm van bewijs dat men inderdaad een app-waarschuwing heeft gehad
ingebouwd kan worden om misbruik en druk op de testcapaciteit wordt verminderd.

Als laatste kan worden opgemerkt dat het lange termijneffect van het zo snel mogelijk testen van hoog-
risico-contacten de testdruk juist verminderd. Met een dergelijk beleid worden potentiele overdrachten
eerder gemeten, getest, en vervolgbesmettingen in de kiem gesmoord. Het ‘direct testen van hoog
risico contacten’-beleid draagt op termijn bij aan het eerder tegengaan van verdere besmettingen,
waardoor het totaalaantal besmettingen zal afnemen, en daarmee ook de druk op het testen.



