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Q Kunnen contactsporten voor volwassenen

weer starten

• Ja het OMT acht het risico op verspreiding van het

virus door contact tijdens reguliere spelsituaties

aanvaardbaar

• Daarom is besloten dat nu ook volwassenen

normaal spelcontact mogen hebben

• Buiten reguliere spelsituaties zoals tijdens de

warming up de teambespreking of in de na zit

blijft de 1 5 meter wel van kracht

• En ook bij sporten waarbij de 1 5 meter afstand de

normale sportbeoefening niet in de weg staat blijft

de maatregel gelden
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Q Sportscholen mogen nu eerder open dan 1

September wat maakt dat het nu wel veilig is

• Er was tot voor kort veel onduidelijk over de rol

aerosolen spelen bij de verspreiding van het virus

• Omdat experts aangaven dat zij het vermoeden

hadden dat er een groter risico op besmetting tijdens

het binnen sporten bestond was dat niet toegestaan

• Experts geven nu aan dat het erop lijkt dat aerosolen

een geringe rol spelen bij de verspreiding van het

virus

• En met een aantal aanvullende maatregelen

waaronder goede ventilatie onderling afstand

houden en cohortering het risico op verspreiding van

het virus tijdens het binnen sporten tot een

verantwoord niveau kan worden terug gebracht

• De sector heeft die aanvullende maatregelen

verwerkt in haar protocollen op basis waarvan

sportschoolhouders aanpassingen in hun

bedrijfsvoering hebben doorgevoerd

• Dit alles leidt ertoe dat we het als kabinet voldoende

verantwoord en veilig achten om binnen sporten

weer toe te kunnen staan
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Q Hoe zit het met ventilatie in sportscholen

Kan dat nu ineens wel

• Experts gaven tot op heden aan dat het onduidelijk

was over het risico op besmetting tijdens het binnen

sporten

• Er waren aanwijzingen dat tijdens het binnensporten

het virus zich zou kunnen verspreiden via de

zogenaamde aerosolen

• Ventilatie zou mogelijk dat risico kunnen reduceren

• Voortschrijdende inzichten over hoe het virus zich

gedraagt en ervaringen uit het buitenland leiden er

nu toe dat het OMT aangeeft dat met een aantal

aanvullende maatregelen het verantwoord is om

sportscholen weer te openen

• Wat betreft ventilatie gelden de voorschriften uit het

bouwbesluit waarbij het gaat om de voorschriften

voor panden met sportbeoefening als functie

• Het RIVM adviseert aanvullend nadrukkelijk geen

gebruik te maken van zwenk ventilatoren omdat die

de grote druppels in circulate brengen
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• Naast maatregelen rondom ventilatie gelden er

maatregelen rondom de registratie van sporters en

het extra schoonmaken van toestellen materialen

• Als alle maatregelen uit afwegingskader binnensport

van het RIVM opgevolgd worden zou het veilig en

verantwoord moeten zijn om weer in de sportschool

te kunnen sporten


