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Q Hoe zit het met de zorgcapaciteit in de

anderhalvemetersamenleving

• De anderhalvemetersamenleving heeft ook impact op de

organisatie van zorg en daarmee op de mogelijkheden voor

het opschalen van regulieren zorg

• Zo geven bijvoorbeeld ziekenhuizen en klinieken aan dat

opschaling en benutting van de capaciteit beperkt wordt door

het anderhalve meter protocol

• Het is daarom van het grootste belang om patienten zoveel

mogelijk passende zorg buiten het ziekenhuis te geven Dat

kan op verschillende manieren

o Bijvoorbeeld door waar mogelijk digitale toepassingen

in te blijven zetten zoals consulten controle

afspraken begeleiding coaching of voor en nazorg op

afstand Dat maakt ook dat patienten hun afspraken

niet hoeven uit te stellen uit angst voor een

coronabesmetting

o Passende zorg buiten het ziekenhuis kan ook door te

kijken of de zorg niet beter in de eerstelijn kan

plaatsvinden

o Daarnaast zullen de partijen fors moeten inzetten op

gepast gebruik en zinnige zorg Dit is een taak van

zorgaanbieders en zorgverzekeraars samen waarvoor

het Zorginstituut de handvatten biedt De NZa is hier

nauw op aangesloten en past waar nodig de

bekostiging hierop aan door bijvoorbeeld tijdelijke

regelingen voor zorg op afstand structureel te maken


