Factsheet bezoekregeling verpleeghuizen
Actueel:

« ledere locatie is open voor bezoek tenzij dat er sprake is van één of meer COVID-19-
besmettingen. Bezoek is dan alleen mogelijk met toestemming van de beheerder. Ook dan
wordt gezocht naar een goede balans tussen het medisch noodzakelijke en het menselijk
wenselijke. Ook in deze situatie wordt zo snel als mogelijk weer bezoek toegestaan.

* De beheerder verleent in ieder geval toestemming voor bezoek:

o indien het bezoek de beperking van de verspreiding van COVID-19 niet in de weg
staat;

o aan een bewoner die verkeert in de stervensfase of vergelijkbare omstandigheden;

o voor het horen en beoordelen van een cliént in het kader van de Wet zorg en
dwang psychogeriatrische en verstandelijk gehandicapte cliénten.

o De beheerder kan aan structurele vrijwilligers toestemming verlenen voor bezoek.

s Ergelden, in het geval er geen besmettingen zijn op een locatie, geen beperkingen voor
het ontvangen van bezoek, niet qua aantal bezoekers of frequentie van bezoek.

s« Bewoners zijn vrij om naar buiten te gaan als zij dat wensen.

* Het mogelijk maken van bezoek dient in goed overleg binnen de instelling plaats te vinden.
Dus betrokkenheid van onder andere de cliéntenraad, verpleegkundig adviesraad.

s Ieder verpleeghuis maakt een plan voor bezoek, passend bij de lokale situatie. In het plan
wordt aangesloten bij de fases zoals aangegeven in de escalatieladder: waakzaam-
zorgelijk-ernstig. Ook wordt ingegaan op de situatie dat er sprake is van een uitbraak op
de locatie.

Cijfers

. Het RIVM (peildatum 5 oktober) schat dat tot nu toe bij ruim 9.800 bewoners van
verpleeghuizen een Covid-19-besmetting is bevestigd, waarvan ruim 3.080 mensen als overleden
zijn gemeld. , Een groot deel van de mensen hersteld gelukkig.

. QOok de cijfers van Verenso laten een toename zien van het aantal besmettingen in de
verpleeghuizen. Verenso meldt dat 12.531 bewoners zijn geregistreerd met (mogelijk) Covid-19 in
verpleeghuizen (peildatum 29 september). Dit is een toename van 436 patiénten in vergelijking
tot de week ervoor. Dit zijn 323 patiénten met een verdenking op COVID-19 en 113 patiénten
waarbij Covid-19 middels een test is vastgesteld.

. Op 1 januari 2020 woonden circa 120.000 zeer kwetsbare mensen in een verpleeghuis. Dit
betekent dat bij ruim 8% van de bewoners COVID-19 is bevestigd en ruim 2% van de bewoners is
overleden.

. Het aantal locaties waar sprake is (geweest) van een bevestigde besmetting van 1 of meer
personen is 1.183. Dit is ongeveer 47% van het totaal aantal verpleeghuislocaties in Nederland.

. Het RIVM schat dat bij 221 verpleeghuislocaties sprake is van een vastgestelde Covid-19
besmetting. Dit getal is een schatting op basis van het aantal verpleeghuislocaties waar in de
afgelopen 28 dagen sprake is van tenminste één vastgestelde COVID-19 besmetting op basis van
een positieve test. Dit aantal is vergelijkbaar met aantal locaties aan het begin van de eerste golf
medio maart jl.

. Op dit moment (peildatum 2 oktober) staat er 71 clusters (in verpleeghuizen geregistreerd
in Osiris. De gemiddelde clustergrootte is 12,1, maar het verschilt per locatie van 3 tot 70
bewoners met een vastgestelde Covid-19 besmetting. In de GGD-regio’s GGD Haaglanden (12),
Hart voor Brabant (9), Kennemerland (7), Amsterdam (6), Gelderland-Zuid (5), Rotterdam (5) en
regio Utrecht (5) komen de meeste clusters voor.

De cijfers van het RIVM en Verenso laten zien dat ook in de verpleeghuizen het aantal bewoners
met een vastgestelde Covid-19 besmetting snel toeneemt. Vanaf 1 juli is het gemiddelde aantal
nieuwe bewoners met een Covid-19 besmetting per week, elke vier weken minimaal verdubbelt en
soms verdriedubbelt. Deze sterke toename is ook te zien in aantal verpleeghuislocaties waar de
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afgelopen 28 dagen minimaal één Covid-19 besmetting is bevestigd. Het aantal bewoners waarbij
Covid-19 is vastgesteld en is overleden stijgt licht.



