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Gebruik schoonmaak- en desinfectiemiddelen GGD Amsterdam

Schoonmaak
Voor het schoonmaken gebruik je een allesreiniger of een kant-en-klaar schoonmaakdoekje.
Maak het oppervlak of de materialen goed droog na het schoonmaken.

Handen wassen
Om handen te wassen gebruik je vloeibare zeep, stromend water en wegwerp papieren
handdoekjes.

Handdesinfectie

e Voor het desinfecteren van de handen gebruik je een handdesinfectiemiddel.

e Handdesinfectiemiddel werkt alleen als de handen niet zichtbaar vuil of nat zijn.

e Wrijf het middel goed droog in de handen, dit is belangrijk vanwege de 30 seconden
inwerktijd!

e Gebruik een handdesinfectiemiddel alleen voor de handen, want er zit een terugvetter in
die de handen verzorgt. Gebruik daarom een handdesinfectiemiddel nooit op
oppervlakken en materialen.

Desinfectiemiddel voor oppervlakken en materialen

e Desinfectie is alleen nodig bij verontreiniging met lichaamsvloeistoffen met bloed of
bloedbijmenging of in het geval van een infectieziekte (dus alleen na contact met een
COVID-19 verdachte of positieve bezoeker).

¢ Voor het desinfecteren van oppervlakken en materialen gebruik je een desinfectiemiddel
dat is toegelaten door het College voor de toelating van gewasbeschermingsmiddelen en
biociden (Ctgb).

e Zorg dat het middel geschikt is voor oppervlakken en materialen (PTo2) en dat het op de
juiste manier wordt gebruikt.

e Zorg dat het oppervlak enfof de materialen schoon en droog gemaakt zijn, voordat je
gaat desinfecteren. Spray het hele oppervlak of materiaal in met het desinfectiemiddel en
laat aan de lucht drogen, belangrijk vanwege de 5 minuten inwerktijd!

Desinfectiemiddel voor de huid

Moet je de huid desinfecteren vooraf aan een handeling waarbij de huid wordt geopend (bij
bijvoorbeeld prikken)?

Gebruik dan een desinfectiemiddel met een RVG-nummer, dat betekent dat het een
geneesmiddel is en je het middel kunt gebruiken voor het desinfecteren van de huid.

Tip

Maak een overzichtje welke middelen jullie op de afdeling hebben en waar je ze voor dient te
gebruiken. Hang dit in ruimten op zodat alle medewerkers weten welk middel voor welk doel
gebruikt wordt.

Heb je vragen of het middel dat jij op de afdeling hebt voldoet?

Bel met de afdeling Hygi€ne & Inspectie 020-5555581 of mail via [EEER ggd.amsterdam.nl
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