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Collega s

Ter info in de bijlage een zeer lijvig rapport heel veel bijlagen maar wel goed om van het bestaan af te weten

Ik kreeg het via de wekelijkse overleggen binnen Lot c

Uit het rapport

Het ministerie van l l l S heeft het RIVM gevraagd om de resultaten uit COVID 19 gereiateerde onderzoeken op het terrein van

preventie zorg en brede maatschappelijke vraagstukken samenvattend in cyclische rapportages te bundelen en duiding te geven

aan de onderzoeksresultaten

Kernpunten
• De coronacrisis maakt kwetsbaarheden in de samenleving beter zichtbaar omdat problemen als gevolg van de crisis zich

opstapeien bij bepaaide bevolkingsgroepen Zoals verlies van baan en inkomsten en minder psychisch welbevinden bij mensen met

eenflexibei dienstverband en of gezondheidsproblemen

• De aanvankelijke verbetering in psychische gezondheid en het welbevinden van mensen na de periode van de lockdown lijkt zich

niet door te zetten Half augustus gaf een vijfde van de bevolking aan zich angstiger gestrester en somberder te voelen dan voor de

coronamaatregelen Het niveau van welbevinden en psychische gezondheid is nog steeds lager dan in voorgaande jaren Op termijn

kan dit leiden tot een stijging van de vraag naar voorzieningen in zorg en welzijn

• De werkdruk onder hulpverleners op psychisch en psychosociaal terrein is na de stijging tijdens de crisispiek wat afgenomen maar

nog steeds hoger dan voor de crisis De psychische gezondheid van deze professionals is verminderd

• Naasten van mensen met een verstandelijke beperking ervaren sinds de coronacrisis geen verandering in hun eigen kwaliteit van

leven Bijna de helft van de naasten vindt dat de kwaliteit van leven van hetfamilielid met een beperking verslechterd is

• Over de hele linie wordt nog minder gesport dan voor de crisis Met name kinderen maar 00k volwassenen sporten en bewegen

minder onder andere doordat veel sportverenigingen en sportondernemers zijn getroffen door de coronamaatregelen Ook de

topsportwereld is hard geraakt zowel fysiek mentaal als financieel


