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Subject FW Vraag atwijkende quarantaineperiode voor besmette clienten
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Hallo 10| 2e

Vast een suffe vraag maar ik weet het even niet Zie geel gearceerde vraag even los van het feit dat het hier om

isolatie gaat en niet om quarantaine Is dat een extra risicovermindering voor bewoners van instellingen voor LZ

zorg

Hoor graag

Met dank en groet

10 2e R 101 20 |@vgn nl

Sent vrijdag 23 oktober 2020 13 24

From

10 2e

10 2e

|@rivm nlTo

|@vgn nl

Subject Vraag afwijkende quarantaineperiode voor besmette clienten

Cc

Wij kregen de vraag waarom de quarantaine periode van besmette clienten 14 dagen is na de start van de symptomen zie

onderstaand schema op ju I lie website terwijl dit voor medewerkers maar 7 dagen is Dit wordt als oneerlijk ervaren omdat veel

clienten niet extra kwetsbaar zijn voor een ernstig verloop van covid

Kun jij aangeven waar dit onderscheidt vandaan komt Of zijn de inzichten intussen gewijzigd

Daarbij is het verwarrend dat in de andere situaties een quarantaineperiode van 10 dagen moet worden aangehouden

Maatregelen naar aanleiding van een melding van een bevestigde patient
Alle met moleculaire laboratoriumtechnieken bevestigde COVID 19 patienten moeten in isolatie blijven tot de

periode beschreven in onderstaande tabel

COVID 19 patient Beschrijving Advies opheffen isolatie

In het ziekenhuis Patienten en zorgmedewerkers met

COVID 19 in ziekenhuizen

Zie het advies van FMS expertisegroep infectiepreventie

In overige instellingen

verpleeghuis of

gehandicaptenzorg

Patient met bewezen COVID 19 niet

opgenomen in ziekenhuis

Ten minste 24 uur symptoomvrij2 EN 48 uur koortsvrij1 EN

minimaal 14 dagen na de start symptomen3

Immuungecompromitteerde4

patient met COVID 19 niet

opgenomen in ziekenhuis

Ten minste 24 uur symptoomvrij2 EN 48 uur koortsvrij1 EN

minimaal 14 dagen na de start symptomen3 overweeg 2

keer testen met 24 uur ertussen

Binnen en buiten

instellingen

Zorgmedewerkers met COVID 19 Ten minste 24 uur symptoomvrij2 EN 48 uur koortsvrij1 EN

minimaal 7 dagen na de start symptomen indien

immuungecompromitteerd4zie hierboven

Buiten instellingen Ten minste 24 uur symptoomvrij2 EN minimaal 7 dagen na

de start symptomen3

Patient met COVID 19 in

thuissituatie

Immuungecompromitteerde patient Ten minste 24 uur symptoomvrij2 EN minimaal 14 dagen na

de start symptomen3 overweeg 2 keer testen met 24 uur

ertussen
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Bijzondere situaties Bij aanhoudende hoestklachten Ten minste 24 uur sterk afgenomen hoestklachten EN 48

uur koortsvri^EN minimaal 14 dagen na start symptomen3

overweeg eenmalig testen

Bij op het moment van afname

asymptomatische personen

Minimaal 72 uur na afname van monster5

1 Koortsvrij temperatuur onder de 38 graden zonder koortsremmende medicatie

2 Symptoomvrij van COVID 19 geen koorts geen diarree geen spierpijn geen keelpijn geen

benauwdheid geen neusverkoudheid Symptomen zoals door patient en of behandelaar herkenbaar bij
hooikoorts astma chronische hoest om andere redenen vallen niet onder symptomen van COVID 19

Moeheid anosmie dysgeusie en postvirale hoest spelen geen rol bij de definite van symptoomvrij Deze

klachten kunnen een paar dagen tot weken langer aanhouden zoals bekend is bij andere virale

verwekkers zonder dat nog sprake is van besmettelijkheid
3 Start symptomen ook wel de eerste ziektedag Indien deze niet bekend is kan de datum van de

monsterafname genomen worden

4 Immuungecompromitteerd een onbehandelde hivinfectie of een hivinfectie met een CD4 celaantal

200 mm3 zie verder onder het hoofdstuk Ri sicog roepen het punt over verminderde weerstand’ onder

het kopje Volwassenen 18 jaar metonderliggende ziekten

5 Om uitte sluiten dat patient in de presymptomatische fase verkeert Indien patient in de

presymptomatische fase verkeert z

Alvast bedankt voor je reactie

Met vriendelijke groet

1Q 2eM 06

IitiM31@vqn nl

vgn
werkda a enlitilfePl

Vereniging Gehandicaptenzorg Nederland

Oudlaan 4 3515 GA Utrecht

Postbus 413 3500 AK Utrecht


