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gle  (10)(2e)

VaMe (EleSegrepen we dat er gewerkt wordt aan een nieuwe richtlijn ‘Medisch mondneusmaskers in zorg buiten het
zie

lv.m,| (10)(2e) heb ik vareR)es
en ik zijn (10)(2e) oor de hielprik en we willen je graag een aantal vragen voorleggen.
u toe hebben we onze informatie en adviezen altijd memgfgestemd. Zij heeft vaak ook enfl

jouw naam doorgekregen.

©

) laten meekijken.

Alvast bedankt.

De vragen die wij nu hebben zijn gerelateerd aan de nieuwe Richtlijn ‘Medisch mondneusmaskers in zorg buiten het ziekenhuis’ die
binnenkort uitkomt.

Tot nu toe hebben wij geen adviezen over mondkapjes gegeven, en hebben daarvoor verwezen naar de adviezen van de
werkgever.

e Terinfo: Algemene informatie over de hielprik

De hielprik wordt op dag 3-4 na de geboorte afgenomen. Tijdige afname van de hielprik is van groot belang voor het de gezondheid
van het kind.

Op de website https://www.pns.nl/hielprik/coronavirus staat hierover: ‘De hielprik test op een aantal ernstige ziekten. Soms kan
zo'n ziekte al heel vroeg schadelijk zijn voor het kind. Als de ziekte vroeg wordt ontdekt, kan het kind snel behandeld worden.
Daarom is het belangrijk de hielprik op tijd af te nemen. De hielprik gebeurt zo snel mogelijk vanaf de derde of vierde dag na de
geboorte. Het advies is om de hielprik niet uit te stellen.’

Ter info: de praktijk
In het algemeen is de hielprik, incl. de gehoorscreening een kortdurend contact van < 15 min < 1,5 meter. Een screener is natuurlijk
wel langer > 1,5 m in het gezin.
De screener gaat dagelijks langs diverse adressen om de hielprik/gehoorscreening af te nemen, en zit tussendoor in de auto
of op de fiets.
+ Vraag: Vallen screeners die thuis de hielprik afnemen (al dan niet met gehoorscreening) onder deze Richtlijn?
De vraag betreft hielprikafname/gehoorscreening in de situaties zoals beschreven onder scenario 1 en 2 (zie kader, hieronder),
waarbij wij tot u toe geen mondkapje adviseren.
Bij scenario 3 en 4, waarbij sprake is van een verdenking op of een bevestigde corona-infectie wordt verwezen naar de werkgever.
(overigens dragen veel screeners momenteel bij hun werk een niet-medisch mondkapje)
* Vraag: Valt ‘langs diverse adressen’ onder’ veelvuldig achter elkaar contact < 1, 5 meter of niet?
* Vraag: Van belang hierbij is of de tijdsduur van het contact met de baby alleen (bij de gehoorscreening ligt een kind vaak in
bed/wieg/Maxi-Cosi) ook meetelt bij het < 1,5 m contact.

¢ Vraag: Valt een screener onder ‘bezoek’?

Of vallen gezondheidsgerelateerde huisbezoeken van huisarts/jgz/kraamzorg niet onder bezoek?

(i.v.m. maatregel: Thuis ontvangt u maximaal 3 personen per dag)

+ |n de informatie op de NCJ-website over de hielprik (https://www.ncj.nl/themadossiers/coronavirus/onderwerpen-a-z/) staat:
‘Indien in het huis één of meer huisgenoten of andere personen zijn met verkoudheidsklachten, vraag dan of er al getest is, zo ja,
wat de uitslag was. Zo niet, dan is het advies om dit als eerste te doen, en even de uitslag af te wachten indien het tijdspad dat
nog mogelijk maakt. Zo niet, vraag dan of een ander gezond persoon (buiten het gezin) aanwezig kan zijn en/of met het kindje
naar de jgz locatie kan komen.”

Wij begrijpen niet goed waarom in deze tekst bij verkoudheidsklachten eerst een test wordt afgewacht.
De uitslag van een corona-test kan wel een aantal dagen op zich laten wachten. Dat geeft ongewenste vertraging bij de hielprik.
Veel liever houden wij ons aan de adviezen die we hebben beschreven in onderstaand kader.

Vraag: Wat vind jij van de bovenstaande tekst op de NCJ-website?
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Ter info: In onze informatie aan screeners maken we een indeling in 4 scenario’s (i.o.m. JEEIES)

https://www.pns.nl/hielprik/professionals/corona
De volgende scenario’s zijn denkbaar:
1. In het huis zijn geen personen met gezondheidsklachten of personen die in quarantaine zijn:

er gelden geen extra aandachtspunten.

2. In het huis zijn personen met alleen milde klachten, zonder koorts en/of benauwdheid:
de hielprik kan thuis plaatsvinden met inachtneming van de extra aandachtspunten, zoals
hieronder beschreven.

3. In het huis is een persoon met klachten, MET koorts (>38 graden) en/of benauwdheid, of in het

huis is iemand in quarantaine:
overleg met de werkgever of de hielprik thuis kan worden afgenomen met inachtneming van de extra
aandachtspunten, zoals hieronder beschreven, of dat aanvullende maatregelen nodig zijn.
Desgewenst kan de werkgever hierover contact opnemen met de afdeling
Infectieziektebestrijding van de GGD.

4. In het huis is een patiént met een bevestigde corona-infectie:
overleg met de werkgever op welke manier en met welke aanvullende maatregelen de hielprik

afgenomen kan worden.
Desgewenst kan de werkgever hierover contact opnemen met de afdeling

Infectieziektebestrijding van de GGD.

Met vriendelijke groet,

(10)(2e)

Mobiel: (10)(2e)
E-mail: (10)(2e)
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Verzonden: donderdag 15 oktober 2020 12:37
(10)(ze) (oxee)  [olifaggd (0ee) B (0¢e)  [aliuli
(10)(2e) @rivm.nl>
Onderwerp: medisch mondneusmaskers in zorg buiten het ziekenhuis




Beste (10)(2e)

Er komt deze week een nieuw advies om medische mondneusmaskers te gebruiken in de zorg buiten het ziekenhuis
waarbij geen 1,5 meter afstand gehouden kan worden.

Dit wordt nog aangepast op de LCI website.

De essentie hiervan zal zijn:

Gebruik een chirurgisch mondneusmasker (type IIR):

. Als er contact is <1,5 meter gedurende meer den 15 minuten

. Als de verwachting is dat er meerdere direct op elkaar volgende contacten zijn, waarbij de medewerker geen
1,5 meter afstand kan houden (zoals bij een groepsvaccinatie)

Voor de hielprik verandert er niks, omdat hier niet >15 minuten <1,5 meter gewerkt wordt lijkt me. Of zien jullie dit
anders?

Voor het RVP heb ik dit doorgegeven aan (10)(2e) en de AIN.

Groet SEETIES)
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